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オレオレ詐欺

電話などで親族や警察官、金
融機関などの職員を装い、現
金やキャッシュカードを騙し
取る手口です。

還付金詐欺

税務署や役場などの職員を装い、「医
療費の払戻がある。手続きはATM
でできる」などとATMへ誘導し操
作させ、気付かないうちに犯人へ送
金させる手口です。

ロマンス詐欺

　SNSなど非対面で複数
回やりとりして、恋愛感情
や親近感を抱かせ、金銭を
だまし取る手口です。
　「二人の将来のための投
資を」「あなたと結婚する
ためにお金が必要」などの
言葉には要注意です。

投資詐欺

　SNSなど非対面で投資
を勧め、投資名目で金銭等
をだまし取る手口です。
　著名人になりすました偽
広告が使われることもあ
ります。「必ず儲かります」
などの謳い文句には気を付
けましょう。

闇バイト

　「闇バイト」は、特殊詐欺等の
犯罪実行者役の募集です。甘い言
葉に誘われて特殊詐欺に加担して
しまえば、「知らなかった」では
済まされず、犯罪に関与したとみ
なされます。
　少しでも怪しいと感じたらまず
は疑い、そしてネット等で調べて
みましょう。

架空料金請求

メールなどで「有料サイトの未払
い金を支払わないと裁判になる」
と根拠のない請求を行い、金銭を
騙し取る手口です。

キャッシュカード詐欺

警察官や金融機関などの職員を装い、
「キャッシュカードが不正利用され
ている。キャッシュカードを確認（交
換）する必要がある」などと言って
接触し、カードの入った封筒を偽物
とすり替えて盗む手口です。

特殊詐欺に特殊詐欺に

　ご注意ください　ご注意ください

代表的な手口

近年増加している手口
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警察官を装った電話に注意

　 警察官になりすまし架空の事件をでっちあげ、 逮捕されないためには調査が必要、 などの名目で現金を振

り込ませ、 だまし取ろうとしてきます。

　 最初の電話は、 総務省や総合通信局、 通信事業者などを装ってかけてくることもあります。 「あなた名義

で契約されている携帯電話が犯罪に利用されている」 「携帯電話の未納料金がある」 などと話し、 偽の警察

官に転送されることもあります。

•詐欺事件の犯人を捕まえたら、 犯人が使っていた口座や携帯電話にあなた名義の物があった
•あなた名義の携帯電話が犯罪に利用されている
•あなた名義の口座がマネーロンダリング （犯罪収益を出どころなどが分からないようにする行為） に使われ
ている　ほか

手口はさまざま

偽の警察官が言ってくること

特殊詐欺被害状況 （暫定値）

認知件数 （件） 被害金額 （万円）

R6年12月末 R5年12月末 R6年12月末 R5年12月末

山形県内 78 47 32,155 8,545

新庄署管内 10 6 1,965 466

【新庄警察署管内の治安情勢（令和6年12月末）】より抜粋

SNS型投資 ・ロマンス詐欺被害状況 （暫定値）

認知件数 （件） 被害金額 （万円）

R6年12月末 R6年12月末

山形県内 87 53,757

新庄署管内 14 3,471

【新庄警察署管内の治安情勢（令和6年12月末）】より抜粋

対策：詐欺に騙されないために

〇知らない番号には出ない

　 非通知や国際電話、 登録していない番号などには出ないようにしましょう。

　 ※非通知設定や国際電話 （「+」 から始まる番号） は要注意

〇 「誰にも話すな」 と言われても、 必ず周りに相談

　 家族や警察に必ず相談してください。 自分一人で解決しようとしないことが大切です。

〇一度電話を切る

　 怪しいと感じたら無理にでも電話を切り、 電話番号を調べるなど確認をしましょう。

〇お金に関する電話はまず相談

　 お金に関する電話がかかってきた際には、 お金を用意する前に必ず家族や警察に相談しましょう。

〇防犯機能付きの電話機を

　 固定電話の場合、 録音機能などの防犯機能付きの電話機を使用しましょう。 （留守番電話に設定しておくだ

　 けでも効果があります）

〇不審な電話は警察に連絡を

　 警察官を名乗る電話があった場合は、 相手の 「所属・担当部署・氏名・内線番号」 などを聞き取り、 いっ

たん電話を切ってから最寄りの警察署に確認してください。

　 その他の、 不審な電話がかかってきた、 気になることがある、 という場合も警察署にご連絡ください。

「もしも」 のときの連絡先

新庄警察署　☎０２３３－２２－０１１０　　　　警察相談専用窓口　☎♯９１１０

戸沢駐在所　☎０２３３－72－2505　　　　　　事件や事故なのか判断できないときや、 緊急ではないが相談

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　したいことがある場合にかける、 相談ダイヤルです。
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村の将来像●最上川・笑顔・いきいき・夢あふれる故郷（ふるさと）戸沢村

今月の一枚今月の一枚今月の一枚今月の一枚

　１月30日（木）消防西支署へ新しい救急車が配備さ
れることとなり、戸沢村役場にて救急車のお披露目が行
われ、役場関係者一同が車内の設備や機能について説明
を受けました。
　消防西支署には日頃より、傷病者の安全な搬送にご尽
力いただいております。今後とも戸沢村の安心・安全の
ため、ご協力をよろしくお願いします。

　１月17日（金）戸沢学園中等部７年生の生徒を対象
に認知症サポーター養成講座が行われました。
　当日は、戸沢村地域包括支援センター、グループホー
ム紅芭の職員を講師に迎え「認知症は脳の病気」「認知
症になると起こること」「認知症の症状と接し方」等に
ついて、認知症に関する知識を学びました。講座後は
「認知症の人が困っていたら助けたい」「おばあちゃんや
おじいちゃんが認知症にならないようにサポートした
い」などの心強い感想が聞かれました。

　１月18日（土）～ 20日（日）の２泊３日の日程で、
中井町・戸沢村青少年ふれあい交流事業（冬期）が開催
されました。神奈川県中井町より、児童15名と引率者
５名が来村し、戸沢村児童８名と雪国ならではの遊びや
戸沢村ならではの体験を楽しみました。
　最後には楽しい思い出がたくさんできたことを喜び、
いつかまた再会できることを願い交流会を閉会しました。
交流事業に対しまして、ご協力いただきました皆様に心
より感謝申し上げます。

　国土交通大臣より戸沢村消防団が水防功労者として表彰
され、１月30日（木）戸沢村役場にて、加藤村長が木村消
防団長より報告を受けました。
　今回の表彰は、昨年７月の大雨の際に、消防団員が一致
団結して水害の防止活動にあたったことについて評価され
ており、加藤村長からも「発災時の迅速な対応から、その
後の支援まで、多大なるご協力をありがとうございました」
との感謝の言葉がありました。
　消防団の皆さん、災害時には多くのご支援をいただき、
誠にありがとうございました。

冬の戸沢で中井町交流

国土交通大臣より消防団が表彰

消防西支署に新たな救急車が導入

戸沢学園生が認知症を学ぶ
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　１月30日（木）から２月１日（土）にかけて、台湾
から７人が戸沢村を訪れ、村内を中心に戸沢村の暮らし
を体験しました。
　初日は戸沢学園の８年生と交流し、戸沢村の紹介やく
じらもちの試食、笹巻づくりの体験を行いました。
　宿泊は村内２件の農家民宿に泊まり、農家民宿のお母
さんと一緒に納豆汁作りを体験し、郷土料理を味わいま
した。
　２日に渡り食文化について理解を深めていただき、楽
しく交流することができました。

　２月９日（日）戸沢村南部地区地域振興センター（旧
角川小中学校）にて、第10回角川雪回廊物語が開催さ
れました。雪回廊の雪壁には、戸沢保育園児や戸沢学園
生、他にも多くの方が制作した絵灯篭が収められ、温か
な光に灯された作品が冬の夜を鮮やかに彩りました。
　会場では他にも、DJライブや甘酒の振る舞い、スカ
イランタンの打ち上げが催され、村内外から訪れた多く
の見物客で賑わいました。

　２月３日（月）戸沢保育園にて、節分の行事として「豆
まき」が行われました。
　突然現れた３人の赤鬼・青鬼の迫力に、園児たちは驚
き、多くの園児が泣き出していました。泣きながらも
「鬼は外！福は内！」と鬼に立ち向かう園児たちの大き
な掛け声が、園内に響き渡りました。
　また、現れた鬼だけでなく、自分の心の中にいる「弱
虫鬼」や「泣き虫鬼」も一緒に追い払い、園児たちには
思い出に残る節分になったようです。

　２月11日（火）悪天候のため急遽おいしいもがみ戸沢営
農センター倉庫をお借りし、蔵岡地区の方々へ炊き出しが行
われました。新旬屋半田新也社長が企画し『山形中華そば』
を中心に、酒田市の神楽は『お好み焼き』を、上山市の加藤
物産では『樹氷ロマン』が提供されました。ミッチーチェン
さんが仮設住宅へ出前をするなど約100食が提供され、住民
の方々からは、「冬の寒さが吹き飛ぶようだ」との声が聞か
れました。半田新也社長は「戸沢村で生まれ、戸沢村で育て
てもらった。ラーメンで恩返しがしたい。一日でも早く日常
の生活に戻れることを願っています」と復興に向けたエール
が送られました。

戸沢保育園に鬼が来た！

復興を願って寒中炊き出し

台湾との交流事業

雪回廊が角川の冬を彩る
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　２月12日（水）寒河江市の古澤酒造にて、「山形そば
街道」仕込みが行われ、やまがた酒彩倶楽部会員、戸沢
村及びおいしいもがみ戸沢営農センターから参加し、蒸
したそばの粗熱を取り、タンクに投入し、櫂でかき混ぜ
る作業を行いました。7月豪雨災害時には種まき作業の
時期と重なり、収穫も危ぶまれましたが、生産者の努力
が実り、今年も予定通り仕込み作業を行うことができま
した。例年12月１日に新酒発表会でのお披露目をして
おりますので、是非ご賞味いただければと思います。

　この度、株式会社　新庄・鈴木・柴田組様より、地方
創生応援制度（企業版ふるさと納税）を利用した寄附金
をいただき、２月12日（水）に代表取締役の吉田秀夫
様が来庁され、感謝状の贈呈を行いました。いただいた
寄附金は、戸沢村まち・ひと・しごと創生総合戦略に位
置付けられた事業に活用させていただきます。
　多大なる寄附を賜り厚く御礼申し上げます。

企業版ふるさと納税をご寄附いただきました

「山形そば街道」仕込み

　２月２日（日）に酒田市武道館にて、酒田大会が行わ
れ、戸沢道場柔友会の多くの団員が入賞し、特に中学女
子団体では２連覇を果たすなど、好成績を収めました。

　中学男子団体　　準優勝
　中学女子団体　　優勝
　小学低学年　　　第３位
　小学混合低学年　優勝　　髙橋　依千華　
　小学混合中学年　優勝　　安食　知洋　
　　　　　　　　　準優勝　阿部　大輝　
　小学高学年男子　第３位　髙橋　聖空　
　小学高学年女子　優勝　　長澤　珂歩　
　
　２月９日（日）には大仙大会が行われ、男子団体が見
事３位に入賞、低学年団体も第３位、中でも安食衣純さ
ん（上松坂）の頑張りが光りまし
た。
　戸沢道場柔友会の今後の活躍に
期待しています。

戸沢道場柔友会　大会で好成績

酒田大会酒田大会

大仙大会大仙大会
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センイルケーキで推し活バレンタインセンイルケーキで推し活バレンタイン

　２月１１日、戸沢村中央公民館にて開催しました。

　１６組４０名が参加し、それぞれの「推し」にあてた

ケーキを作ってお持ち帰りしてもらいました。「センイ

ルケーキ」とは韓国語で「誕生日ケーキ」のことで、ク

リームを塗っただけのケーキにチョコペンなどでメッセ

ージを書くというシンプルなケーキなのですが、参加者

のみなさんはそれぞれピンクやブルーの色付きクリーム

やチョコペンを使って、オリジナリティに溢れたケーキ

を作っていました。

　２月 13 日（木）、中央公民館で紙刺繍でのグリー

ティングカードづくりを行いました。先の丸い針と

糸を使い、布ではなく紙に刺繍を施すため、慣れな

い素材に最初は苦戦していたこども達でした。お裁

縫は経験があるけれど、刺繍が初めてというお子さ

んや全く経験をしたことがないお子さんもいました

が、皆楽しみながら真剣に作品を作っていました。

　次回は、３月に紙ねんどを使ったスイーツ作りを

行います。是非ご参加ください。

連合若妻会事業

　２月６日（木）、７日（金）に戸沢保育園で保育

参観が行われました。クラス活動や給食の様子など、

普段家庭では見ることのできない集団の中の子ども

の姿に「こんなにできるんだ！」と、驚かれた保護

者の方も多くいらっしゃいました。嬉しさと恥ずか

しさもあり、緊張気味な子もいましたが、普段の頑

張りを見てもらった事で自信に繋がったようです。

　また、同日に保護者研修会を開催し「こどもの遊

びと発達」をテーマに講演を行い、沢山の保護者の

方々にご参加いただきました。現代の保育に求めら

れていることや現在の戸沢保育園での取り組み、保

育園と家庭での保育のあり方についても理解を深め

ることができました。

保育参観・保護者研修会の開催 放課後子ども教室
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〈国民健康保険の取得手続き〉
•どこで？ ○健康福祉課②窓口

•誰がする？ ○本人が行うものです。（家族も可）

•必要なもの

　

○離職日の確認できる書類（扶養家族がいた場合は、扶養していたことが確認でき
　る書類）
○医療証等をお持ちの方は、ご持参下さい。

•国民健康保険保険料について ○取得月から国民健康保険料が発生します。（世帯主に通知されます）
○届出月の翌月以降、計算となります。（届出日により変更なる場合もあります）

•保険料の軽減について ○会社の倒産・解雇などにより離職された方は国民健康保険料が軽減なる可能性が
　あります。

〈国民年金の取得手続き〉
•どこで？ ○健康福祉課②窓口

•誰がする？ ○本人が行うものです。「20歳～ 60歳未満の方が対象」（家族等も可）

•必要なもの ○基礎年金番号がわかるもの（年金手帳や基礎年金番号通知書）
○離職日の確認できる書類
○障害年金を受給している方は、年金証書等をご持参下さい。

•配偶者が扶養から外れるとき ○社会保険等に扶養されていた方「20歳～60歳未満」は手続きが必要となります。

•国民年金保険料について ○取得月から国民年金保険料が発生します。

•保険料納付免除について ○経済的な理由など、保険料を納めることが困難な場合免除制度があります。
　（保険料を全額納付したときに比べ、将来受取る年金額が少なくなります。）

～就職等により～　◆社会保険・厚生年金に加入のとき！◆

～退職等により～ ◆社会保険等から喪失のとき！◆

〈国民健康保険の喪失手続き〉
•どこで？ ○健康福祉課②窓口

•誰がする？ ○世帯主または本人が行うものです。（家族等も可）

•必要なもの

　

○国民健康保険に加入していた証明書（被保険者証・資格確認書等（お返しください））
○社会保険等に加入したことがわかる証明書（資格確認書等）
○医療証等をお持ちの方は、ご持参下さい。

•国民健康保険保険料について ○届出月の翌月以降、再計算となります。（届出日により変更になる場合もあります）

〈国民年金の喪失手続き〉
•どこで、誰がする？ ○手続きは必要ありません

•国民年金保険料について ○厚生年金加入月の前月まで納付が必要です。

〜就職や離職による〜〜就職や離職による〜
保険・年金の手続きについて

　勤めていた会社では手続きしま
せん。また、喪失後、国民健康保
険への加入以外に、社会保険等の
任意継続保険や家族の保険に扶養
などの制度があります。

◆◆手続きには、上記の「必要なもの」の他に、本人確認できるもの（運転免許証・マイナンバーカードなど）をご持参ください。

【お問合せ先】　戸沢村役場　健康福祉課　医療介護係　℡0233-72-2364（健康福祉課）
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こんなとき、どうするの？年金 QQQ AAA＆＆

Q. ２０歳になると、なにか届くの？

Ａ．　20歳になると（厚生年金加入者以外）誕生日からおおむね２週間ほどで日本年金機構から「国民年金
のお知らせ」が届きます。

Q. 年金手帳を紛失したのですが、再発行できますか？

Ａ．　令和4年4月1日から年金手帳は廃止されました。代わりに、基礎年金番号通知書の再発行ができます。
再発行の手続き先は、現在加入している年金制度によって異なります。

Q. 年金保険料を支払った証明 (国民年金保険料　控除証明書 )が欲しいのですが…

Ａ．　年末調整または確定申告時必要となる国民年金保険料納付額を証明するもので、毎年日本年金機構か
ら郵送されます。

　　　毎年１月１日から12月31日までの間に納付した方で、納付時期により10月から11月及び翌年２月初
旬頃に郵送されます。紛失した場合などは、新庄年金事務所（☎0233-22-2050）で発行できますの
でご相談ください。

Q.「ねんきん定期便」の内容は？、また、いつ送付なるのですか？

Ａ．　毎年誕生月に本人の年金記録に「もれ」「誤り」がないか、これまでの加入実績に応じた「年金見
込み額」などをお知らせのため送付されます。「ねんきん定期便」は年齢によって形式や記載される
内容が異なります。

　※「ねんきん定期便」は郵送による確認のほかに、「ねんきんネット」による“電子版「ねんきん定期便」”
で、いつでもどこでも確認できます。

Q. 年金受給者です、“送付される通知”の内容が知りたいのですが…

Ａ．①年金振込通知書…年１回（６月）に送付され、６月から翌年４月まで毎回支払われる金額のお知らせ
です。（振込額や振込口座が変更になった場合、その都度送付なります。）

　　②年金額改定通知書…年１回（６月）に送付され、１年分の「年金支払い額」などのお知らせです。
　　③公的年金等の源泉徴収票…年１回（１月）送付され、前年分の支払われた年金の金額や源泉徴収され

た税金・保険料のお知らせです。

Q. 上記の“送付される通知”の再発行ができますか？

Ａ．　紛失した場合などは、役場で申請の受付できます。新庄年金事務所（☎0233-22-2050）では申請
受付及び発行できますのでご相談ください。

【お問合せ先】　　戸沢村役場　健康福祉課　医療介護係　℡ 0233-72-2364（健康福祉課）
　　　　　　　　日本年金機構　新庄年金事務所　国民年金課及びお客様相談室　
　　　　　　　　　　　　　　　℡ 0233-22-2050（自動音声案内開始後 5 番）
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日 月 火 水 木 金 土

　
　 　 　

　 　
3/1
午前

2
休館

3 4 5 6
夜間

7
夜間

8
午前

9
休館

10 11 12 13
夜間

14
夜間

15
午前

16
休館

17 18 19 20
休館

21
夜間

22
午前

23
休館

24 25 26 27
夜間

28
夜間

29
午前

30
休館

31 　 　
　 　 　

常識やぶりのアイデアおやつ／syun cooking
初心者さんも、お子さんも、簡単に作れち
ゃうスイーツたち。SNSで大バズりの濃厚
レアチーズケーキから、各種ホールケーキ、
焼き菓子、和菓子、ドリンクまで100品を一
挙紹介！読めば絶対に作りたくなりますよ☆

きょう　なにたべる？／松本　圭以子
おなかがすいた３匹の猫たち。さて、
なにをつくろうか？そうだ！パンケー
キをつくろう！
かわいい猫たちのしぐさや表情にほっ
こり優しい気持ちになる絵本です。

宙わたる教室／伊予原　新
東京・新宿にある都立高校の定時制。そこ
には、さまざまな事情を抱えた生徒たちが
通っていた。「もう一度学校に通いたい」と
いう思いのもと集った生徒たちは、理科教
師の藤竹を顧問として科学部を結成する―。

ハピかわ 文字・イラストBOOK ／双葉 陽
ノートや手紙、スケジュール帳など、さ
まざまなノートの使い方やデコり方を紹
介。ちょっとしたイラストやデコレーシ
ョンのポイントまであって盛だくさん。
小中学生だけでなく、大人が読んでも楽
しめ、学べる一冊です！

開館時間 ： 月・火・水　9：00～17：00
　　　　　  木・金　　　9：00～19：00
　　　　　  土　　　　　9：00～12：00

戸沢村中央公民館図書室戸沢村中央公民館図書室

本のススメ　 本のススメ　 

vol.144vol.144
今月は、戸沢村在住　ペンネーム
ちぇゆまさんの推し本をご紹介！

タイトル：ひとり暮らし
作 者 名：谷川俊太郎
コメント：谷川俊太郎のエッセイです。
　　　　　私は特に「自分と出会う」という節が好き

で、何回も読み返しています。
　　　　　自分と付き合っていくのは、他人と付き合

っていくことより大変だけど、それを楽し
むことができれば良いな、と考えさせられ
ます。自分にはない価値観を見つけると世
界が広がった気がするので、エッセイは好
きです。

20日は祝日のためおやすみです

移動図書室（保育園）：3月19日（水）返却のみ受付

移動図書室（役場）：3月25日（火）14:00～16:00

☆第29
回☆

今月の移動図書室は
それぞれ内容や曜日に
変更があります。
ご承知おきください☆
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みんなですっぺ！健康づくり
令和7年3月戸沢村保健センター予定表

月 火 水 木 金
3 4 5 6 7

午前 ○ ○
休館日

○ ○
午後 ○ ○ ○ ○

10 11 12 13 14
午前 ○ ○

休館日
○ ○

午後 ○ ○ ○ ○
17 18 19 20 21

午前 ○ ○
休館日 休館日 休館日

午後 ○ ○
24 25 26 27 28

午前 ○ ○
休館日

○ ○
午後 ○ ○ ○ ○

31
午前 ○
午後 ○

午前（8：30から12：00）午後（13：30から17：00）

住民税務課からのお知らせ

　行政相談とは、行政への要望や意見を受け付け、
行政の制度や運営の改善に生かす仕組みです。
　戸沢村では奇数月の第３木曜日に、行政相談所が
開設されます。無料で相談でき、秘密は固く守られ
ますので、行政に対する困りごとがある方は相談に
お越しください。
　
日　　　時　３月19日（水）
　　　　　　９時30分～ 11時30分
場　　　所　戸沢村役場　１階住民相談室
行政相談員　荒川　喜一
　
　　　　　　　　問合せ先：住民税務課住民生活係
　　　　　　　　　　　　　☎0233-72-2326

住民税務課からのお知らせ

「マイナンバーカード　延長窓口・休日窓口のお知らせ（事前予約制）」
　仕事や学校のため平日の開庁時間内に来庁が困難な方へ、延長窓口を実施します。マイナンバーカードの受
け取りや電子証明書の更新手続きにご利用ください。
≪実施日≫
•毎週水曜日　午後５時15分～午後７時（当日の午前中まで予約）
•３月23日（日）　午前９時～午前12時（３月21日（金）午後３時まで予約）
≪ご予約方法≫
右記QRコードもしくはお電話でご予約ください。※予約のない日の延長・休日窓口はしません。
　 ご予約・問合せ先：住民税務課住民生活係　☎0233-72-2326

健康福祉課からのお知らせ

高齢者福祉交通事業（タクシー券）について
　高齢者の社会参加と生活圏の拡大を目的とし、１枚500円のタクシー券（40枚／冊）を対象者に交付します。
１．対象者とタクシー券
　　交付枚数

　
２．利用できるタクシー会社
　　⃝戸沢観光タクシー　　⃝新庄タクシー　　　　⃝新庄輸送サービス　
　　⃝カイセイカンパニー　⃝介護タクシーもがみ　⃝立川タクシー
３．申請時に必要なもの
　•印鑑　•自主返納した方・・・運転経歴証明書または運転免許証の取消通知
　•有効期間が失効した方・・・失効した運転免許証の写し
　　　（なお、運転経歴証明書の取得費用助成をおこなっています。詳細はお問い合わせください。）
　 問合せ先：健康福祉課福祉係　☎0233-72-2364

3 月19日（水）は行政相談日です

対象者（村内在住） 交付枚数
75 歳以上 40 枚（1 冊）／年

65 歳以上で
運転免許証を自主返納または失効した方

申請日に応じて最大 120 枚（3 冊）／年
※詳細はお問い合わせください

　※年齢は令和7年4月1日時点です。
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６月７日（土）、金山町町制施行100周年を記念し「出
張なんでも鑑定団 i n金山」を開催します。美術品から
お菓子のおまけまで「なんでも」ご応募ください。
　
応募締め切り　令和７年３月31日（月）
応募方法　鑑定出場申込書または応募フォーム（QRコ

ード）からお申込みください。
　　　　　鑑定出場申込書は金山町公式ホ
　　　　　ームページからダウンロードが
　　　　　可能です。
そ の 他　観覧申し込みについては金山町公式ホームペ

ージをご確認ください。
問合せ先：金山町役場総務課 広報・DX推進係 

☎0233-29-5601　FAX0233-52-2004

期　　日　令和７年４月20日（日）14：00開演
会　　場　新庄市民文化会館大ホール
料　　金　無料

問合せ先：小川（ナポリ亭）☎0233-22-3383

シルバー人材センターの仕事について、説明会を行いま
す。興味のある方や入会を希望する方は、ぜひご参加く
ださい。
　
◆日　時　３月12日（水）10時～11時まで
◆場　所　戸沢村中央公民館　３階研修室
　　　問合せ先：新庄・最上地域シルバー人材センター
　　　　　　　　☎0233-22-3065

警察官をかたる者から金塊購入を指示され、だまし取ら
れる詐欺被害が全国的に発生しています。
　

【特徴】
■「警察官」を名乗る者から電話がある
■「口座が犯罪に使われている」と言われる
■「あなたを逮捕する（逮捕状が出ている）」と言われ
　る
■「お金を捜査するので、現金を金塊に換える必要があ
　る」と言われる
　

１つでも当てはまれば詐欺の可能性があります。
すぐに警察に相談してください。
　

問合せ先：新庄警察署生活安全課　☎0233-22-0110

危険物取扱者・消防設備士の義務として、消防法令では、
免状交付の日から10年ごと写真の書換えをしなければ
ならない規定となっております。
免状の写真下欄記載の期限を確認の上、速やかに手続き
をされるようお知らせいたします。
　

　　　　問合せ先：一般財団法人消防試験研究センター
　　　　　　　　　山形県支部　☎023-631-0761

山形県精神保健福祉センターでは下記の
期間心の健康相談ダイヤルを実施します。
期間　令和７年３月１日（土）～７日（金）
　　　７日間
時間　９時～ 17時
電話番号  ①こころの健康相談統一ダイヤル

　（☎0570-064-556）
　　　　  ②心の健康相談ダイヤル

　（☎023-631-7060）

山形県では「つらい」・「不安」・「落ち込む」など、ここ
ろの健康に関する相談をLINEで受け付けています。お
気軽にご相談ください！
対 象 者　県内在住、または県内に通勤・通学している方
相談受付　毎日18時30分から22時
相談内容　こころの健康に関する相談
利用方法　LINEアプリで友達登録してください
　方法①「友だち追加」の検索で
　　　ID【＠950wtmqh】を検索して追加
　方法②２次元コードから読み取って登録→

合唱団キャッスルサイド20周年記念演奏会

シルバー人材センター出張入会説明会

「現金を金塊に交換」は詐欺！

危険物取扱者・消防設備士の
免状をお持ちの皆様へ

L I N E で相談できます！
「こころの健康相談＠山形」

依頼人募集！なんでも鑑定団が
最上にやってくる

お
知
ら
せ
版

～
各
種
イ
ベ
ン
ト
や
募
集
案
内
～

「自殺対策強化月間」電話相談を実施
銃砲刀剣類所持等取締法の改正に伴い、電磁石銃が所持
禁止の対象となりますが、危害予防上の観点から、警察
では電磁石銃の無償引取りを実施しています。
電磁石銃を所持している方は、令和７年８月31日まで
に手放すか、令和７年８月29日までに所持許可を申請
しなければなりません。
電磁石銃の引取りを希望する方は、所轄警察署に連絡し
てください。
問合せ先：新庄警察署生活安全課　☎0233-22-0110

電磁石銃の無償引取りについて
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◇認知症地域支援推進員がいる窓口◇
　⃝グループホーム紅芭（旧燦燦）　　　☎７２－９３３９
　⃝あっとほーむ太陽（旧戸沢小前）　　☎７２－３５５６
　⃝デイサービスこはな（角川沢内）　　☎３２－０１４２
～お悩み相談所の「のぼり旗」が目印です～
　※のぼり旗がある時でしたらいつでも相談いただけます。電話での相談予約も受け付けます。
　※介護や認知症の相談は、役場・包括支援センター・社会福祉協議会・まごころ荘で随時相談を
　　受け付けています。あなたの相談・気づきが、悩んでいる方の手助けになります。

【問合せ先】戸沢村地域包括支援センター　　☎０２３３－３２－０６６１

これから「自生山菜」の発生時期を迎えるにあたり、次
の事項に留意してください。
①「自生山菜」は生育環境の違いにより放射性物質の濃
度にばらつきがあるため、出荷前に自主検査を徹底し、
安全性を確認してから出荷してください。なお、出荷
には、「インターネット等による通信販売」も含まれ
ますので、ご注意ください。
②特に「コシアブラ」は、過去に基準値を超える放射性
物質が検出されていますので、自主検査を徹底し、安
全性を確認してください。
　
問合せ先：戸沢村産業振興課　☎0233-72-2527
　 または最上総合支庁森林整備課　☎0233-29-1351

東北財務局山形財務事務所では、借金返済でお困りの方
の相談窓口を開設しています。相談員が借金の状況等を
お伺いし、必要に応じて、弁護士等の専門家に引き継ぎ
ます。相談は秘密厳守・無料です。お気軽にご相談ください。
　
相談専用電話　☎023-641-5201
場所　山形市緑町2-15-3（山形工業高校東側）
受付　月曜～金曜（祝日、年末年始除く）
　　　８時30分～ 12時、13時～ 16時30分

東日本大震災や平成27年９月２日以降に災害救助法が
適用された自然災害により影響を受けられた個人や個人
事業主の方は、「自然災害による被災者の債務整理に関
するガイドライン」により、住宅ローンなどの免除・減
額（注）を申し出ることができます。
詳しくはローン借入先の金融機関等にお問い合わせくだ
さい。
（注）債務の免除等には、一定の要件を満たすことや借
　　　入先の同意が必要となります
　 問合せ先：東北財務局山形財務事務所理財課

☎023-641-5178

「自生山菜」の放射性物質に注意してください

「借金返済に関する相談窓口」のご案内

「自然災害による被災者の債務整理に関する
ガイドライン」について

子どもの出生直後の一定期間に、両親ともに14日以上
の育児休業を取得した場合に、育児休業給付金と併せて
手取り相当額が最大28日間支給される制度が始まります。
詳細は厚生労働省のホームページ（二次元コード）を参
照いただくか、各ハローワークへお問合せください。　
　
厚生労働省ＨＰはこちら⇒
　

問合せ先：事業所所在地を管轄するハローワーク

出生後休業支援給付金の創設について

このままでいいのかな？家族のこと・近所の人のこと、、、



村の人口と世帯
（1月末現在） 3,843人（－6人）〈男1,845人（－1人）、女1,998人（－5人）〉1,508世帯（－3世帯）※（  ）内の数値は、12月末との比較
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