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「減らせるごみ」ありませんか？
ごみ減量のワンポイント！
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村の将来像●最上川・笑顔・いきいき・夢あふれる故郷（ふるさと）戸沢村

理由1理由1

理由2理由2

理由3理由3

環境への悪影響から守るため

税金の負担を減らすため

キレイな土地を未来に残すため

ごみの総量は減っているけど・・・
　戸沢村が排出している可燃ゴミは年間で約977ｔ（事
業系ごみを含む）にもおよびます。これは戸沢村民一人
が、一日に出すごみの排出量に換算すると約663ｇに
なり、令和2年頃から大きく変わっていません。ごみの
処理にかかる二酸化炭素の排出は環境に負荷を与えま
す。環境や私たちの健康を守るためにも、ごみを減らす
心がけが必要です。

ごみの処理には多くの税金が投じられています
　指定のごみ袋を買うことで、皆さんはごみ処理費用の
一部を負担しています。しかし、もちろんそれだけでは
費用のすべてを賄えないため、足りない分は税金から支
払われています。ごみの処理費用は可燃・不燃ごみを合
わせると、戸沢村だけで年間約5,168万円が支払わ
れています。
　ごみが減れば処理費用も少なくなるため、一人ひとり
の負担を減らすことにつながります。

ごみの埋め立てには限界があります
　戸沢村で排出されたごみは、鮭川村にあるエコプラザ
もがみ・舟形町にあるリサイクルプラザもがみに運ばれ
た後、燃やすごみは焼却され、資源ごみはリサイクルさ
れます。山形県のリサイクル率が平均19.5％なのに比べ、
戸沢村では12％という現状です。さらに、活用しきれな
い物は最終処分場で埋め立てられますが、最上広域の
最終処分場の容量には限りがあり、あと約１０年で満
杯になるといわれています。（2023年度末時点）

※最上広域市町村圏事務組合　
　令和５年度版衛生年鑑　参照

　いま、あなたが捨てようとしているその　いま、あなたが捨てようとしているその
「ごみ」は、本当にただのごみでしょうか。「ごみ」は、本当にただのごみでしょうか。
価値ある「資源」ではありませんか？価値ある「資源」ではありませんか？
　ごみを捨てる際の分別は確かにめんどう　ごみを捨てる際の分別は確かにめんどう
です。しかし、ごみを減らす理由を改めてです。しかし、ごみを減らす理由を改めて
考えてみれば、意識が変わるかもしれませ考えてみれば、意識が変わるかもしれませ
ん。一人ひとりの小さな心がけが、ごみのん。一人ひとりの小さな心がけが、ごみの
減量、明るい未来へつながります。減量、明るい未来へつながります。

ごみを減らすのは何のため？
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　紙はたしかに燃やせるごみですが、同時に大切な資源でもあります。「新聞
紙や段ボールは古紙回収に出している」という方でも「雑がみ」は燃やせるご
みに出している方も多いのでは。「雑がみ」とは、はがき・封筒・メモ用紙・
紙袋などのこと。本や雑誌などと同じくひもで束ねて出すことができますが、
紙以外の素材が混ざったものはリサイクルできないので注意してください。
　

リサイクルできる紙類は戸沢学園の資源回収または役場で実施する年２回
（６月・１２月）のイベント回収時に回収します。また、段ボール、新聞紙、
雑誌はエコプラザもがみで無料回収しています。

問合せ先：住民税務課住民生活係　☎０２３３―７２－２３２６

「減らせるごみ」ありませんか？「減らせるごみ」ありませんか？
　 　　　ごみ減量のワンポイント！　 　　　ごみ減量のワンポイント！

雑誌・新聞紙・ちょっとした紙類

　
　戸沢村をはじめとする最上８市町村が共同で推進している、食品トレーのリ
サイクルシステム「新庄もがみ方式」をご存知ですか？食品トレーを水洗いして、
ゴミステーションの青網袋に入れると、回収され最上地域内で再利用される
取り組みです。限りある資源を有効活用しましょう。

回収できるトレーには種類がありますので、詳しくは村が発行している「ご
みの分け方と出し方」をご確認ください。

回収できる食品トレーがあります

　
　水分を含んだ生ゴミは重いため、ごみ排出量を増やす一因になっていま
す。また焼却する際に大きなエネルギーを必要とするため、コストも増大し
環境にも悪影響を与えます。
　捨てる前にギュッと絞るだけでもごみの減量に効果がありますし、そもそ
も生ごみが出ないように食べる分だけ買う・作るように心掛ければ、食品ロ
スの削減にもなります。
　

コンポスター購入費の補助を行っています。例年５月頃に
各地区へ回覧をお願いしていますので、是非ご検討ください。

水分を含んだ生ごみ

ごみ出しマナーを再確認！
•収集日の朝８時までには出す
•ごみ袋は中身が出ないようしっかりしばる
•扉は確実に閉める
•その他ステーションごとのルールに従って
　出しましょう

野焼きは絶対にやめましょう
【野焼きは懲罰・罰金・命令の対象となります】

屋外で廃棄物を焼却することは、法律により原則として
禁止されています。違反した場合は5年以下の懲役、
又は１千万円以下の罰金に処せられます。
　
不法投棄や野焼きを見つけたら、下記までご連絡ください。

燃やせるごみの内、2割は

水分といわれています！

このマークのトレーは

回収できます！

PS PE PP

燃やさずリサイクルへ!
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　２月９日（金）、古澤酒造（寒河江市）において、戸
沢村産原料100％（玄そば、つや姫）の「山形そば街道」
仕込み体験が行われました。やまがた酒彩倶楽部会員及
び戸沢村、もがみ中央農協から参加。そばの香りに包
まれながら、蒸した蕎麦の粗熱をとり、タンクに投入し、
櫂でかき混ぜる作業を体験しました。今回仕込んだ焼酎
は、例年12月１日に行っている新酒発表会でお披露目
となる予定です。

　１月28日（日）に戸沢村中央公民館にて、「第４回と
ざわジュニアスポレク祭」が開催されました。戸沢学園
の１年生から６年生を対象とし、当日は合計56名が参
加しました。毎年大人気のドッジボールに加え、今年は
新競技のスポーツ鬼ごっこも行い、大いに盛り上がりま
した。敵味方関係なく、子どもたちが互いに応援し、称
賛しあう姿が印象的で、寒さを感じさせない明るく楽し
いレクリエーション大会になりました。

　２月２日（金）戸沢保育園にて、節分の行事として「豆
まき」が行われました。
　当日、突然現れた赤鬼・青鬼の迫力に園児たちは驚き、
大勢の子が怖がって泣き出してしまいました。しかし泣
きながらも勇気を出して鬼に立ち向かうと、「鬼は外！
福は内！」と大きな掛け声が園内に響き渡りました。
　また、現れた鬼だけでなく自分の心の中にいる「弱虫
鬼」や「泣き虫鬼」も一緒に追い払いました。

　２月10日（土）、角川の廣際院（こうさいいん）にて、第
９回角川雪回廊物語が開催され、村内外から多くの見物客が
訪れました。
　今年は稀に見る少雪の影響により開催が危ぶまれました
が、雪の搬送や積み上げなど、多くの方にご協力をいただき、
例年通り開催を迎えることができました。
　当日は、約200枚の個性あふれる絵灯篭が雪壁に収められ、
温かな光に灯された作品が、晩冬の夜を鮮やかに彩りました。

戸沢保育園に鬼が来た！

雪回廊が角川の冬を彩る

「山形そば街道」仕込み体験

とざわジュニアスポレク祭開催

今月の一枚今月の一枚今月の一枚今月の一枚



● 5 ●

2 0 2 4 . 3 . 1  N o . 6 2 8

　２月13日（火）、戸沢村役場にて矢口誠氏（名高）が
戸沢村卓越技能者顕彰を受けました。
　矢口氏は有限会社矢口人形の事業運営を行っており、
北海道・東北地区で唯一、木目込み人形を製造していま
す。その優れた技術と指導により、取引先は北海道から
関東一帯にまでおよび、また、オリジナル用品の開発に
も積極的であり、戸沢村のふるさと納税の返礼品にも採
用されております。
　制作される可愛らしい人形は、多くの工程と技術を要
するため、後継者や社員の育成に今なお尽力されており
ます。

戸沢村卓越技能者表彰

　１月30日（火）、戸沢村役場にて、令和６年能登半島地震災害義援金がボランティアサークルとざわと青少
年赤十字加盟校である戸沢学園の皆様より届けられました。
　今回いただいた義援金は、日本赤十字社山形県支部を通じて、地震で被災された方々の支援に活用されます。
　多大なるご協力に心より感謝申し上げます。
　
　　　　　ボランティアサークルとざわ　 義援金 30,000円
　　　　　戸沢学園　　　　　　　　　　 義援金 62,262円

　日本赤十字社山形県支部では、令和6年1月に発生した能登半島地震の義援金の受付を行ってお
ります。
　被災地の方々の生活を支援するため、村民の皆様のご協力をお願いいたします。
　
　１．義援金名称　　「令和６年能登半島地震災害義援金」
　２．受 付 期 間　　令和６年１月５日（金）～令和６年12月27日（金）
　３．受 付 場 所　　戸沢村健康福祉課 福祉係（平日8：30 ～ 17：00）

日本赤十字社山形県支部 戸沢村分区

令和６年能登半島地震災害義援金

ボランティアサークルとざわの皆様
（一緒に活動して頂ける方を募集しています）

戸沢学園の皆様

令和６年能登半島地震災害義援金の受付について
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　このたび、畑ケ・上本郷地区担当の齋藤静枝さんと真柄・皿嶋地区担当の矢作宏さんが退任され、１月24日
（水）に新たな方２名に民生委員・児童委員の委嘱状が交付されました。
　退任されたお二人には、村長及び県知事からの感謝状が贈られています。これまで長きにわたる活動、本当
にありがとうございました。
　戸沢村の民生委員・児童委員は名簿のとおりになります。
　民生委員・児童委員は、高齢者や障がいのある方の安否確認や見守り、子ども達への声かけなどを行ってい
ます。医療や介護の悩み、妊娠や子育ての不安、失業や経済的困窮による生活上の心配事など様々な相談に応
じます。
　また、民生委員法に基づく守秘義務があり、相談内容の秘密は守られますので困ったときはご相談ください。
　 戸沢村民生委員・児童委員名簿 自　令和４年12月 １日　

至　令和７年11月30日　

No 氏　　　名 担当地区 No 氏　　　名 担当地区
1 早　坂　みね子 片倉・平根・与吾屋敷 14 大 友 良 夫 岩花・出舟
2 早　坂　誠　也 元屋敷・綱取 15 青 柳 由 子 岩清水
3 早　坂　富美恵 上野・勝地・沢内 16 横 田 英 雄 津谷下・金打坊
4 早 坂 昭 雄 畑ヶ・上本郷 17 髙 橋　　 茂 津谷上
5 田　中　クニ子 上本郷・下本郷 18 荒 川 利 弘 向名高
6 八 鍬　　 晃 十二沢・滝ノ下 19 荒 川 由 美 名高
7 秋 葉 静 雄 中沢・三ツ沢 20 田 中 儀 一 上松坂・下松坂・向松坂
8 井 上　　 正 高屋・土湯・草薙・柏沢 21 田　中　こずえ 野口
9 佐 藤 幸 一 猪ノ鼻・上台 22 早 坂 た つ 神田西・杉沢
10 大　友　由里子 古口下 23 髙 橋　　 清 神田東
11 富 樫 理 恵 古口上 24 鈴 木 京 子 濁沢・向名高
12 今 井　　 徹 真柄・皿嶋 25 加 藤 久 和 （主任児童委員）
13 山 崎　　 昇 蔵岡・堀田沢 26 瀧 田 一 成 （主任児童委員）

網掛けが新任の方になります。 

〇戸沢村見守りネットワークとは？
　認知症のある高齢者や障がいのある方の中には、自宅の場所や帰り道が分からなくなり、帰宅できなくなる
方がいます。そういった可能性のある方について事前に登録をし、実際に行方不明になった場合に地域の支援

（役場、警察署、消防団等）を得て早期に発見するための取り組みです。
　
〇戸沢村見守りネットワークを利用するには？
　名前や連絡先、身体の特徴等を登録しておくことで見守りネットワークによる速やかな発見が可能になりま
す。利用を検討の方は、健康福祉課福祉係もしくは戸沢村地域包括支援センターにお気軽にご相談ください。
　

　　　　　　　　　　問合せ先：健康福祉課福祉係　☎0233-72-2364
　　　　　　　　　　　　　　　戸沢村地域包括支援センター　☎0233-32-0661
　　　　　　　　　　　　　　　（ふれあいセンター内）

民生委員・児童委員に委嘱状が交付されました

高齢者等の安全のために戸沢村見守りネットワークをご活用ください
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戸沢村物価高騰重点臨時支援給付金
住民税均等割のみ課税世帯等への10万円給付・子育て世帯加算5万円給付について
制度の概要
　物価高騰による負担増を踏まえ、均等割のみ課税世帯に対して１世帯あたり10万円の給付金を支給します。
また、子育て世帯に児童1人あたり5万円を加算して支給します。

支 給 金 額
　　１世帯あたり10万円、世帯の児童１人につき５万円
　　※受給は１世帯あたり１回限りです。
　　※本給付金は所得税等の課税および差押えの対象とはなりません。

支 給 対 象
１．均等割のみ課税世帯
　　基準日（令和５年12月１日）において戸沢村に住民登録がある世帯で、令和５年度分の市町村民税が「均

等割のみ課税者」または「均等割のみ課税者及び非課税者」のみで構成されている世帯。
２．子育て世帯加算
　　上記対象世帯のうち基準日時点で世帯主と同一世帯である18歳以下の児童（平成17年４月２日生まれ以降

の児童）。令和５年12月２日以降に生まれた新生児および世帯主と生計が同一である児童も対象です。

支給対象外となる世帯
　•世帯全員が住民税が課せられている者の扶養を受けている世帯
　•住民税が課税となる所得があるのに未申告である者を含む世帯
　•すでに戸沢村または他市町村から同様の給付金の給付を受けている世帯

支給手続き
　①  支給対象に該当する可能性がある世帯
　　  ２月中に「物価高騰重点臨時支援給付金（均等割のみ課税世帯分）支給要件確認書」と「子育て世帯加算申
　　  請書」を送付しましたので、必要事項を記載の上、必要書類と共に返送してください。
　②  ①以外の世帯

　•令和５年１月１日時点で本村に住所がない令和５年度分の市町村民税が「均等割のみ課税者」または「均
等割のみ課税者及び非課税者」のみで構成されている世帯

　•令和５年１月2日以降の転入者（「均等割のみ課税者または非課税者」）がいる令和５年度市町村民税が均等
割のみ課税世帯

　【申請方法】
　申請には令和５年１月１日時点でお住いの市町村が発行する住民税課税証明書もしくは非課税証明書が必
要です。対象と思われる方は、健康福祉課福祉係にお問合せいただくか、戸沢村のホームページをご覧いた
だき、健康福祉課福祉係に申請してください。

申 請 期 間 　令和６年５月31日（金曜日）まで
問合せ先：健康福祉課福祉係　☎0233-72-2364

中央診療所休診のお知らせ
　　　　　当面の間、土曜日診療（第２、第４）を休診とさせていただき

　　　　　ますので、宜しくお願いします。

　　　　　※薬の処方等も行えませんのでご了承ください。
　　　　　問 合 せ 先    戸沢村中央診療所　℡　72-3363
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みんなですっぺ！健康づくり
令和６年３月戸沢村保健センター予定表

月 火 水 木 金
　 　 　 　 1

午前
　 　 　 　

○

午後 ○

4 5 6 7 8

午前 ○ ○ 休
館
日

○ ○

午後 ○ ○ ○ ○

11 12 13 14 15

午前 ○ ○ 休
館
日

○ ○

午後 ○ ○ ○ ○

18 19 20 21 22

午前 ○ ○ 休
館
日

○ 休
館
日午後 ○ ○ ○

25 26 27 28 29

午前 ○ ○ 休
館
日

○ ○

午後 ○ ○ ○ ○

午前（8：30から12：00）午後（13：30から17：00）

高齢者福祉交通事業（タクシー券）について

健康福祉課からのお知らせ

　高齢者の社会参加と生活圏の拡大を目的とし、１枚500円のタクシー券（40枚／冊）を対象者に交付します。
　１．対象者とタクシー券交付枚数

対象者（村内在住） 交付枚数
75 歳以上 40 枚（１冊）／年

65 歳以上で
運転免許証を自主返納または失効した方

申請日に応じて最大 120 枚（3 冊）／年
※詳細はお問い合わせください

※年齢は令和6年4月1日時点です。
　２．対象者とタクシー会社
　　 〇戸沢観光タクシー　　〇新庄タクシー　〇新庄輸送サービス
　　 〇介護タクシーもがみ　〇立川タクシー　〇カイセイカンパニー
　３．申請時に必要なもの
　　 •印鑑
　　 •自主返納した方・・・運転経歴証明書または運転免許証の取消通知
　　 •有効期間が失効した方・・・失効した運転免許証の写し
　　  （なお、運転経歴証明書の取得費用助成をおこなっています。詳細はお問い合わせください。）
　 問合せ先：健康福祉課福祉係（④番窓口）　☎0233-72-2364

住民税務課からのお知らせ

代理人が証明書請求や届出等を行う際には
委任状が必要な場合があります

　下記に当てはまる方は委任状なしで請求・届出い
ただけます。下記の方以外が請求・届出を行う場合
は、必要な方本人から委任状を書いてもらい、窓口
へお持ちください。
　□戸 籍 証 明…本人・配偶者・直系血族者（祖父母、
　　　　　　　父母、子、孫等）

※配偶者であっても、婚姻前の戸籍を請求する場
合、本人又は直系血族者からの委任状が必要で
す。

□住　民　票…本人・同一世帯者
□身分証明書…本人
□住民異動届（転出、転入、転居等）
　　　　　　…世帯主・本人・同一世帯者
　＊委任状は村HP又は窓口にて取得できます。
＊ご不明な点などございましたら、下記窓口へ問い

合わせください。
　問合せ先：住民税務課住民生活係 ☎0233-72-2326

先月発行の「広報とざわ２月号」に誤りがございました。
　Ｐ3　空き家について考える　誤：中段「空き家を解体するには？」　→　正：「空き家を活用するには？」
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地域おこし協力隊　活動報告地域おこし協力隊　活動報告
　地域おこし協力隊とは、人口の減少や高齢化により人材不足が叫ばれている過疎地域等へ、都市地域から
移り住み、地域の活性化のために活動する。そんな人たちのことを指します。戸沢村にも、２人の地域おこ
し協力隊が村おこしのために日々活動しています。
広報とざわでは、２名の活動の様子を紹介します。

　

今
月
は
、
年
度
末
に
向
け
て
地
域
お
こ
し
協
力
隊
の
年
間
報
告
誌
を
作

成
し
ま
し
た
！

　　

協
力
隊
が
ど
ん
な
活
動
を
し
て
い
る
か
分
か
ら
な
い
、
そ
れ
を
知
る
機

会
が
あ
ま
り
な
い
、
詳
し
い
活
動
内
容
を
知
ら
な
い
、
な
ど
戸
沢
村
に
協

力
隊
が
い
る
の
は
知
っ
て
い
て
も
活
動
を
知
る
機
会
が
な
い
と
い
う
方
は

多
い
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
？

　

そ
ん
な
村
民
の
方
に
向
け
て
協
力
隊
が
日
頃
ど
ん
な
活
動
を
行
っ
て
い

る
の
か
を
一
冊
の
冊
子
に
ま
と
め
て
み
ま
し
た
　

　　

↓
表
紙
と
裏
表
紙
の
デ
ザ
イ
ン
は
こ
ん
な
感
じ
で
す
↓

　　

こ
の
冊
子
は
、
表
紙
で
協
力
隊
に
着
任
し
た
当
初
は
隊
員
1
人
、
コ
ロ

ナ
化
で
何
を
行
う
に
も
少
人
数
か
ら
ス
タ
ー
ト
し
た
情
景
を
表
し
、
そ
こ

か
ら
徐
々
に
隊
員
が
増
え
、
隊
員
同
士
年
代
や
行
っ
て
い
る
活
動
は
違
う

も
の
の
目
指
す
目
標
は
一
緒
だ
っ
た
こ
と
か
ら
、
SDGs
を
用
い
て
簡
単
に
活

動
の
説
明
を
行
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
隊
員
個
人
の
ペ
ー
ジ
で
は
、
真
ん
中

に
緩
や
か
な
ラ
イ
ン
を
引
く
こ
と
で
任
期
中
の
隊
員
同
士
を
つ
な
ぎ
、
そ

し
て
様
々
な
地
域
か
ら
集
ま
っ
た
協
力
隊
同
士
が
戸
沢
村
で
活
動
を
行
い

続
け
る
こ
と
で
「
地
域
と
地
域
、
人
と
人
、
そ
し
て
人
と
地
域
を
つ
な
ぐ

…
」
そ
ん
な
想
い
を
込
め
て
裏
表
紙
に
は
足
跡
が
あ
る
後
ろ
姿
を
用
い
て
、

活
動
を
行
っ
て
き
た
成
果
や
成
し
遂
げ
た
仕
事
を
次
世
代
に
つ
な
げ
て
い

く
道
し
る
べ
に
な
る
と
い
う
意
味
を
込
め
て
い
ま
す
。

　　

気
に
な
る
方
は
村
内
の
施
設
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
　

　

恥
じ
て
い
ま
す
。「
く
ら
お
か
の
紙
風
船
ま
つ
り
」
に
臨
む
私
自
身
の
三

年
目
の
態
度
で
す
。
私
が
や
り
た
い
と
声
を
上
げ
れ
ば
、
否
応
な
し
に
、
古

口
の
あ
る
方
々
を
巻
き
込
む
こ
と
に
な
る
、
と
、
勝
手
な
理
由
を
つ
け
て
、

黙
っ
て
過
ご
し
て
お
り
ま
し
た
。
そ
ん
な
年
明
け
の
あ
る
日
、
あ
る
場
所
に

蔵
岡
の
人
を
訪
ね
て
、
人
生
相
談
を
し
に
行
き
ま
し
た
。
そ
の
時
、
古
口
の

分
の
紙
風
船
も
用
意
し
て
あ
る
と
、
告
げ
ら
れ
た
の
で
す
。

　

私
は
、
祭
り
へ
の
参
加
を
自
分
が
協
力
隊
の
活
動
と
し
て
い
る
こ
と
も
恥

ず
か
し
い
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。
な
ぜ
か
と
言
え
ば
、
他
の
方
々
は
、
ご
自

身
の
お
仕
事
は
別
に
、
＋
α
で
時
間
を
割
い
て
い
る
の
で
す
か
ら
。
し
か
し
、

そ
ん
な
私
の
後
ろ
め
た
さ
を
気
に
す
る
風
も
な
く
、
蔵
岡
の
方
々
は
、
今
年

も
同
じ
よ
う
に
暖
か
く
迎
え
入
れ
て
く
だ
さ
り
、
ま
た
古
口
の
方
々
も
、
ご

協
力
く
だ
さ
い
ま
す
。
加
え
て
、
少
し
何
か
で
割
り
た
く
な
る
よ
う
な
、「
く

ら
お
か
」
の
あ
の
飲
み
の
場
の
「
濃
さ
」
に
、
ふ
と
思
い
出
さ
れ
る
お
世
話

に
な
っ
た
方
々
も
い
て
、
酔
っ
て
い
く
心
地
よ
さ
は
独
特
な
も
の
が
あ
る
の

で
し
た
。

　

さ
て
、
こ
の
日
月
抄
も
次
回
が
最
終
話
。
拙
い
な
が
ら
も
枠
の
中
に
言
葉

を
詰
め
て
い
く
、
こ
の
「
お
弁
当
作
り
」
に
は
、
あ
る
エ
ピ
ソ
ー
ド
が
あ
り

ま
す
。
そ
れ
は
、
一
年
目
の
八
月
の
あ
る
蒸
し
暑
い
日
の
こ
と
で
す
。
昼
近

く
に
村
内
を
歩
い
て
い
た
ら
、
す
れ
違
っ
た
車
が
Ｕ
タ
ー
ン
し
て
き
て
、
運

転
し
て
い
た
女
性
に
声
を
か
け
ら
れ
ま
し
た
。「
協
力
隊
の
方
で
す
よ
ね
、

広
報
の
記
事
、
広
報
ら
し
く
な
く
て
い
い
と
思
い
ま
す
」
と
。

　

今
も
っ
て
、
そ
の
ご
婦
人
が
ど
な
た
な
の
か
、
存
じ
上
げ
て
は
い
な
い
の

で
す
が
、
あ
の
時
と
驚
き
と
、
そ
の
言
葉
が
意
味
す
る
内
容
と
、
そ
の
声

の
明
る
さ
が
ず
っ
と
心
に
残
っ
て
い
て
、
そ
れ
以
来
、
私
は
、
せ
め
て
、
そ

の
方
だ
け
に
は
こ
の
「
お
弁
当
」
を
き
ち
ん
と

届
け
よ
う
と
思
っ
て
書
い
て
ま
い
り
ま
し
た
。

し
か
し
、
実
際
は
な
か
な
か
ご
満
足
い
た
だ
け

る
よ
う
な
味
付
け
に
は
な
っ
て
い
な
か
っ
た
か

も
し
れ
ま
せ
ん
。
そ
れ
で
も
次
回
、
い
よ
い
よ

最
後
の
お
弁
当
づ
く
り
。
今
か
ら
少
し
緊
張
し

て
お
り
ま
す
。　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

 

國
峯

地
域
お
こ
し
協
力
隊
日
月
抄
　
第
三
十
五
話

地
域
お
こ
し
協
力
隊
日
月
抄
　
第
三
十
五
話

長
沼
　
栞
隊
員
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村の将来像●最上川・笑顔・いきいき・夢あふれる故郷（ふるさと）戸沢村

日 月 火 水 木 金 土

　 　 　 　 　
3/1
夜間

2
午前

3
休館

4 5 6 7
夜間

8
夜間

9
午前

10
休館

11 12 13 14
夜間

15
夜間

16
午前

17
休館

18 19 20
休館

21
夜間

22
夜間

23
午前

24
休館

25 26 27 28
夜間

29
夜間

30
午前

31
休館

海にしずんだクジラ／メリッサ・スチュワート
地球上でいちばん大きな動物クジ
ラは死ぬと真っ暗な海の底に沈み、
何十年もかかって朽ち果ててゆく。
豊かな生態系を支えるようすを描
いたノンフィクション。自然の営
みの奥深さが感じられる絵本。

僕の心臓は右にある／大城　文章（チャンス大城）
芸歴30数年の芸人、チャンス大城。本名・
大城文章47歳が、「濃ゆい町」尼崎で育ち、
東京で生き抜いてきた自らの半生を語る。
とんでもない人生なのに、読むとなぜか
元気になる。
笑って泣ける、赤裸々すぎる半生記。

大ピンチずかん２／鈴木　のりたけ
ベストセラー絵本「大ピンチずかん」の
第2弾が、満を持して登場！内容はやっぱ
り期待を裏切らない。子どもが陥りやす
い大ピンチを、新たに採用した大ピンチ
グラフでその理由を説明。いつも手元に
置いて、突然の大ピンチにそなえよう！

開館時間 ： 月・火・水　9：00～17：00
　　　　　  木・金　　　9：00～19：00
　　　　　  土　　　　　9：00～12：00

戸沢村中央公民館図書室戸沢村中央公民館図書室

本のススメ　 本のススメ　 

vol.132vol.132 今月はおはなしサークルくれよ
んのペンネームかっぱ捕獲協会
さんの推し本をご紹介です！

タイトル：ねずみの騎士
　　　　　デスペローの物語
作 者 名：ケイト・ディカミロ
コメント：騎士に憧れ、人間のお姫様に恋を

するハツカネズミのデスペローと、
個性の強い登場人物（ねずみ？）
が次々と出てくるファンタジー。

　　　　　まるで舞台を観ているかのように
場面が変わり、愛や憎しみについ
て描かれています。ハッピーエン
ドでコメディたっぷり！一人で読
んでも、読み聞かせにも面白い作
品です。

２０日は祝日のためおやすみです。

本の寄贈へのご協力
ありがとうございます！

☆第17
回☆

さまざまな企業・団体様、村
民の方、そして戸沢村にゆか
りのある方々のご厚意により、
たくさんの本を寄贈していた
だきました。ありがとうござ
いました！これを機に、寄贈
図書コーナーをリニューアル
しました。現在では入手困難
となっている貴重な図書の
数々を展示しておりますので、
ご来館の際はぜひお手に取っ
てみて下さいね。
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　協会けんぽ山形支部の健康保険料率は令和６年３月
分（４月納付分）から9.98％から9.84％に、介護保
険料率は1.82％から1.60％に引下げとなります。
　併せて、健康づくりの推進のため、４月以降の付加
健診の対象年齢を40、45、50、55、60，65，70歳
に拡大いたします。
　 問合せ先　全国健康保険協会山形支部
　 　　　　　企画総務グループ　☎023-629-7226

　危険物取扱者・消防設備士の義務として、消防法令
では、免状交付の日から10年ごと写真の書換えをし
なければならない規定となっております。
　免状の写真下欄記載の期限を確認の上、速やかに手
続きをされるようお知らせいたします。
問合せ先　一般財団法人　消防試験研究センター
　　　　　山形県支部　☎023-631-0761

　山形県では「つらい」・「不安」・「落ち込む」など、
こころの健康に関する相談をLINEで受け付けていま
す。お気軽にご相談ください！
対 象 者：県内在住、または県内に通勤・通学してい
　　　　　る方
相談受付：毎日18時30分から22時
相談内容：こころの健康に関する相談
利用方法：LINEアプリで友達登録してください
 方法①「友だち追加」の検索で
　　　 ID【＠950wtmqh】を検索して追加
 方法② 2次元コードから読み取って登録→

　例年、年度末は自動車の検査や登録の手続きが集中
し、窓口が大変混み合います。自動車の継続検査（車
検）や移転登録（名義変更）、抹消登録などの登録手
続きはお早めにお済ませください。
　登録手続きに必要な書類等の案内は、山形運輸支局
のホームページのご利用が便利です。
　手続き案内
　　山形運輸支局ヘルプデスク　☎050-5540-2013
　　庄内自動車検査登録事務所　☎050-5540-2014

協会けんぽ山形支部からのお知らせ
令和 6 年度の保険料率等が変わります危険物取扱者・消防設備士の免状をお持ちの皆様へ

LINEで相談できます！「こころの健康相談＠山形」

自動車の検査・登録手続きはお早めに

お
知
ら
せ
版

～
各
種
イ
ベ
ン
ト
や
募
集
案
内
～

　これから「自生山菜」の発生時期を迎えるにあたり、
次の事項に留意してください。
①「自生山菜」は生育環境の違いにより放射性物質の

濃度にばらつきがあるため、出荷前に自主検査を徹
底し、安全性を確認してから出荷してください。な
お、出荷には、「インターネット等による通信販売」
も含まれますので、ご注意ください。

②特に「コシアブラ」は、過去に基準値を超える放射
性物質が検出されていますので、自主検査を徹底し、
安全性を確認してください。

問合せ先　　　戸沢村産業振興課  ☎0233-72-2527
　または最上総合支庁森林整備課  ☎0233-29-1351

　税務署では、源泉徴収義務者の方を対
象に定額減税説明会を開催します。申し
込みは、【国税庁LINE公式アカウント】
による事前予約のほか、電話による申し
込みも可能です。なお、各回とも定員
80名になり次第、受付を終了します。
【会場】山形県最上総合支庁  5階  講堂
【日時】令和6年3月22日（金）
　　　　10時～ 11時　14時～ 15時
連絡先　新庄税務署　法人課税部門　
　　　　☎0233-22-5170

「自生山菜」の放射性物質に注意してください 定額減税説明会について（新庄税務署）
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あ
っ
と
い
う
間
に
3
月
を
迎
え

春
も
近
付
き
始
め
て
い
ま
す
が
、

今
年
の
冬
は
本
当
に
雪
が
降
り
ま

せ
ん
で
し
た
ね
。
私
は
今
年
の
冬

支
度
の
際
に
、
新
し
い
冬
用
タ
イ

ヤ
を
買
お
う
か
迷
い
ま
し
た
が
、

結
局
買
わ
な
か
っ
た
こ
と
を
喜
ん

で
い
ま
す
。

　
し
か
し
あ
っ
て
当
た
り
前
の
も

の
が
な
け
れ
ば
困
る
人
も
い
る
わ

け
で
、
先
日
「
角
川
雪
回
廊
物
語
」

に
参
加
す
る
と
、
驚
く
ほ
ど
雪
が

な
く
、
実
行
委
員
の
方
々
は
開
催

に
到
る
ま
で
に
大
変
苦
労
を
さ
れ

た
そ
う
で
す
。

　
雪
の
な
い
喜
び
と
苦
労
を
知
り
、

貴
重
な
戸
沢
村
の
冬
を
経
験
で
き

た
な
、
と
私
は
思
っ
て
い
ま
す
。

皆
さ
ん
に
と
っ
て
、
今
年
は
ど
ん

な
冬
だ
っ
た
で
し
ょ
う
か
。

編
集
者
の
コ
ラ
ム

編
集
者
の
コ
ラ
ム

  Vol.Vol.　　
133133


