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マスク、必要ない時ははずしましょう！マスク、必要ない時ははずしましょう！
今年の夏の熱中症予防は今年の夏の熱中症予防は

〇気温、湿度の高い中でマスクをすると熱中症のリスクが高くなるため注意が必要です。 
　マスクが必要ない場合を覚えておきましょう！ 
【屋外】 
　•近距離（２ｍ以内が目安）で会話をする時 
　　以外は、マスクをはずしましょう。 
　•散歩やランニング、通勤、通学等もマスク 
　　の着用は必要ありません。 
【屋内】 
　•人との距離（２ｍ以上が目安）が確保でき 
　　て、会話をほとんど行わない場合は、マス 
　　クを着用する必要はありません。

〇自分の身は自分で守る。暑さの軽減に努めましょう！ 
　•外出は暑い日、暑い時間帯を避けましょう。 
　•涼しい服装を心掛け、日傘・帽子を活用しましょう。 
　•少しでも体調が悪くなったら、涼しい場所へ移動し
　　ましょう。 

〇水分補給はのどが渇く前に必要です！ 
　•１日あたり1. 2リットルが目安です。１時間 
　　にコップ１杯の水を心掛けましょう。 
　•たくさん汗をかいたときは塩分も忘れずに摂 
　　りましょう。

熱中症予防　×　コロナ感染予防熱中症予防　×　コロナ感染予防

☞屋外ではマスク着用により、熱中症のリスクが高まります。

☞暑さを避けましょう。

☞こまめに水分補給をしましょう。

〇換気中にエアコンを止める必要はありません！ 
   •一般的な家庭用エアコンは、換気は行っていません。 
　•換気後はエアコンの温度をこまめに再設定し、快適
　　な室温を保ちましょう。

☞エアコン使用中も、こまめに換気をしましょう。

マスク、必要ない時ははずしましょう！
今年の夏の熱中症予防は

熱中症予防　×　コロナ感染予防
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※反応が悪い場合は無理に水を飲ませてはいけません。

熱中症警戒アラート発表時は 熱中症予防行動の徹底を！

熱中症による死亡者の 約９割が高齢者

高齢者の熱中症は半数以上が 自宅で発生

※運動は原則中止。外出はなるべく避け、涼しい室内に移動してください。

※８０歳以上 は特に注意が必要です。

※高齢者は自宅を涼しく、若い世代は 作業中、運動中 に注意です。

高齢者、子ども、障がいをお持ちの方は、熱中症になりやすいので十分に注意しましょう。
ご家族や周囲の方からも積極的な声かけをお願いします。

１．涼しい場所へ 
　　エアコンが効いている室内や風通しのよい日陰など、 
　涼しい場所へ避難させる 
 
２．からだを冷やす 
　　衣服をゆるめ、からだを冷やす（特に、首の周り、 
　脇の下、足の付け根など） 
 
３．水分補給
　　水分・塩分・スポーツドリンクなどを補給する

自力で水が飲めない、意識がない場合は、すぐに救急車を呼びましょう!

熱中症が疑われる人を見かけたら

知っておきたい 熱中症に関する大切なこと
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　７月１日（金）、第72回「社会を明るくする運
動」内閣総理大臣メッセージ伝達式が行われ、戸
沢村保護司会の岸利吉さんから村長へメッセージ
が伝達されました。社会を明るくする運動は、犯
罪や非行の防止と罪を犯した人たちの更生に理解
を深める運動です。７月の「社会を明るくする運
動」強調月間にあわせて、戸沢村保護司会では、
街頭宣伝活動や学園、保育園への啓発活動を行い
ました。 

　６月25日（土）、ALSOK山形主催の仕事体験
会へ、戸沢道場柔友会が参加しました。 
　普段着れない防弾服や、ヘルメットの試着、消
火器を使った活動などたくさんの初めてを体験し、
最後にはALSOK山形体験修了書を皆でいただき
ました。 
　今回参加した戸沢学園２年の奥山心海（こう）
君は、「すごくおもしろかった。また行きたい」
と話してくれました。 

　山形県が推進する「きれいな川で住みよいふるさと運動」の
一環として、６月26日（日）早朝に河川一斉清掃が行われま
した。当日は、ボランティア約1,200人、村内業者９社より参
加いただき、河川周辺や地区内の水路等のゴミ拾いや草刈りを
行いました。 
　この日集められたゴミの量は可燃物740㎏、不燃物180㎏、
合計920㎏で、ボランティアとして参加いただいた業者の方々
に、ゴミの収集と処理場までの運搬をしていただきました。 
　多くのご参加とご協力ありがとうございました。 

　この度、新庄もみの木ライオンズクラブ様（教育社会
福祉担当理事、山澤 隆氏・新和製作所取締役部長、安
食 一茂氏）より、東日本大震災で犠牲になった動物た
ちの物語「ぼくは海になった」という絵本を寄贈してい
ただきました。いただいた絵本は中央公民館図書室にあ
りますので、ぜひ、ご覧ください。 
　誠にありがとうございました。 

きれいな川で住みよいふるさと運動

絵本を寄贈していただきました！ 

内閣総理大臣からのメッセージ 

ＡＬＳＯＫ山形仕事体験会

今月の一枚今月の一枚今月の一枚今月の一枚
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　７月３日（日）消防署西支署前にて、戸沢村消防団消
防操法大会が開催されました。この大会は、小型ポンプ
を使用した消火活動の、基本動作の敏捷性と正確性を競
い、消防団員の消防技術の向上や、消防活動の発展充実
のため開催されています。 
　３年ぶりとなる今大会では、どのチームも練習の成果
を発揮した、素晴らしい操法が披露されました。 
　消防団員の皆さん、お疲れ様でした！ 

　６月21日（火）戸沢村役場にて、本村出身の
富樫貞夫氏（熊本大学名誉教授、民事訴訟法）の
著書、水俣病問題事件関係資料等につきまして寄
贈いただきました。 
　水俣病が公式に公害病として確認された1956
年から、社会的には様々な動きがあり、それは現
在も続いています。今回いただいた図書には、そ
れらをまとめた著書や、資料が含まれています。
来庁いただいた弟の冨樫徹氏からは「村民、特に
将来活躍される青少年の参考に資することが出来
れば」とのお言葉と、弟冨樫國昭氏の勤務先であ
る株式会社吉野石膏制作の「ミロのヴィーナス像」
一体を併せていただきました。 
　ご寄贈、誠にありがとうございました。

戸沢村消防団消防操法大会

富樫貞夫氏の著書が寄贈されました 

小型ポンプの部　　　　　　　　　　　　　　　　　　

第１位　第１分団第１部第１班　野口・下松坂 
第２位　第４分団第２部第１班　綱取・元屋敷 
第３位　第２分団第１部第２班　岩清水 
 
個人賞　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

小野　孝（野口・下松坂）　土田　卓真（野口・下松坂） 
髙橋　聖秀（神田・杉沢）　早坂　貴之（岩清水） 
巻　孝平（岩清水）　　　　荒川　良太（津谷） 
田中　春樹（綱取・元屋敷） 
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令和４年度 戸沢村村民会議幹事紹介令和４年度 戸沢村村民会議幹事紹介
青少年の健全育成のため活動しております。皆さん今年度もよろしくお願いいたします。

古口　 安食　江里 

蔵岡　 安食　信和 古口　 早坂　信一

向名高　 髙橋　　潤 津谷　 山﨑　里美

上松坂　 八鍬　英樹 野口　 荒木　　誠

会長 　　　　　　　
金内坊　 松田　洋一

副会長 　　　　　
名高　 荒川　精治

沢内　 阿部　光樹

古口　 加藤　政一

神田　 髙橋　恵美

向名高　 柿﨑　英矢

副会長 　　　　　
真柄　 池田　一政



● 7●

2 0 2 2 . 8 . 1  N o . 6 0 9

　

協
力
隊
二
年
目
の
夏
、
営
農
の
大
変
さ
と
い
う

も
の
を
、
少
し
ば
か
り
で
す
が
、
心
と
体
、
全
身

で
味
わ
っ
て
い
ま
す
。

　

小
麦
に
関
し
て
は
、
赤
か
び
病
に
か
か
っ
た
恐

れ
が
あ
り
、
試
食
を
一
切
断
念
。
い
き
な
り
無
農

薬
と
い
う
の
は
無
理
が
あ
り
、
赤
か
び
防
除
用
の

薬
剤
使
用
は
、
教
科
書
的
に
は
必
須
だ
っ
た
よ
う

で
す
。
試
し
に
播
い
て
、
ほ
ぼ
放
置
状
態
だ
っ
た

の
で
、
当
然
の
帰
結
な
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
こ

の
秋
、
も
う
一
度
、
今
度
は
小
麦
の
栽
培
体
系
に

基
づ
い
て
、
試
験
栽
培
を
行
っ
て
み
た
い
と
考
え

て
お
り
ま
す
が
、
今
回
の
件
で
、
戸
沢
村
で
の
小

麦
栽
培
は
難
し
い
と
い
う
先
入
観
が
強
化
さ
れ

て
し
ま
い
、
正
直
不
安
は
尽
き
ま
せ
ん
。

　

そ
ん
な
不
安
に
追
い
打
ち
を
か
け
る
の
が
、
は

と
麦
と
ア
ワ
の
圃
場
で
の
草
取
り
で
す
。
作
業
が

追
い
つ
か
な
い
場
所
で
は
、
生
育
障
害
を
招
い
て

し
ま
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
収
穫
後
の
加
工
か
ら

販
売
ま
で
の
道
筋
を
同
時
並
行
で
考
え
ね
ば
な

ら
ず
、
こ
の
件
に
関
す
る
悩
み
の
種
は
、
す
く
す

く
生
長
し
て
、
そ
う
こ
う
し
て
い
る
う
ち
に
花
ま

で
咲
き
そ
う
で
す
。

　

そ
ん
な
中
、
分
か
っ
た
こ
と
が
あ
り
ま
し
た
。

圃
場
な
ど
で
声
を
か
け
て
励

ま
し
て
く
だ
さ
る
方
々
や
、

相
談
に
乗
っ
て
い
た
だ
く

方
々
が
、
私
の
中
に
生
い
茂

る
そ
う
し
た
不
安
の
芽
を
摘

ん
で
く
だ
さ
る
の
で
す
。

國
峯
充
浩

　

先
日
、
そ
ば
畑
を
見
学
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し

た
！

　

ま
だ
畑
を
耕
し
種
ま
き
を
行
っ
て
い
る
と
こ

ろ
な
の
で
芽
は
出
て
い
な
い
の
で
す
が
、
こ
れ
か

ら
綺
麗
な
花
が
大
き
な
畑
一
面
に
広
が
る
の
を

想
像
す
る
と
ワ
ク
ワ
ク
が
止
ま
り
ま
せ
ん
。

　

私
自
身
、
そ
ば
に
関
し
て
の
知
識
が
な
い
の

で
、
そ
ば
栽
培
が
盛
ん
に
行
わ
れ
る
夏
か
ら
秋
に

か
け
て
、
畑
へ
通
い
そ
ば
の
成
長
と
共
に
私
も

”そ
ば
マ
ス
タ
ー
“
に
な
れ
る
よ
う
日
々
勉
強
し

て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

ま
た
、
先
月
の
ア
ン
ケ
ー
ト
へ
回
答
し
て
頂
い

た
皆
さ
ん
、
貴
重
な
ご
意
見
誠
に
あ
り
が
と
う
ご

ざ
い
ま
し
た
！　

皆
さ
ん
の
意
見
を
参
考
に
活

気
が
出
る
イ
ベ
ン
ト
を
開
催
し
て
い
き
た
い
と

思
い
ま
す
。

1．空き家バンクの推進（7月15日現在）
　　　空き家バンク相談数　７件
　　　空き家バンク登録数　１件
　　　空き家利用相談件数　４件

空き家　募集しています！

2．移住促進新聞２号
　 •８月発行に向けて、内容検討・記事作成
3．移住サイト「とざわ暮らし」
　 •10月開始に向けて、構成検討・記事作成
4．新庄市本合海地区、庄内町清川地区と連携
　 •地域案内イベントの共同開催を検討
　 •古口周辺ガイドメニューの検討

地
域
お
こ
し
協
力
隊
日
月
抄　

第
十
六
話

地
域
お
こ
し
協
力
隊
日
月
抄　

第
十
六
話

勝
川
　
清
史 

隊
員

長
沼
　
栞 

隊
員

地域おこし協力隊　活動報告地域おこし協力隊　活動報告
　地域おこし協力隊とは、人口の減少や高齢化により人材不足が叫ばれている過疎地域等へ、都市地域から
移り住み、地域の活性化のために活動する、そんな人たちのことを指します。戸沢村にも、３人の地域おこ
し協力隊が村おこしのために日々活動しています。広報とざわでは、３名の活動の様子を紹介します。

種まきの様子↑
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本
号
よ
り
始
ま
る
新
企
画
「
と
ざ
わ
探

訪
ア
・
ラ
・
カ
ル
ト
」
で
は
、
戸
沢
村
の

文
化
財
に
つ
い
て
不
定
期
に
紹
介
し
て
い

き
ま
す
。
今
回
紹
介
す
る
の
は
「
正
覚
院

の
板
碑
」「
ド
ー
ア
ン
楯
」
で
す
。

　

板
碑
と
は
、
板い
た
い
し石
塔と
う
ば婆
と
も
呼
ば
れ
て

お
り
、
先
祖
の
霊
を
弔
う
た
め
に
、
あ
る

い
は
自
分
の
死
後
の
功く
ど
く徳
１

を
願
っ
て
造

ら
れ
た
供
養
塔
の
こ
と
を
言
い
、
碑
面
に

は
密
教
に
お
い
て
仏
尊
を
象
徴
す
る
呪
文

や
真
言
２

が
刻
ま
れ
て
い
ま
す
。
板
碑
建

立
の
起
源
は
侍
文
化
が
発
達
し
て
い
た
関

東
地
方
に
あ
り
、
た
ち
ま
ち
全
国
に
広
ま

っ
た
と
考
え
ら
れ
て
い
ま
す
。
最
上
管
内

に
も
い
く
つ
か
存
在
し
、
そ
の
う
ち
最
も

古
い
も
の
は
平
岡
光
明
院
（
真
室
川
町
）

が
所
蔵
し
て
い
る
一
三
二
四
年
（
鎌
倉
時

代
後
期
）
製
の
板
碑
だ
と
言
わ
れ
て
い
ま

す
。
こ
の
平
岡
光
明
院
の
板
碑
は
県
指
定

文
化
財
と
な
っ
て
い
ま
す
。

 

正
覚
院
の
板
碑

　

最
上
管
内
で
存
在
を
確
認
で
き
る
板
碑

は
ご
く
わ
ず
か
で
、
そ
の
う
ち
の
二
基
が

「
正
覚
院
」
の
板
碑
で
す
。

　
「
正
覚
院
の
板
碑
」
は
以
前
ま
で
、
皿

嶋
地
区
内
に
あ
り
ま
し
た
が
、
現
在
は
戸

沢
学
園
近
く
の
墓
地
に
場
所
を
移
し
て
い

ま
す
。

　

正
覚
院
の
板
碑
は
、
二
基
存
在
し
て
お

り
、
ど
ち
ら
も
高
さ
九
九
セ
ン
チ
、
幅
上

部
三
〇
セ
ン
チ
、
下
部
三
六
セ
ン
チ
、
厚

さ
一
三
セ
ン
チ
ほ
ど
の
大
き
さ
で
す
。
凝

灰
岩
で
で
き
て
お
り
、
碑
面
に
は
種
子
や

真
言
な
ど
は
見
当
た
り
ま
せ
ん
。
凝
灰
岩

は
最
上
管
内
で
は
見
つ
か
ら
な
い
も
の
で

あ
る
た
め
、
他
地
方
か
ら
最
上
川
に
よ
っ

て
運
ば
れ
て
き
た
も
の
で
あ
る
と
考
え
ら

れ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
こ
の
こ
と
か
ら
最

上
川
の
舟
運
が
人
・
物
・
文
化
を
も
た
ら

し
て
く
れ
た
こ
と
が
分
か
り
ま
す
。

 

ド
ー
ア
ン
楯

　

正
覚
院
の
板
碑
と
同
じ
型
の
板
碑
が
津

谷
地
区
の
石
仏
と
呼
ば
れ
る
場
所
に
あ
り

ま
す
。
こ
の
板
碑
を
ド
ー
ア
ン
楯
と
い
い

ま
す
。
ド
ー
ア
ン
楯
が
建
立
さ
れ
た
時
期

も
ま
た
、
正
覚
院
の
板
碑
と
同
様
に
鎌
倉

時
代
後
期
と
考
え
ら
れ
て
お
り
、
中
世
に

は
最
上
川
や
鮭
川
で
運
ば
れ
て
き
た
様
々

な
品
物
が
こ
こ
で
降
ろ
さ
れ
、
付
近
の

村
々
や
鮭
川
上
流
部
の
村
々
に
流
通
し
て

い
っ
た
こ
と
が
伺
え
ま
す
。

　

反
対
に
、
こ
れ
ら
の
村
々
か
ら
集
ま
っ

て
き
た
木
材
や
米
な
ど
は
こ
こ
で
舟
に
積

ま
れ
、
舟
運
の
要
衝
と
な
っ
て
い
た
と
予

想
さ
れ
ま
す
。
ド
ー
ア
ン
楯
は
、
こ
う
し

た
人
・
物
の
通
る
道
に
建
て
ら
れ
た
特
徴

が
あ
る
文
化
財
に
な
り
ま
す
。

　

ま
た
、
ド
ー
ア
ン
楯
か
ら
は
小
型
の
板

碑
片
が
出
土
さ
れ
て
お
り
、
高
さ
二
二
セ

ン
チ
、
幅
八 

．
八
セ
ン
チ
ほ
ど
の
も
の
で
、

中
に
い
く
つ
か
の
梵
字
３

が
刻
ま
れ
て
い

ま
す
。
こ
の
板
碑
片
は
か
な
り
違
っ
た
趣

で
あ
る
た
め
、
中
世
の
山
伏
が
祈
念
の
た

め
に
建
て
た
の
で
は
な
い
か
と
思
わ
れ
る

点
が
あ
り
ま
す
。

　

私
た
ち
が
普
段
何
気
な
く
生
活
し
て
い

る
村
の
中
に
は
、
こ
う
し
た
非
日
常
的
な

も
の
や
空
間
が
存
在
し
ま
す
。
自
分
た
ち

の
住
む
場
所
の
文
化
財
や
ラ
ン
ド
マ
ー
ク

の
歴
史
に
つ
い
て
、
時
折
思
い
を
馳
せ
て

み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

写真１　正覚院の板碑（皿嶋）

用
語
解
説

１
功
徳
…
神
仏
の
果
報
を
受
け
ら
れ
る

よ
う
な
善
行

２
真
言
…
御
仏
の
言
葉

３
梵
字
…
仏
教
と
結
び
つ
き
７
～
８
世

紀
に
東
ア
ジ
ア
で
普
及
し
た

イ
ン
ド
系
（
サ
ン
ス
ク
リ
ッ

ト
）
文
字

村
の
文
化
財
に
関
す
る
問
い
合
わ
せ
先

　
戸
沢
村
教
育
委
員
会

　
電
話　
０
２
３
３
―
７
２
―
２
３
０
４ 写真２　ドーアン楯（津谷）

※写真右

出
典　
戸
沢
村
史
編
集
委
員
会
（
一
九
八
八
）、

　
　
『
戸
沢
村
史 

上
巻
』
大
場
印
刷
株
式
会
社

と
ざ
わ
探
訪
ア
・
ラ
・
カ
ル
ト

と
ざ
わ
探
訪
ア
・
ラ
・
カ
ル
ト

～
 Explorez à la carte Tozaw

a ～

第
１
回　
戸
沢
村
指
定
文
化
財
『

第
１
回　
戸
沢
村
指
定
文
化
財
『
正正
し
ょ
う
か
く
い
ん

し
ょ
う
か
く
い
ん

覚
院
覚
院
のの
板板い
た
び

い
た
び碑碑
』『
ド
ー
ア
ン
楯
』

』『
ド
ー
ア
ン
楯
』
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増補版　誕生日大全／
　　　　　サッフィ・クロフォード
366日の誕生日ごとに、本人の性格・
素質、隠された自己、適性のある仕事・
職場、恋愛運、友人・家族関係などを
診断。自分自身だけでなく、気になる
あの人の誕生日が調べたくなるかも。

８月図書室カレンダー

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4
夜間

5
夜間

6
午前

7
休館

8 9 10
休館

11
休館

12
休館

13
休館

14
休館

15
休館

16
休館

17
休館

18
休館

19
休館

20
休館

21
休館

22 23 24 25
夜間

26
夜間

27
午前

28
休館

29 30 31

ひとり暮らしで知りたいことが全部
　　　　　のってる本／主婦の友社
ひとり暮らしの「こんなときどうする？」「困

った！」を全部解決する大百科。これ１冊あ

れば安心して生きていける！家族のひとり暮

らしを応援する保護者の方や、生活を見直し

たいひとり暮らしのベテランにも役立つ１冊。

かみはこんなにくちゃくちゃだけ
ど／ヨシタケ　シンスケ
歌手になりたいと願う女の子、自分
が何に向いているのか分かったおじ
いちゃん…。こんな時代だからこそ、
日常に小さな希望を見つけたい。大
人にもおすすめの絵本。

黒牢城／米澤　穂信
本能寺の変より４年前、天正６年の冬。織

田信長に叛旗を翻して有岡城に立てこもっ

た荒木村重は、城内で起こる難事件に翻弄

される。動揺する人心を落ち着かせるため、

村重は土牢の囚人にして織田方の智将・黒

田官兵衛に謎を解くよう求めた。

10 ～ 20日、中央公民館は休館となります
10日より蔵書点検を行いますので、お手元にある

図書は10日までにご返却ください。

戸沢村中央公民館図書室戸沢村中央公民館図書室

本のススメ　 本のススメ　 

vol.113vol.113

日時：８月２７日（土）

　　　10時～11時30分

場所：戸沢村中央公民館

　　　３階大会議室

講師：一般社団法人絵本未来創造機構

　　　ＥＱ絵本講師　小池めぐみ　氏

　　　(戸沢村角川地区出身)

　※参加費は無料ですが、人数把握のため事
　前申し込みが必要です。
　℡0233-72-2304までお申込み下さい。

心が育つIQ絵本講座心が育つIQ絵本講座

※当日はオンラインでの講演となります
えほんの森　夏スペシャル

　7月16日（土）、中央公

民館研修室にて開催しま

した。読み聞かせやパネ

ルシアターを楽しんだ後、

オーシャンボトルを親子

で作りました。自分だけ

のちいさな海を手に入れ

た子どもたちは、できあ

がったものを嬉しそうに揺らしたり眺めたりしていました。工

作レシピを図書室で配布していますので、家で作ってみたいと

いう方はぜひレシピを使ってチャレンジしてみてくださいね☆
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　戸沢村中央診療所は、お盆期間中の８月13日（土）・16日（火）・17日（水）・24日（水）・25日（木）終日
休診となります。薬の処方が必要な方は、事前に受診くださるようお願いいたします。
　

問合せ先　戸沢村中央診療所　☎0233-72-3363

　猫は外で飼うのが当たり前と思われていますが、隣家に侵入して家の中を汚したり、網戸をひっかいて破る
など、ご近所に被害を与えている場合があります。また、猫は繁殖力が強く、避妊・去勢手術をしていない猫
を外に出すと、野良猫が増える原因となります。
　家の中にトイレと立体的な運動ができる場所を用意すれば、猫も家の中で飼うことができます。家の中で飼
えば、交通事故に遭ったり感染症にかかることもなく安全です。
　外で飼う場合は、必ず避妊・去勢手術を行ってください。また、飼い猫であることを明示する首輪をつけま
しょう。

　犬や猫などの愛護動物を捨てることは犯罪であり、動物愛護管理法違反により、１年以下の懲役または
１００万円以下の罰金が科せられます。また、動物を捨てることは動物に苦痛を与えるばかりでなく、周辺の
住民にも迷惑をかけます。飼い主は、動物がその命を終えるまで、愛情と責任をもって飼いましょう。
　

問合せ先　 戸沢村住民税務課住民生活係　　　☎0233-72-2326
最上保健所保健企画課生活衛生室　☎0233-29-1261

戸沢村中央診療所からのお知らせ

住民税務課からのお知らせ

休診日のお知らせ

猫は室内で飼いましょう

ペットを捨てることは犯罪です

　仕事や学校があり平日の開庁時間内にマイナンバーカードの受け取りが難しい方のため、交付窓口の延長を
実施します。事前予約制となりますので、希望日当日の午前中まで、電話等で予約をしてください。
　窓口延長時間
　８月から12月の第２・４水曜日（祝日の場合は翌日）　午後５時15分～午後７時まで

※上記の時間はマイナンバーカードの受け取り以外の業務（証明書の発行、住民異動届等）は対応しており
ません。

※予約がない場合は窓口延長はしません。
　 予約・問合せ先　戸沢村住民税務課住民生活係　☎0233-72-2326

　山形県では、県民のマイナンバーカード交付申請の機会や申請書作成に必要な支援を提供するため、下記の
日程で出張申請受付を実施します。この機会にマイナンバーカードを作ってみませんか。
　日時：９月10日（土）、11日（日）　午前10時～午後６時
会場：ゆめりあ１階　花と緑の交流広場
対象：最上地域にお住まいの方
※持ち物等の詳細は出張申請所特設サイトをご覧ください。
　 問合せ先　山形県みらい企画創造部市町村課　☎023-630-2281

マイナンバーカード受け取りの窓口延長について

マイナンバーカードの出張申請受付について
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共 育 課 か ら の お 知 ら せ

建設水道課からのお知らせ

良い歯でニッコリ (*^_^*) 令和４年度良い歯の表彰

　戸沢村では、村民の住環境の向上と定住促進のため住宅のリフォーム工事などに対し、県より補助を受けて
実施している上記事業の配分予算額が上限に達したため、令和４年度分の補助金交付申請の受付を終了させて
いただきます。
　なお、「戸沢村持家住宅整備促進事業」については引き続き補助金交付申請を受付しておりますので詳しく
は下記の連絡先までお問い合わせください。
　

問合せ先　戸沢村建設水道課　建設係　☎0233-72-2547

「戸沢村住宅リフォーム総合支援事業補助金」
交付申請の受付終了のお知らせ

　戸沢村学校保健委員会では、学校歯科健診で歯・歯ぐきともに健康な児童生徒を表彰しています。今年度は
59名が表彰されました。これからも虫歯予防に努め、歯を大切にしていきましょう。

１年
荒
あらかわ

川　　樹
たつき

　 荒
あらかわ

川　愛
め い

伊 　五
い が ら し

十嵐　楓
かえで

　 伊
い と う

藤　壱
かずひろ

紘 江
え ぐ ち

口　零
お ず

珠 大
おおかわ

川　陽
は る と

翔

髙
たかはし

橋　まひる 　西
にしじま

嶋　恭
きょうすけ

佑　 二
に と べ

戸部　日
ひ ま り

葵 早
はやさか

坂　清
せ い た

汰 矢
や ぐ ち

口　瑛
え い ご

梧

３年

阿
あ べ

部　　茜
あかね

　 石
いしづか

塚　　陵
りょう

　 伊
い と う

藤　真
ま ひ ろ

裕 　伊
い と う

藤　凌
りょうすけ

輔　 岸
きし

　夕
ゆ か り

嘉里 齋
さいとう

藤　惠
け い と

翔

髙
たかはし

橋　佳
け い た

多 髙
たかはし

橋　聖
ま さ と

空 富
と が し

樫　栞
し お り

梨 西
にしじま

嶋　志
し お り

織 藤
ふじもと

本　美
み う

宇 矢
や ぐ ち

口　陽
は る と

翔

矢
や ぐ ち

口　湊
み な と

人 泉
いずたに

谷　心
こ こ な

絆 佐
さ と う

藤　巧
た く む

夢 田
た な か

中　愛
あ い り

莉

６年

安
あ じ き

食　陽
は る と

翔 荒
あ ら き

木　崇
しゅうた

太 柿
かきざき

崎　日
ひ な た

向  岸
きし

 　風
ふ う が

我 斉
さいとう

藤　希
の ぞ み

歩 佐
さ と う

藤　凜
り と

音

髙
たかはし

橋　　舶
はく

　 長
ながさわ

澤　蒼
そうすけ

介 西
にしじま

嶋　優
ゆうへい

平 早
はやさか

坂　清
きよあき

晃 早
はやさか

坂　凜
り お

音 早
はやさか

坂　琉
る き あ

希愛

藤
ふじわら

原　礼
ら い と

煌 星
ほしかわ

川　琉
りゅうき

希 八
や く わ

鍬　新
あ ら し

志 山
やまうち

内　日
に こ

煌 山
やまうち

内　瑠
る な

菜

９年

青
あおやぎ

柳　　澪
みお

　 池
い け だ

田　千
ち ひ ろ

絢 石
いしざわ

沢　彩
あ や か

夏 柿
かきざき

崎　慧
え い と

人 門
かどわき

脇　　輝
ひかる

　 佐
さ と う

藤　弥
み ひ な

雛

　髙
たかはし

橋　悠
ゆうしょう

翔　 　髙
たかやま

山　竜
りゅうせい

聖　 長
ながさわ

澤　和
の ど か

花 早
はやさか

坂　柊
しゅうじ

志 早
はやさか

坂　妃
ひ な の

奈乃 早
はやさか

坂　美
み く

紅

松
ま つ だ

田　未
み ゆ う

悠 横
よこやま

山　加
か な

奈 齋
さいとう

藤　　葵
あおい
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　村の技術者の地位と技術水準の向上を図るため、基準に該当する技能者を「戸沢村卓越技能者」として表彰
します。自薦・他薦は問いませんので、積極的に推薦をお願いします。
　
　選考基準　 対象者：本村に居住する、次に掲げる職種の技能者とする。
　　　　　 　（１）建築大工、家具・木工、板金、畳、左官、石工、及び造園
　　　　　 　（２）その他、（１）に関わらず、村長が適当と認める職種
　選考内容　 次の各号に定める基準全てに該当する者に対して行う。
　　　　　 　•卓越した技能を有する者で、現に当該職種に従事し、又は後進の育成指導に努めている者
　　　　　 　•技能を通して労働者の地位の向上及び産業の発展に寄与した者
　　　　　 　•技能者としての経験年数が20年以上の者
　　　　　 　•過去において禁固以上の刑に処せられたことがない者
　締　　切　 令和４年９月３０日（金）まで
　申し込み　 推薦書に必要事項を記入の上、戸沢村まちづくり課へ提出。
　　　　　　　 推薦書は戸沢村まちづくり課商工観光係又は戸沢村ホームページにて取得できます。
　

問合せ先　戸沢村まちづくり課　商工観光係　☎0233-72-2152

まちづくり課からのお知らせ

健康福祉課からのお知らせ

戸沢村卓越技能推薦者を募集します！

　高齢期における健康を維持し、食べる楽しみをいつまでも得られるよう、歯を失う大きな原因となる歯周疾
患を予防しましょう。 対象者へは、７月２２日付けで受診券や受診票などを送付しています。

対　　象
昭和２１年４月１日から昭和２２年３月３１日に生まれた方で後期高齢者医療被保険
者証をお持ちの方のうち、歯科受診のない方

場　　所 山形県歯科医師会に所属している歯科医院 

期　　間 令和４年８月１日から令和４年１２月３１日まで

料　　金 無料

申込方法
受診予約時、歯科医院に「山形県後期高齢者医療広域連合の歯周疾患検診」であるこ
とを伝えてください。

持 ち 物 受診券、受診票、保険証 

そ の 他
新型コロナウイルスワクチンを接種された方は、体調が落ち着いてから受診をお願い
いたします。

問合せ先　山形県後期高齢者医療広域連合　☎0237-84-7100
戸沢村健康福祉課　☎0233-72-2364

歯周疾患検診を受けましょう！
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消
費
税
の
イ
ン
ボ
イ
ス
制
度
に
関
す

る
説
明
会

　

税
務
署
で
は
、
事
業
者
の
方
を
対
象
に

消
費
税
の
イ
ン
ボ
イ
ス
制
度
説
明
会
を
開

催
し
ま
す
。

　

説
明
会
は
、
事
前
予
約
制
に
よ
り
各
回

と
も
定
員
に
な
り
次
第
、
受
付
を
終
了
し

ま
す
。

【
日
時
】
〇
令
和
4
年
8
月
22
日
（
月
）

　
　
　
　

〇
令
和
4
年
9
月
15
日
（
木
）

　
　
　
　

〇
令
和
4
年
10
月
14
日
（
金
）

　
　
　
　

〇
令
和
4
年
11
月
15
日
（
火
）

　
　
　
　

〇
令
和
4
年
12
月
15
日
（
木
）

※
10
時
～
12
時　

主
に
課
税
事
業
者
向
け

※
14
時
～
16
時　

主
に
免
税
事
業
者
向
け

【
会
場
】　
新
庄
税
務
署　

2
階
会
議
室

　
　

新
庄
市
五
日
町
字
宮
内
２
４
１
番
地

【
申
込
先
】

　
　

新
庄
税
務
署　

法
人
課
税
部
門

　
　

☎
０
２
３
３
―
２
２
―
５
１
７
０

　
令
和
４
年
度
最
上
広
域
市
町
村
圏

　

事
務
組
合
職
員
採
用
試
験

〇
採
用
職
種
と
予
定
人
数

　

初
級
行
政
：
若
干
名

　

平
成
11
年
４
月
2
日
か
ら
平
成
17
年

　

4
月
1
日
ま
で
に
生
ま
れ
た
方

〇
試
験
日

　

第
1
次
試
験　

令
和
4
年
10
月
16
日
㈰

　

第
2
次
試
験　

令
和
4
年
11
月
中
旬

　
　
　
　
　
　
　

～
12
月
上
旬
の
予
定

〇
試
験
科
目

　

第
1
次
試
験　

教
養
試
験
、
適
性
検
査

　

第
2
次
試
験　

作
文
試
験
、
人
物
試
験

お
知
ら
せ
版

各
種
イ
ベ
ン
ト
や
募
集
案
内
等
の

お
知
ら
せ
を
紹
介
し
ま
す

　
　
　
　
　
（
個
別
面
接
、
集
団
討
論
）

〇
申
込
受
付
期
間

　

令
和
4
年
8
月
1
日
（
月
）
～

　

令
和
4
年
9
月
9
日
（
金
）

〇
問
合
せ
先

　

最
上
広
域
市
町
村
圏
事
務
組
合
総
務
課

　

☎
０
２
３
３
―
２
２
―
２
６
７
４

※
詳
細
に
つ
い
て
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

覧
く
だ
さ
い

令
和
４
年
度
山
形
県
町
村
会
職
員

　

採
用
試
験

〇
職
種

　

一
般
事
務
（
大
学
卒
業
程
度
）

〇
採
用
予
定
人
数

　

若
干
名

〇
試
験
日

　

令
和
4
年
10
月
16
日
（
日
）

〇
試
験
会
場

　

山
形
県
自
治
会
館

〇
受
験
資
格

　

昭
和
58
年
4
月
2
日
以
降
に
生
ま

れ
た
方
で
、
学
校
教
育
法
に
よ
る
大

学
（
4
年
制
）
を
卒
業
し
た
方
（
令
和

5
年
3
月
31
日
ま
で
に
卒
業
見
込
み
の

方
）、
普
通
自
動
車
運
転
免
許
を
有
す

る
方
（
採
用
後
た
だ
ち
に
同
免
許
を
取

得
で
き
る
方
）

〇
申
込
受
付
期
間

　

令
和
4
年
7
月
22
日
（
金
）
～

　

令
和
4
年
9
月
22
日
（
木
）
16
時
ま
で

〇
問
合
せ
先

　

山
形
県
町
村
会　

事
務
局

　

☎
０
２
３
（
６
３
１
）
５
１
５
５

「
野
生
き
の
こ
」
の
放
射
性
物
質
に

　
　
　
　
　
　
　
注
意
し
て
く
だ
さ
い

　

こ
れ
か
ら
「
野
生
き
の
こ
」
の
シ
ー
ズ

ン
を
迎
え
る
に
あ
た
り
、
次
の
事
項
に
留

意
し
て
く
だ
さ
い
。

①
「
野
生
き
の
こ
」
は
生
育
環
境
の
違
い

に
よ
り
放
射
性
物
質
の
濃
度
に
ば
ら
つ

き
が
あ
る
た
め
、
出
荷
前
の
検
査
を
徹

底
し
、
安
全
性
を
確
認
し
て
か
ら
出
荷

し
て
く
だ
さ
い
。な
お
、出
荷
に
は
「
フ

リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
サ
イ
ト
等
に
よ
る
通

信
販
売
」
も
含
ま
れ
ま
す
の
で
、
ご
注

意
く
だ
さ
い
。

②
特
に「
チ
チ
タ
ケ
」、「
サ
ク
ラ
シ
メ
ジ
」、

「
コ
ウ
タ
ケ
」
は
、
過
去
に
基
準
値
を

超
え
る
放
射
性
物
質
が
検
出
さ
れ
て
い

ま
す
の
で
、
自
主
検
査
を
徹
底
し
、
安

全
性
を
確
保
し
て
く
だ
さ
い
。

【
問
合
せ
先
】

　

戸
沢
村
産
業
振
興
課

　
　

☎
０
２
３
３
―
７
２
―
２
５
２
７

　

最
上
総
合
支
庁
森
林
整
備
課

　
　

☎
０
２
３
３
―
２
９
―
１
３
５
１

先月発行の「広報とざわ7月号」に誤りがございました。
　Ｐ11　令和４年度　戸沢村職員配置図
　　誤：最上地区広域連合派遣　阿部浩樹　→　正：最上広域市町村圏事務組合　阿部浩樹

　Y B C ラジオを通じて、チアダンスをやってみたい！と集まったシニアの方向けのサーク
ルです。シニアチア大会を目標にしていますが、ゆっくり一歩ずつ頑張っています。興味の
ある方はぜひ！
対　象：５５歳以上の方
練習日：指定水曜日　３回／月　10：00 ～ 11：30
場　所：戸沢村中央公民館、ぽんぽ館

問合せ先　安食　☎090-4046-3724

シニアチア  “ラジこじ６０”　募集中！！
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村の将来像●最上川・笑顔・いきいき・夢あふれる故郷（ふるさと）戸沢村

１．「こころの健康相談統一ダイヤル」
　（１）電話相談拡充期間
　　　　９月１０日（土）～１６日（金）の７日間
　（２）相談時間
　　　　９時～１７時（上記の拡充期間は、土・日を含めて昼休み時間も相談対応します）
　　　　※通常は、平日の９時～ 12時、13時～ 17時で対応しています。
　（３）電話番号
　　　　０５７０－０６４－５５６（全国共通）
　　　　※「心の健康相談ダイヤル」☎023-631-7060からも相談が可能です。
　
２．「自死遺族相談」及び「自死遺族の集い」

　大切な人を亡くされた方が安心して語れる場所として、精神科医師や保健師による「個別相談」（要予約）
や、身近な人・大事な人を自死で亡くした方々が思いを語り、わかちあう場として「自死遺族のつどい」（月
１回）を開催しています。

　【申込先等】
　　詳しくは、県精神保健福祉センター（☎023-674-0139）にお問合せください。秘密は厳守します。

　鉄砲刀剣類所持等取締法の改正に伴い、クロスボウを所持している方は、令和４年９月14日までに手放すか、
所持許可を申請しなければ、９月15日以降は不法所持となります。
　クロスボウを所持している方は、所轄警察署に連絡してください。

問合せ先　新庄警察署生活安全課　☎0233-22-0110

内　　　容：「もがみの謎めぐり」
　　　　　　１回目は参加者顔合わせ、２回目は「謎解きゲ
　　　　　　ーム」を行い交流を深めます。
日　　　時：①令和４年９月11日（日）13：00 ～ 15：00
　　　　　　②令和４年９月25日（日）13：00 ～ 16：00
　　　　　　※１. ２回目とも参加できる方に限ります。
場　　　所：新庄市エコロジーガーデン
対　　　象：20代～ 30代の独身の方
定　　　員：男性６名、女性６名
参　加　費：2,000円（各回1,000円）
応 募 締 切：８月31日（水）
選 考 方 法：抽選
申込み方法：こちらの申し込みフォームからお願いします。
　　　　　　https://forms.gle/sGQ5Ed86iSY3NChK8
問 合 せ 先：info@yamakarafuku.jp
主　　　催：最上広域婚活実行委員

9 月10日から16日までは自殺予防週間です

クロスボウの無許可所持禁止について

最上地域での出会いを探しませんか。 みんなですっぺ！健康づくり
令和４年８月 戸沢村保健センター予定表

月 火 水 木 金
1 2 3 4 5

午前 ○ ○ 休
館
日

○ ○

午後 ○ ○ ○ ○

8 9 10 11 12

午前 ○ ○ 休
館
日

× ○

午後 ○ ○ × ○

15 16 17 18 19

午前 × × 休
館
日

○ ○

午後 × × ○ ○

22 23 24 25 26

午前 ○ ○ 休
館
日

○ ○

午後 ○ ○ ○ ○

29 30 31

午前 ○ ○ 休
館
日午後 ○ ○

午前（8：30から12：00）午後（13：30から17：00）



お申込みとお問い合せ先
　東北労働金庫新庄支店
　　☎0233-22-7151

お申込みとお問い合せ先
　公益財団法人山形県勤労者育成教育基金協会　☎023-635-0101
　　　　　　　　　　　東北労働金庫新庄支店　☎0233-22-7151
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　地元を大切に考えた教育ローンです。
　本ローン対象のご本人・ご親族が卒業後、山形県内に就職または企業した場合は、それ以降の利子に対して
最長10年間、元金300万円を限度に、公益財団法人山形県勤労者育成教育基金協会から年2.00％の利子補給が
受けられます。
　但し、融資金利が2.00％を下回った場合は、融資金利が利子補給率になります。
■お使いみち　大学・短大・高校・専門学校等の学資金、住居・生活資金など
【証貸型】一括でご融資金額がお受け取りいただけます。
　●ご 融 資 金 額　 最高２，０００万円
　●ご 融 資 金 利 　（ご融資期間）※２０２２年９月末日までの適用金利です。
　　　　　　　　 　〔固定金利型〕年１．８０％～年２．６０％（最長１０年）
　　　　　　　　 　〔変動金利型〕年１．７０％～年２．１０％（最長２５年）
　　　　　　　　 　※固定金利型・変動金利型とも、在学期間中は最長６年間元金据置きができます。
　●保　　　　証　 労働金庫指定の保証機関のご利用となります。※保証料は、労働金庫が負担します。
【カード型】在学期間中、限度額の範囲内で繰り返しご利用いただけます。
　●ご融資限度額　 最高２，０００万円
　●ご 融 資 金 利 　（ご融資期間）※２０２２年９月末日までの適用金利です。
　　　　　　　　 　〔変動金利型〕年１．５５％～年２．４５％（最長２０年）
　　　　　　　　 　※カードローンのご利用期間と元利金ご返済期間を合わせて２０年以内です。
　　　　　　　　 　※カードローンのご利用期間は在学期間を限度として最長７年間元金据置きができます。
　●保　　　　証 　労働金庫指定の保証機関のご利用となります。
　　　　　　　　 　※カードローンご利用期間中は、所定の保証料が金利に含まれます。
　　　　　　　　 　※元利金返済期間中の保証料は、労働金庫が負担します。
■ローンの詳細は、労働金庫にお問い合わせください。
　○労働金庫の店頭で、返済額の試算を行います。
　○労働金庫の審査の結果、ご融資
　　できないなど、ご希望に添えな
　　い場合がありますので、あらか
　　じめご了承ください。

　「生活応援ローン」をご利用ください！戸沢村との提携ローン！！
　東北労働金庫と戸沢村が提携し、村内勤労者等を対象に低利で次の融資を取り扱っています。
●ご 融 資 対 象 者　 戸沢村にお住まいの勤労者の方で、会社や商店に１年以上勤務している方
●お使いみち・概要　 ①「生 活 資 金 融 資」　　７年以内　限度額１００万円（融資金利　年２．７５％）
　　　　　　　　　 　②「自動車資金融資」　　７年以内　限度額２００万円（融資金利　年１．５５％）
　　　　　　　　　 　③「教 育 資 金 融 資」　１０年以内　限度額３００万円（融資金利　年１．５５％）
　　　　　　　　　 　④「福 祉 資 金 融 資」　　７年以内　限度額１００万円（融資金利　年１．２５％）
●保　　証　 労働金庫指定の保証機関のご利用となります。※保証料は労働金庫が負担します。
　　　　　　 ※ローンの詳細は、労働金庫にお問い合わせください。
　　　　　　 ○労働金庫の店頭で、返済額の試算を行います。
　　　　　　 ○労働金庫の審査の結果、ご融資できないなど、ご希望に添
　　　　　　 　えない場合がありますので、あらかじめご了承ください。
　　　　　　 ※２０２２年４月１日現在

東北労働金庫からのお知らせ

ふるさと奨学ローン～応援します。未来の主役たち！～

２０２２年度「戸沢村提携融資制度」のお知らせ



村の人口と世帯
（6月末現在） 4,121人（＋3人）〈男1,971人（＋1人）、女2,150人（＋2人）〉1,551世帯（＋5世帯）※（  ）内の数値は、5月末現在との比較
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満一歳児（７月生まれ）満一歳児（７月生まれ）

　村の将来を担う子どもたちの健やか成長をお祝いするとともに、これからも元気で育ってほしいと
の願いを込めて、戸沢村の満一歳になるお子さんを紹介します。
　今月は、７月に満一歳を迎えた子ども達です。（①ご両親の名前 ②地区名 ③ご両親からお子様への
メッセージ）

けんと

長澤　健兎 くん

①長澤　修　さん

　　　　幸美　さん

②蔵岡

③１歳のお誕生日おめでとう！

　沢山笑って沢山遊んで沢山食

　べて沢山思い出作ろうね！

7月8日

生まれ
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暑
い
日
が
続
き
、
強
い
陽
射

し
が
夏
を
感
じ
さ
せ
る
今
日
こ

の
頃
で
す
。
そ
ん
な
中
、
畑
作

業
や
草
刈
り
に
精
を
出
し
て
い

る
方
を
見
か
け
る
と
、
熱
中
症

に
な
っ
て
い
な
い
か
な
、
と
心

配
に
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。

　
か
く
い
う
私
も
、
熱
中
症
に

は
ひ
ど
い
目
に
遭
わ
さ
れ
た
経

験
が
あ
り
ま
す
の
で
、
皆
さ
ん

に
も
ぜ
ひ
、
予
防
に
努
め
て
い

た
だ
い
て
、
今
年
の
夏
を
無
事

に
乗
り
切
り
た
い
な
、
と
思
っ

て
お
り
ま
す
。
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