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村の将来像●自立・活力・協働による元気な村の創造

　
み
な
さ
ん
は
、
最
上
伝
承
野
菜
を
ご
存
じ
で
し
ょ
う
か
。
最
上
伝
承
野
菜
と
は
、

戸
沢
村
を
含
む
最
上
地
域
で
、
農
家
が
何
世
代
に
も
わ
た
り
栽
培
し
、
そ
こ
の
風
土

に
な
じ
ん
だ
地
域
特
有
の
野
菜
を
指
し
ま
す
。

　
戸
沢
村
で
も
、
最
上
伝
承
野
菜
は
栽
培
さ
れ
て
お
り
、
旧
来
か
ら
今
も
な
お
、
そ

れ
を
継
承
し
続
け
る
農
家
の
方
々
が
い
ま
す
。

　

戸
沢
村
で
栽
培
さ
れ
て
い
る
伝
承
野
菜

の
一
つ
に
、「
角
川
か
ぶ
」
が
あ
り
ま
す
。

　

角
川
か
ぶ
と
は
、
角
川
地
区
に
て
江
戸

時
代
よ
り
栽
培
が
行
な
わ
れ
て
き
た
と
さ

れ
る
か
ぶ
を
指
し
ま
す
。
先
代
の
方
々
の

手
に
よ
っ
て
種
が
脈
々
と
継
承
さ
れ
、
角

川
の
地
で
栽
培
が
続
け
ら
れ
て
き
ま
し
た
。

角
川
か
ぶ
は
、
細
く
き
れ
い
な
赤
紫
色
を

し
て
お
り
、
甘
み
が
強
く
、
歯
ご
た
え
が

よ
い
の
が
特
徴
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

現
在
で
は
、
8
名
の
農
家
の
方
々
に
よ

り
、
角
川
地
区
で
4
反
歩
の
畑
で
栽
培
さ

れ
て
お
り
、
年
間
約
4
ト
ン
の
角
川
か
ぶ

が
収
穫
さ
れ
て
い
ま
す
。　

　

収
穫
さ
れ
た
か
ぶ
は
、
東
京
都
を
は
じ

め
と
す
る
首
都
圏
を
中
心
に
販
売
さ
れ
て

い
ま
す
。

戸
沢
村
を
代
表
す
る
伝
承
野
菜

▼雪に埋まった角
　川かぶを収穫

▶一度の収穫で
　約30㎏を収穫
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こ
の
か
ぶ
を
栽
培
し
て
い
る
の
が
‥

が
、
角
川
か
ぶ
は
冬
や
春
先
に
も
収
穫
を

行
い
ま
す
。
こ
う
し
て
収
穫
さ
れ
た
か
ぶ

は
、「
雪
の
下
野
菜
」
と
呼
ば
れ
、
甘
み

が
強
く
、
香
り
高
い
味
と
な
り
ま
す
。

　

ど
ち
ら
の
時
期
に
収
穫
さ
れ
た
か
ぶ

も
と
っ
て
も
お
い
し
い
の
で
、
自
慢
の

角
川
か
ぶ
を
是
非
食
べ
て
み
て
く
だ
さ

い
！

　

角
川
か
ぶ
は
、
角
川
地
区
の
水
は

け
が
よ
く
、
養
分
を
多
く
含
ん
だ
土

で
栽
培
さ
れ
る
こ
と
に
よ
り
、「
甘

辛
く
、
歯
ご
た
え
の
良
い
」
か
ぶ
に

育
ち
ま
す
。

　

ま
た
、
角
川
か
ぶ
は
旬
の
秋
の
他

に
、
冬
や
春
先
に
も
収
穫
を
行
い
ま

す
。
冷
た
い
雪
の
中
に
埋
も
れ
た
か

ぶ
は
、
自
身
の
持
つ
ア
ミ
ノ
酸
を
糖

分
に
分
解
す
る
こ
と
で
、
凍
結
を
防

ぎ
ま
す
。
こ
う
し
て
、
通
常
の
か
ぶ

よ
り
も
甘
み
の
強
い
か
ぶ
が
育
ち
ま

す
。

　　

角
川
か
ぶ
は
、
す
べ
て
無
農
薬
で

栽
培
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

8
月
下
旬
の
種
ま
き
か
ら
秋
の
収

穫
ま
で
の
間
、
除
草
や
間
引
き
な
ど

を
人
間
の
手
で
行
い
、
丁
寧
に
育
て

ら
れ
ま
す
。
ま
た
、
化
学
肥
料
を
一

切
使
わ
ず
、
有
機
肥
料
を
使
う
こ
と

で
、
人
間
の
手
を
あ
ま
り
加
え
な
い

自
然
の
味
・
環
境
を
大
切
に
し
て
い

ま
す
。

　

こ
う
し
た
一
つ
ひ
と
つ
の
こ
だ
わ

り
が
安
心
・
安
全
な
か
ぶ
を
作
り
上

げ
て
い
ま
す
。

　

角
川
か
ぶ
の
加
工
品
は
す
べ
て
、

生
産
者
の
方
が
一
つ
ひ
と
つ
丁
寧
に

調
理
を
行
っ
て
い
ま
す
。
そ
の
ま
ま

食
べ
て
も
お
い
し
く
い
た
だ
け
る
か

ぶ
を
収
穫
し
て
か
ら
す
ぐ
に
調
理
し

ま
す
。
そ
し
て
、
甘
み
の
強
い
角
川

か
ぶ
の
本
来
の
味
を
生
か
し
た
漬
物

な
ど
の
加
工
品
が
作
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

現
在
で
は
、
東
京
都
の
築
地
中
央

市
場
な
ど
を
中
心
と
し
た
首
都
圏
向

け
に
販
売
が
行
わ
れ
て
い
ま
す
。

かぶの味にこだわり！

　
「
角
川
か
ぶ
の
お
い
し
さ
を
多
く
の

人
に
伝
え
た
い
！
」
と
い
う
思
い
か
ら
、

日
々
角
川
か
ぶ
の
栽
培
を
行
っ
て
い
ま

す
。

　

角
川
か
ぶ
は
、
夏
に
種
を
ま
き
、
秋
～

春
先
ま
で
収
穫
を
行
い
ま
す
。
か
ぶ
の
旬

は
秋
と
言
わ
れ
、
秋
口
か
ら
お
い
し
い
か

ぶ
を
楽
し
む
こ
と
が
で
き
ま
す
。
で
す

田中　悦夫さん（上野）
　７年前から本格的に角川かぶ
の栽培を開始。地区の仲間８名
で収穫から加工までを行う。

無農薬栽培にこだわり！

加工にこだわり！

角
川
か
ぶ
の

　
お
い
し
さ
を

　
　
つ
た
え
た
い

　

「
寺
台
農
園
」

　　

角
川
の
寺
台
地
区
に
あ
る
こ
の
農
園
で

は
、角
川
か
ぶ
の
ほ
か
に
も
、春
に
は
「
わ

ら
び
」、
夏
に
は
「
り
ん
ど
う
」、
秋
に
は

「
原
木
な
め
こ
」
な
ど
旬
の
時
期
に
合
わ

せ
、
様
々
な
作
物
を
栽
培
し
、
販
売
し
て

い
ま
す
。

　

収
穫
体
験
な
ど
も
実
施
し
て
い
ま
す
の

で
、
興
味
の
あ
る
方
は
、
寺
台
農
園
（
代

表
：
田
中
悦
夫
さ
ん
）
☎
０
２
３
３

－

７

３

－

２
１
４
２ 

ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。
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（単位：人）
区分 職員数 対前年

増減数 主な増減理由
部門 平成28年度 平成29年度

一般行
政部門

議会 1 1 0

総務企画 24 23 −1 課付休職者の復職による減

税務 5 5 0

民生 14 16 2 退職保育士前倒し採用に
よる増		

衛生 10 11 1 健康増進・精神保健事業
増加による増

農林水産 9 10 1 新規事業（畜産クラスター）
による増

商工 2 2 0

土木 5 5 0

小計 70 73 3

特別行
政部門

教育 16 16 0

小計 16 16 0

公営企
業等会
計部門

簡易水道 2 3 1 事務業務量の増加による増

下水道 1 1 0

その他 5 5 0

小計 8 9 1

合計 94 98 4

　村の職員の職員数や給与などの人事行政の運営等について皆様に広く知っていただくため、次の通り公表

します。この公表は、法律や条例に基づいて村政運営の透明性、公平性を高めることを目的に行われます。

＜職員数・構成の状況＞
部門別職員数の状況と主な増減理由（平成29年4月1日現在）

＜戸沢村職員給与のあらまし＞

人件費の状況（平成28年度普通会計決算） 職員給与費の状況（平成28年度普通会計決算）

住民基本台帳
人口（平成29
年3月31日）　

歳出額A 実質収支 人件費B 人件費率
（B／ A）

27年度
の人件
費率　

4,766人 4,634,763千円 309,993千円 711,475千円 15.3% 18%

職員数
A

給　　　　与　　　　費 1人当たり給
与費（B／ A）給料 職員手当 期末・勤勉手当 計B

89人 285,317千円 49,957千円 127,826千円 463,100千円 5,203千円

※人件費には、特別職に支給される給料、報酬等を含む ※職員手当には、退職手当は含みません。給与費は当初予算に計上された額です。

　職員の給与は、生計費や民間企業・国他の公共団体などの給与を考慮して、村議会の審議を経て、条例等で定

められています。

年度 平成24年度 平成25年度 平成26年度 平成27年度 平成28年度

退職者数 4 4 5 7 4

年度 平成24年度 平成25年度 平成26年度 平成27年度 平成28年度

採用者数 4 5 5 6 5

退職者の状況 採用者の状況

年齢別職員構成の状況（平成29年4月1日現在）

区　　分 １級 ２級 ３級 ４級 ５級 ６級

標準的な
職務内容

主事補
主事 主任 主任

主査・係長
主査・係長

冠主査
冠主査

課長補佐
主幹
課長

職員数 11人 11人 12人 6人 7人 17人

構成比 17.2% 17.2% 18.8% 9.4% 11.0% 26.6%

参
考

1年前の
構成比 22.6% 11.3% 14.5% 11.3% 16.1% 24.2%

5年前の
構成比 19.3% 1.8% 15.8% 12.3% 33.3% 17.5%

一般行政の級別職員数等の状況（平成29年4月1日現在）

職員数

60歳以上
56 〜 59歳
52 〜 55歳
48 〜 51歳
44 〜 47歳
40 〜 43歳
36 〜 39歳
32 〜 35歳
28 〜 31歳
24 〜 27歳
20 〜 23歳
20歳未満

0 5 10 15 20 25

区分
3

21
8
8

6
8

10
7

10
12

5
0

戸沢村人事行政
運営等の状況
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職員の初任給の状況（平成29年4月1日現在） 職員手当の状況

職員の平均給料月額及び平均年齢の状況
（平成29年4月1日現在）

職員の経験年別・学歴別平均給料月額の状況
（平成29年4月1日現在）

区分
戸沢村

初任給 2年後の給料

一般行政職
大学卒 171,300円 194,300円

高校卒 149,300円 157,900円

技能労務職 高校卒 143,500円 152,700円

戸沢村 国
1人当たり平均支給額（平成28年度）

1,499千円 —

（平成28年度支給割合）
期末手当　2.60月分
勤勉手当　1.70月分

（平成28年度支給割合）
期末手当　2.60月分
勤勉手当　1.70月分

　（加算措置の状況）
職務上の段階、職務の級等による加
算措置有　　　　　　　　　　　　

　（加算措置の状況）
職務上の段階、職務の級等による加
算措置有　　　　　　　　　　　　

区分
戸沢村 国

平均給料月額 平均年齢 平均給料月額 平均年齢

一般行政職 319,900円 42歳6カ月 330,531円 43歳6カ月

技能労務職 341,600円 46歳8カ月 286,833円 50歳6カ月

区分
戸沢村 国

自己都合 勧奨・定年 自己都合 勧奨・定年

支給率

勤続20年 20.445月分 25.55625月分 村と同じ 村と同じ
勤続25年 29.145月分 34.5825月分 村と同じ 村と同じ
勤続35年 41.325月分 49.59月分 村と同じ 村と同じ

最高限度額 49.59月分 49.59月分 村と同じ 村と同じ

その他の加算措置 定年前早期退職特例措置
（2 〜 45％加算） 村と同じ

退職時の特別昇給 なし —

①期末・勤勉手当

※経験年数とは、卒業後直ちに採用され、引き続き勤務している場合は、採用
　後の年数をいいます。

区分 経験年数15 〜 20年 経験年数20 〜 25年 経験年数30 〜 35年

一般行政職
大学卒 310,500円 364,000円 408,900円

高校卒 － 326,900円 398,700円

区分 経験年数15 〜 20年 経験年数20 〜 25年 経験年数30 〜 35年

技能労務職 高校卒 299,300円 303,100円 －

区分 給料月額等 区分 支給割合

給
料

村長 656,000円（20%）
期末
手当

村長   6月期 1.50月分

副村長 546,000円（12%） 副村長 12月期 1.65月分

教育長 535,000円（7%） 教育長 　　計 3.15月分

報
酬

議長 310,000円
期末
手当

議長   6月期 1.50月分

副議長 250,000円 副議長 12月期 1.65月分

議員 230,000円 議員 計 3.15月分

※表示は減額後の給料（減額率）

特別職の報酬等の状況（平成29年4月1日現在）

職員の分限及び懲戒処分の状況（平成28年度）

分限処分及び懲戒処分の状況
　免職・休職・降級ともありませんでした。

職員の勤務時間その他の勤務条件の状況
（1）職員の休日

イ、国民の祝日に関する法律に規定する休日
ロ、１月１日から同日３日まで及び12月29日から同月31日までの日（イの

日を除く）
（2）職員の勤務時間
　　１週間当たりの勤務時間　38時間45分
　　１日の勤務時間　午前8時30分から午後5時15分まで
　　休憩時間　　　　午後零時から午後1時

（3）職員の休暇制度
　イ、年次有給休暇　一の年につき20日（20日を上限に残日数を翌年に繰越可）
　ロ、病気休暇　職員が負傷又は疾病のため療養する必要があり、その勤務し
　　　　　　　　ないことがやむを得ないと認められる場合の休暇
　ハ、特別休暇　選挙権の行使、結婚、出産、交通機関の事故その他の特別な
　　　　　　　　事由により職員が勤務しないことが相当である場合に認めら
　　　　　　　　れる休暇

（4）職員の研修の状況について
　山形県市町村職員研修所で行われる各種研修に参加し、専門的な知識や
技能の習得及び人材育成を図っています。

区分 全職種
支給実績（28年度決算） 3,969千円

支給職員1人当たり平均支給年額（28年度） 992,250円
職員全体に占める手当支給職員の割合（〃） 4%

手当の種類（手当数） 6種類

手当の名称 主な支給対象職員 主な支給対象業務 左記職員に対す
る支給単価

防疫等作業手当 左記に従事した職員 感染症の患者の看護
等に従事 日額1,000円

特定毒物害虫防除
作業手当 左記に従事した職員 特定毒物の調整及び

散布の作業に従事 日額1,000円

死体取扱作業手当 左記に従事した職員 死体の検視等の作業
に従事 日額1,000円

小動物死体取扱作
業手当 左記に従事した職員 公共の場所等の小動

物の死体の収容業務 日額1,000円

研修手当 医師 中央診療所の医師 月額30万円以内
医長手当 医師 中央診療所の医師 月額20万円以内

③特殊勤務手当（平成29年4月1日現在）

②退職手当（平成29年4月1日現在）

区分 支給総額 職員1人当たり平均支給年額
平成28年度 10,765千円（全会計決算） 128千円（全会計決算）
平成27年度 11,976千円（全会計決算） 146千円（全会計決算）

④時間外手当

手当名 内容及び支給単価 国の制度 支給実績
支給職員１
人当たり平
均支給年額

扶養手当

配偶者　　　　10,000円
　子　　　　　　8,000円
父母等　　　　　6,500円

【配偶者がいない場合の
1人目】
　子　　　　　10,000円
父母等　　　　　9,000円

村と同じ 9,487千円 243,256円

住居手当 借家　限度額　27,000円 村と同じ 1,260千円 252,000円

通勤手当

交通機関利用
限度額　55,000円

・交通機関利
　用限度額

55,000円
・交通用具使
　用限度額　

53,000円

7,914千円 94,214円
交通用具使用

限度額　34,200円

管理職
手当

・総務課長　　　　51,900円
・課長（健康福祉課・産業振興課）
　　　　　　　　　41,600円
・課長（議会事務局・会計管理者・
　危機対策課・共育課・建設水道
　課・住民税務課）　 35,000円
・医長　　　　　　41,600円
・主幹　　　　　　20,000円

－ 4,720千円 472,000円

⑤その他の手当（平成29年4月1日現在、支給額は平成28年度全会計決算額）
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　10月29日（日）、戸沢学園にて、「戸沢学園文化祭」が
行われ、小学１年生から中学３年生までの児童・生徒が、
ダンスや劇、合唱で観客を楽しませました。また、文化祭
のラストには、戸沢学園全校児童・生徒による合唱が披露
され、観客を魅了しました。
　この度の文化祭は、戸沢学園として初めての開催となり、
戸沢学園に新たな歴史の１ページが刻まれました。

　11月９日（木）、戸沢村民生児童委員協議会の皆さんが、
すぐそこに迫った冬に向け、清流園の雪囲いと障子貼りの
ボランティア活動を行いました。
　民生児童委員協議会では、毎年こうしたボランティア活
動を行っています。11月に入り、徐々に気温が下がり始
める中、手慣れた手つきで雪囲いを。また、新年に向け、
丁寧に障子を張り替えていただきました。
　今年もありがとうございました。

戸沢学園文化祭

　11月９日（木）、郵便局長協会最上南部会（部会長：千
葉雅人舟形郵便局長）より、特別養護老人ホームまごころ
荘と障害者支援施設清流園に車いす３台が寄贈されました。
　寄贈を行った千葉部会長は「新しい車いすで、元気で楽
しく暮らしてほしい」と述べていました。
　当日は、早速３名の入所者が新しい車いすに試乗し「乗
りやすい」、「座りやすい」と喜んでいる様子でした。

車いすが寄贈されました

　今年度で30回目を迎える東京戸沢会チャリティ物産市
が11月12日（日）、東京都北区赤羽公園にて開催されまし
た。採れたての新鮮野菜や新米、きのこなど戸沢村の旬の
食材を村観光物産協会関係者や村内の農業関係者らの手で
直接販売を行いました。
　当日は、天候にも恵まれ、旬の味覚を求める多くの買い
物客でにぎわい、大盛況となりました。
　この度の収益の一部は、戸沢村及び北区の社会福祉協議
会に寄付させていただきます。

第 30 回東京戸沢会チャリティ物産市

民生児童委員がボランティア活動
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　11月16日（木）、前山形もがみ農協組合長の市川泰氏（津
谷）が、山形県の農業賞としては最高クラスとされる「大
高根農場記念山形県農業賞」を受賞されました。
　市川氏は、平成18年から10年間、山形もがみ農協組合
長を務め、菌床しいたけの生産施設整備や棚田米の販路拡
大など、山形県の地域農業の振興のためにご尽力されまし
た。
　こうした功績が認められ、今回の受賞となりました。こ
の度は、誠におめでとうございます。

　11月13日（月）、本格的な冬の到来を前に、除雪隊安全
祈願祭が除雪ステーションにて行われました。今年度は、
20名の方に村長より辞令が交付され、除雪オペレーター
として勤務していただいています。
　その後、神主による祈祷や参列者による玉ぐし奉納が行
われ、これから本格的に始まる除雪作業の安全を祈願しま
した。
　住民の皆さんの安心・安全のため、十分気をつけて除雪
作業に取り組んでいただきたいと思います。

冬本番に向け！安全祈願祭

市川氏に大高根農場記念山形県農業賞

『
ぼ
く
と
ば
く
』　
　

鈴
木　

の
り
た
け

　
お
は
な
し
に

そ
っ
て
、
言
葉

を
一
文
字
入
れ

替
え
る
と
…

　
さ
て
、
何
が

お
こ
る
？

『
体
幹
リ
セ
ッ
ト
ダ
イ
エ
ッ
ト
』

佐
久
間　

健
一

　
１
エ
ク

サ
サ
イ
ズ

た
っ
た
１

分
で
、
気

に
な
る
部

分
か
ら
ど
ん
ど
ん
細
く
な
る
！

『
な
つ
み
は
な
ん
に
で
も
な
れ

る
』　
　
　

ヨ
シ
タ
ケ　

シ
ン
ス
ケ

　
寝
る
直
前

だ
っ
て
、
子

ど
も
は
遊
び

を
思
い
つ

く
！

　
そ
ん
な
日
常
の

一
コ
マ
で
す
。

『
子
ど
も
が
ど
ん
ど
ん
整
理
整
頓
し
た

く
な
る
！
お
片
づ
け
帖
』カ

ー
ル　

友
波

　
子
ど
も
が
片

づ
け
ら
れ
な

い
？
諦
め
な
い

で
く
だ
さ
い
！

ち
ょっ
と
し
た「
し
か
け
」で
、自
分
か
ら

片
づ
け
ら
れ
る
子
ど
も
に
な
り
ま
す
！

　『
心
躍
る
！
冒
険
・
旅
に
出
た
く
な
る

本
～
読
む
と
ワ
ク
ワ
ク
す
る
本
～
』

書　
　
名

著
者
名

11
こ
ん
と
あ
き

林　
明
子

12

海
賊
と
よ
ば
れ
た
男

百
田　
尚
樹

13

山
女
日
記

湊　
か
な
え

14

銀
河
鉄
道
の
夜

宮
沢　
賢
治

15

ブ
レ
イ
ブ
・
ス
ト
ー

リ
ー

宮
部
み
ゆ
き

16

か
も
め
食
堂

群　
よ
う
こ

17

Ｍ
Ａ
Ｐ
Ｓ

新
・
世
界
地
図

ア
レ
ク
サ
ン
ド
ラ
・

ミ
ジ
ェ
リ
ン
ス
カ

18

日
本
奥
地
紀
行

イ
ザ
ベ
ラ
・

バ
ー
ド

19

愛
蔵
版

星
の
王
子
さ
ま

サ
ン
＝
テ
グ

ジ
ュ
ペ
リ

20

十
五
少
年
漂
流
記

ジ
ュ
ー
ル
・

ヴ
ェ
ル
ヌ

　
受
賞
作
品
は
、
全
部
で
三
十
作
品
！

展
示
期
間
は
一
月
十
二
日
ま
で
。
今
月

の
十
冊
は
こ
ち
ら
！

次
回
は
十
ニ
月
四
日
（
月
）

午
後
七
時
か
ら
八
時
半
ま
で
図
書
室
が

開
い
て
い
ま
す
。
く
れ
よ
ん
の
メ
ン
バ
ー

が
皆
さ
ん
を
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
！

『
山
形
県
図
書
館
大
賞
二
〇

一
七
』
受
賞
作
品
紹
介

vol.55

く
れ
よ
ん
の
日

新
刊
図
書
紹
介
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とざわ旬の市開催！

とざわ芸術文化祭　　　　

太鼓フェスティバル開催！

　11月５日（日）、中央公民館にて、とざわ旬の市が
開催され、旬の味覚を楽しもうと村内外から多くの買
い物客が訪れ、収穫したばかりの新米やなめこなど、
秋の味覚を買い求めていました。
　また当日は、新そば祭りも同時開催され、新そばを
求める行列で賑わっていました。

　11月３日（金）、中央公民館にて、とざわ芸術文化
祭・太鼓フェスティバルが開催され、村内外の芸能団
体や戸沢中学校吹奏楽部など13団体約150名が出演
しました。
　日頃から練習を重ねてきた民謡やダンス、太鼓の演
奏を披露し、来場客を楽しませていました。
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0

5
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５点以下
28% 

５点以下
73%

５点以下
54%

５点以下
54%

５点以下
82%

①握力

0

5

10

15

②上体起こし

⑤10m障害物歩行 ⑥６分間歩行

③長座体前屈 ④開眼片足立ち

５点以下
82%

B
13%

C
47%

D
31%

E
7%

A
2%

（Ａが最高評価）

全国平均を下回る～『新体力テスト』の結果～
　10月７日（土）、旧戸沢小学校にて、村内の64歳から79歳までの方を対
象に「新体力テスト」が行われました。このテストは、村民の健康増進や
健康づくり意識を高めることを目的として行われ、村内の老人クラブ会員
ら49名が、年齢ごとに分かれ運動能力を測定しました。
　結果は、ほぼすべての項目で全国平均（10点中７点）を下回る結果とな
りました。下記のグラフからも読み取れるように、歩行に関する項目が特
に良くないことが分かります。また、今回のテスト（10ｍ障害物歩行、６
分間歩行）の結果から、運動習慣のある人の点数が高い傾向にあり、運動
習慣の有無が結果として顕著に表れています。
　将来健康で元気に過ごすためには、若いうちからの運動習慣が大切で
す！

総 合 結 果
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聞
い
て
い
る
う
ち
に
、
興
味
が
わ
く
こ
と
も

あ
り
ま
す
。
見
学
先
は
違
い
ま
す
が
、
村
の

も
の
に
つ
い
て
調
べ
る
、
村
の
人
に
聞
い
て

確
か
め
る
、
友
達
の
発
表
を
聞
い
て
学
ぶ
こ

と
は
同
じ
で
す
。
繰
り
返
す
こ
と
で
、
視
点
、

聞
き
方
、
ま
と
め
方
が
深
ま
っ
て
い
き
ま
す
。

　

山
形
県
で
進
め
て
い
る
「
探
究
型
学
習
」

は
、課
題
の
設
定
・
情
報
収
集
・
整
理
分
析
・

ま
と
め
と
表
現
の
活
動
を
繰
り
返
し
、
学
び

を
深
め
て
い
く
こ
と
を
大
切
に
し
て
い
ま
す
。

生
活
科
の
活
動
対
象
は
、
自
分
の
住
む
地
域

や
そ
こ
で
生
活
す
る
人
、
身
近
な
生
き
物
な

ど
で
す
が
、
県
全
体
で
推
し
進
め
て
い
る
学

習
の
大
切
な
要
素
が
ぎ
ゅ
っ
と
詰
ま
っ
て
い

る
の
で
す
。

「
わ
く
わ
く
ど
き
ど
き
ま
ち
た
ん
け
ん
」「
生

き
物
な
か
よ
し
大
作
せ
ん
」
こ
れ
は
小
学
校

二
年
生
・
生
活
科
の
内
容
の
一
部
で
す
。
一

年
生
で
「
む
ら
た
ん
け
ん
」
に
取
り
組
み
ま

す
が
、
大
き
く
違
う
の
は
「
経
験
や
学
習
を

も
と
に
、
自
分
か
ら
対
象
に
は
た
ら
き
か
け

る
」
と
こ
ろ
で
す
。

　
「
ま
ち
た
ん
け
ん
」
で
は
、
村
内
の
商
店

や
公
共
施
設
な
ど
に
出
か
け
ま
す
。「
ど
こ

に
」「
何
を
見
に
」「
ど
ん
な
こ
と
を
質
問
す

る
か
」
調
べ
る
場
所
と
目
的
を
は
っ
き
り
さ

せ
て
出
か
け
ま
す
。
そ
れ
ぞ
れ
の
見
学
先
で

子
ど
も
達
は
「
ど
ん
な
人
が
買
い
物
に
来
ま

す
か
」「
工
夫
し
て
い
る
と
こ
ろ
は
、
ど
ん

な
と
こ
ろ
で
す
か
」「
一
日
に
ど
れ
ぐ
ら
い

の
人
が
利
用
し
ま
す
か
」
な
ど
、
取
材
を
し

ま
す
。
村
の
方
々
の
て
い
ね
い
な
対
応
で
、

子
ど
も
達
の
メ
モ
は
ど
ん
ど
ん
埋
ま
っ
て
い

き
ま
す
。

　

こ
の
二
年
生
の
活
動
で
は
、一
年
生
の「
む

ら
た
ん
け
ん
」
の
経
験
が
生
き
て
き
ま
す
。

生
活
科
の
学
習
で
大
切
な
の
は
、
繰
り
返
し

対
象
に
か
か
わ
る
こ
と
で
す
。
一
度
で
は
分

か
ら
な
い
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
友
達
の
話
を

単
元
名
：
「
探
究
型
学
習
の
入
り
口
」

　

10
月
25
日
、
男
鹿
ジ
オ
パ
ー
ク
全
国
大

会
が
、
男
鹿
市
民
文
化
会
館
で
行
わ
れ
ま

し
た
。

　

オ
ー
プ
ニ
ン
グ
の
男
鹿
ジ
オ
パ
ー
ク
の

紹
介
で
、
中
学
生
が
男
鹿
・
大
潟
村
に
つ

い
て
お
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。
ジ
オ
教
育

が
、
学
校
教
育
に
取
り
入
れ
ら
れ
て
お
り
、

早
い
段
階
か
ら
の
学
び
の
大
切
さ
を
感
じ

ま
し
た
。
男
鹿
半
島
・
大
潟
村
は
、
過
去

七
千
万
年
の
大
地
の
歴
史
を
連
続
し
て
観

察
で
き
る
地
層
が
そ
ろ
っ
て
お
り
、
ま
た
、

53
年
前
に
干
拓
と
い
う
技
術
に
よ
り
作
ら

れ
た
新
し
い
大
地
の
今
を
見
る
こ
と
の
で

き
る
魅
力
あ
る
ジ
オ
パ
ー
ク
で
し
た
。
ま

た
、
郷
土
愛
が
子
供
た
ち
に
も
浸
透
し
て

い
て
、
若
者
の
Ｕ
タ
ー
ン
者
も
と
て
も
多

い
地
域
と
な
っ
て
い
ま
す
。
ジ
オ
教
育
が

　

噴
火
や
地
す
べ
り
な
ど
、
月
山
周
辺
の

地
形
を
成
り
立
ち
か
ら
知
り
、
気
候
や
生

態
系
、
歴
史
、
人
々
の
暮
ら
し
と
の
関
わ

り
を
考
え
る
場
所
で
す
。「
月
山
の
お
そ

れ
と
め
ぐ
み
」
の
中
で
、
自
然
と
と
も
に

生
き
る
こ
と
の
本
当
の
意
味
を
伝
え
る
こ

と
を
目
指
し
ま
す

※
ジ
オ
パ
ー
ク
と
は
、
ジ
オ
（
地
球
）
に

関
わ
る
地
層
、
地
形
、
火
山
な
ど
、
さ

ま
ざ
ま
な
自
然
遺
産
を
含
む
公
園
の
こ

と
で
す
。

※
本
エ
リ
ア
は
、
月
山
を
取
り
囲
む
鶴
岡

市
の
一
部
（
旧
朝
日
村
、
旧
羽
黒
町
、

旧
櫛
引
町
の
部
分
）
及
び
庄
内
町
、
西

川
町
、
戸
沢
村
、
大
蔵
村
の
全
域

月
山
ジ
オ
パ
ー
ク
と
は
？

最
前
線
Vol.4

共
育

男
鹿
ジ
オ
パ
ー
ク
全
国
大
会

　

　

郷
土
を
愛
を
は
ぐ
く
み
、
次
世
代
へ
つ
な

ぐ
と
い
う
循

環
が
生
ま
れ

て
い
る
。
ま

さ
に
、ジ
オ
・

エ
コ
・
ひ
と

の
バ
ラ
ン
ス

の
と
れ
た
ジ

オ
パ
ー
ク
で

し
た
。

きりたんぽでおもてなし

大潟村の夕日
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地域おこし協力隊奮闘記 Vol.24

　地域おこし協力隊とは、「地方で人口減少や高齢化が進み人材不足が叫ばれる中で、地方での生活を望む
都市部の人たちがそこに移り住み、地域の活性化のために、まちおこしの一員となって活動する」。そんな
人たちのことを指します。戸沢村でも、３名の「地域おこし協力隊」が村おこしのために活動しています。
　広報とざわでは、３名の活動の様子を紹介します。

■
今
月
の
鈴
木
英
策
隊
員今　

月
24
日（
日
）、
南

　
　
部
地
区
地
域
振
興

セ
ン
タ
ー
（
旧
角
川
中
学

校
）
に
て
カ
フ
ェ
を
Ｏ
Ｐ

Ｅ
Ｎ
致
し
ま
す
。

　

今
期
が
私
の
地
域
お
こ

し
協
力
隊
と
し
て
の
最
後
の
1
年
で
す
の
で
、
定

住
に
向
け
て
の
取
り
組
み
の
一
つ
で
す
。

　

角
川
は
も
ち
ろ
ん
い
ろ
い
ろ
な
方
か
ら
気
軽
に

利
用
し
て
い
た
だ
け
る
よ
う
な
場
所
に
し
て
い
き

た
い
と
思
い
ま
す
。
詳
細
な
時
間
な
ど
は
追
っ

て
別
途
チ
ラ
シ
を
作
成
さ
せ
て
い
た
だ
く
予
定
で

す
！

　

よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

■
今
月
の
鶴
川
幸
代
隊
員天　

童
市
で
行
わ
れ
た

　
　
鍋
合
戦
に
「
日
韓

ひ
ろ
ば
」
が
タ
ッ
ト
リ
タ

ン
鍋
で
参
戦
。
全
国
か
ら

自
慢
の
鍋
が
集
結
し
、
熱

い
バ
ト
ル
を
繰
り
広
げ
ま

し
た
。
私
は
、
看
板
の
デ
ザ
イ
ン
を
新
し
く
作
り

な
お
し
、
当
日
は
、
ス
テ
ー
ジ
上
で
Ｐ
Ｒ
。
お
し

く
も
優
勝
を
逃
し
ま
し
た
が
、
海
外
の
お
客
様
や

女
性
に
大
人
気
で
、
た
く
さ
ん
の
方
に
「
日
韓
ひ

ろ
ば
」
や
戸
沢
村
を
知
っ
て
い
た
だ
け
る
良
い
機

会
と
な
り
ま
し
た
。

　

11
／
３
文
化
の
日
に
行
わ
れ
た
、
と
ざ
わ
芸
文

祭
。
こ
だ
わ
り
の
衣
装
と
ダ
ン
ス
で
皆
と
っ
て
も

楽
し
く
踊
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
♪

　

絶
賛
メ
ン
バ
ー
募
集
中
で
す
。

■
今
月
の
鶴
川
慶
三
隊
員シ　

ル
ク
ス
ク
リ
ー
ン

　
　
印
刷
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。

　

Ｔ
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ツ
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こ
と
が
で
き
ま
す
。
こ
れ
を
使
っ
て
色
々
と
企
画

し
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。
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♡子育てをするママ同士の交流の場と、産後のからだ作りをかねて、３Ｂ体操を
　開催します。ママはもちろん、ご家族の方もぜひご参加ください♡
日　　時　平成29年12月13日（水）　
　　　　　10時30分～ 11時30分（受付10時～）
場　　所　戸沢村保健センター２階
内　　容　３Ｂ体操（ママ向けのストレッチや簡単な体操）
対　　象　子育て中の家族（どなたでも構いません）
持 ち 物　バスタオル１枚、飲み物、運動のできる服装
※当日は会場に保健師もいますので、育児の相談や赤
　ちゃんの身体測定もできます。
問合せ先　健康福祉課健康推進係　☎72-2364（内線145）

✿3Ｂ体操教室のお知らせ✿

　食生活改善推進員は「食生活を推進する人」であり、生きた知恵を誰かのために、そして地域づくりのため
に伝えてくれる人です。また、地域のみんなと共に考え、共に育とうをモットーに仲間と一緒に楽しく活動で
きるボランティアです。
　推進員の皆さんが地域の健康づくりの案内役となり、他の組織や幅広い年齢層の方々と手を取りながら、楽
しく行っている活動は、健康で笑顔あふれる元気な戸沢村の地域づくりの力となっています。
　今後ますます行政と地域を繋ぐ役割が充実することに期待し、養成講座を開催しますので皆様のご参加をお
待ちしております。
日　時　9：30 ～ 14：00（予定）

回数 1 2 3 4 5
期日 12月20日（水） １月10日（水） １月31日（水） ２月14日（水） ２月28日（水）

場　所　戸沢村保健センター
内　容　①食生活改善推進員と地区組織活動	 １単位（２時間）
　　　　②国民の健康状況と生活習慣病予防	 １単位（２時間）
　　　　③健康日本21 ／健康とざわ21	 １単位（２時間）
　　　　④食生活プランの立て方	 １単位（２時間）
　　　　⑤戸沢村の健康課題等（心の健康づくり）	 １単位（２時間）
　　　　⑥調理実習（理論と実習）	 ４単位（８時間）
　　　　⑦身体活動・運動（理論と実技）	 １単位（２時間）
※参加希望の方は12月15日（金）まで戸沢村役場健福祉課　藤山（☎72-2364）までご連絡ください。

　介護保険がどのように運営されているのか、保険料がどのように決められているのか等、介護保険制度や仕
組みについて説明させていただきます。保健師による介護予防（健康づくり）についてのお話等もあります。
事前の申し込みも不要で、どなたでもご参加いただけますので、是非お越しください。
日　　時　12月13日（水）18時30分～
場　　所　戸沢村役場　３階会議室
問合せ先　健康福祉課医療介護係　☎72-2364（内線143）

健康福祉課からのお知らせ

食生活改善推進員養成講座のお知らせ

介護保険説明会のご案内

10／24（火）に行われた
3B体操教室の様子↓
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　今年度の検診日は、12 ／ 15（金）と１／ 31（水）の２回のみとなります。
　（最上検診センターで実施の人間ドックになります。）
　病気にかかってから治すのではなく、かかる前に予防する「予防医学」の考えが大切だと言われています。
がんだけでなく、高血圧症・脂質異常症・糖尿病は進行するまで、自覚症状が出ない場合もあります。これら
の生活習慣病を予防するためにも検診を受けましょう。
　申込の際は、下記までご連絡ください。
問合せ先　健康福祉課健康推進係　☎72-2364（内線146）

　国では障がいを理由とする差別解消の推進を目的として、「障害を理由とする差別の解消の推進に関する法
律」が平成28年４月１日に施行されました。県では、「山形県障がいのある人もない人もともに生きる社会づ
くり条例」を法律と同日に施行し、障がいのある人もない人も分け隔てられることなく、相互に人格と個性を
尊重し合いながら共生する社会の実現のために、県民総参加による取り組みを進めています。
　「障がい者差別解消強化月間」は県民一人ひとりが障がいについて理解を深め、興味・関心をもっていただ
くために今年度より設定されました。　　　　　　　　　　　

　山形県障がい者差別解消強化月間実施要綱より抜粋
※国の障害者週間は12月３日～９日です。

健康福祉課福祉係 ☎72-2364（内線148）
戸沢村社会福祉協議会 ☎72-2112（内線181）

　今年（平成29年１月２日～ 12月31日）に家屋を取壊しされた方は「家屋滅失届」、未登記の家屋の売買・譲
渡等をされた方は「未登記家屋異動申告書」の提出が必要です。
　提出がない場合、平成30年度の固定資産税額に滅失した家屋分の税額、所有権移転の内容が
反映されませんのでご注意ください。
　詳細は下記担当までお問い合わせください。

住民税務課税務係固定資産担当　☎72-2326（内線123）

購入対象者　戸沢村民で満18歳以下の子育て世帯の方が対象となります。
　　　　　　（役場より商品券購入引換券３枚が郵送されている世帯）
販 売 期 間　平成30年１月12日（金）まで
有 効 期 限　平成30年１月31日（水）まで
※今回の商品券は15,000円分の商品券を10,000円で購入できます。
　割増率は50％、一世帯の購入限度額は30,000円（商品券：45,000円分）まで
　村内外、65店舗の加盟店でご利用できます。	
販売・問合せ先　もがみ北部商工会戸沢事務所　☎72-2665

健康福祉課からのお知らせ

社会福祉協議会からのお知らせ

住民税務課からのお知らせ

産業振興課からのお知らせ

病気の予防・早期発見のためにも年に1回は検診を受けましょう

12月１日〜31日は「山形県障がい者差別解消強化月間」です

今年中に家屋を取壊し、所有権移転された方へ

『戸沢村未来応援商品券』発売中！
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①　まずは、適量注文！
②　幹事さんから「おいしく食べきろう！」の声掛け
③　開始直後や終了前は、席を立たずにしっかり食べる「食べきりタイム」を設けましょう
④　食べきれない料理は、仲間で分け合おう
⑤　それでも、食べきれなかった料理は、お店の方に確認して持ち帰りましょう

問合せ先　山形県環境エネルギー部循環型社会推進課　☎023-630-3044

　沖縄から交流事業で来る児童のために、ご家庭で不要になったスキーウェアがありましたら、無償で譲って
ください。
募集品目　スキーウェアのみ
サ イ ズ　小学校高学年用（男女問わず）140 ～ 160cm程度のもの、大人用
受付場所　最上広域市町村圏事務組合事務局、または最上管内お近くの消防支署
受付期間　平成29年12月25日まで（８時30分～ 17時15分）
お 願 い　クリーニングした状態のものや汚れの少ないものをお願いします。

忘年会・新年会はおいしく残さず食べきろう！

宴　会　５　箇　条

眠っているスキーウェアありませんか？
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て
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月
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合
保
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所
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ま
す
。
式
典
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新
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か
。

編
集
者
の

コ
ラ
ム
Vo　
68

採用種目 募集資格 受付期間 試験日

自衛官候補生 18歳以上、27歳未満 11月11日〜１月19日まで 平成30年１月28日（日）

自 衛 官 等 募 集

　労働保険とは、労災保険と雇用保険とを総称した保
険であり、労働者を１人でも雇用している事業主は加
入する義務があります。
　労働保険は、労働者が業務上や通勤途上で被災した
場合や保険給付や、失業した場合に支給する保険給付
を行うもので、職場の安全、雇用の安定を図るために
重要な役割を果たしています。
　従業員、パートタイマー、アルバイトなどの労働者
を１人でも雇っていれば、今すぐ労働保険に加入しま
しょう。
問合せ先　
　　山形労働局労働保険徴収室　☎023-624-8225

　最近、土地や建物の相続登記がされていないため、
所有者の把握が困難となり、まちづくりのための公共
事業が進まないなどのいわゆる所有者不明土地問題が
顕在化しています。また、相続登記をしないでおくと、
さらに相続が重なるなどして権利関係が複雑になり、
その調査に時間がかかるほか、相続登記の手続き費用
や手数料も高額となってしまいます。所有者が亡くな
られたときは、お早めに相続登記をすることをお勧め
します。
　相続登記のお問い合わせは、山形地方法務局新庄支
局又はお近くの司法書士にお尋ねください。山形地方
法務局新庄支局では、相続などの登記に関するご相談
は予約制となっています。
　申込・問合せ先　
　　山形県地方法務局新庄支局　☎22-7528

　少数精鋭の指導体制の中で、２年間しっかり学び、
将来有用資格取得や技能・技術の習得を考えている方
は、新庄コアカレッジまで気軽に相談してください。
　応募資格　高等学校を卒業した者、または平成30年
　　　　　３月高等学校卒業見込みの者
募集学科と特徴　○介護福祉科
　　　　　　　　○医療ビジネス科
　　　　　　　　○情報システム科
　　　　　　　　○ビジネスＩＴ科公務員コース
問合せ先　
　　学校法人最上広域コア学園　新庄コアカレッジ　
　　　☎29-2121

　この度、現動物愛護管理センターの老朽化に伴い、
最上総合支庁庁舎敷地内に移設します。平成30年２
月下旬から名称も新たに、保護動物の健康管理のほか、
犬猫の譲渡会および各種講習会の開催を通して、動物
愛護の推進と適正飼養啓発の場とし運用予定です。
問合せ先　最上保健所生活衛生室　☎29-1261

労働保険の加入手続きはお済ですか？ 相続登記はお済ですか？

平成30年度新庄コアカレッジ学生募集中

最上地区動物愛護センター移設のお知らせ

健康カレンダー（12月）

日程 内容 場所 時間
1日 人間ドック 最上検診センター 7：00～

6日 健康相談・結果
報告会

保健センター 9：30～
野口公民館 13：30～

12日 母親教室・母子
手帳交付 保健センター 13：30～

15日 人間ドック 最上検診センター 7：00～
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村の人口と世帯
（10月末現在） 4,731人（ー5人）〈男2,278人（ー3人）、女2,453人（ー2人）〉1,621世帯（ー3世帯）※（  ）内の数値は、9月末との比較

満一歳児（11月生まれ）満一歳児（11月生まれ）

表紙のことば
　表紙は、太鼓フェスティ
バルの一コマです。当日は、
村内の太鼓団体の他にも、
大石田町の「雪国鷹巣太
鼓保存会」さんにゲスト出
演していただき、迫力ある
演奏で会場を盛り上げてい
ただきました。

①松坂　崇由さん

　　　布友美さん

②津谷

③いっぱい食べて、

　大きくなぁれ☆

松坂　宥希くん
ゆうき そうすけ

①東海林亮太さん

　　　　未恵さん

②向名高

③やんちゃな二男

　坊主。これから

　も元気いっぱい

　に育ってね！

東海林　蒼介くん

　村の将来を担う子どもたちの健やか成長を
お祝いするとともに、これからも元気で育っ
てほしいとの願いを込めて、戸沢村の満一歳
になる子どもさんを紹介します。
　今月は、11月に
満一歳を迎えた子
ども達です。
（①ご両親の名前　
②地区名　③ご両
親からお子様への
メッセージ）

加藤　陽光くん

①加藤　健二さん

　　　　美香さん

②松坂

③いつもニコニコ

　笑顔の陽光がみ

　んな大好きだよ！

11月10日

生まれ

11月29日

生まれ

11月14日

生まれ

ひかる
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