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村の将来像●自立・活力・協働による元気な村の創造

　

保
健
セ
ン
タ
ー
は
、
今
年
度
よ
り
生
ま

れ
変
わ
り
ま
し
た
。
村
内
の
高
齢
者
の
皆

さ
ん
に
、
健
康
で
介
護
が
必
要
の
な
い
生

活
を
送
っ
て
い
た
だ
く
た
め
、
様
々
な
活

動
を
行
う
施
設
と
な
り
ま
し
た
。
簡
単

な
ス
ト
レ
ッ
チ
や
運
動
、
脳
ト
レ
な
ど
の

ゲ
ー
ム
で
様
々
な
観
点
か
ら
介
護
予
防
に

ア
プ
ロ
ー
チ
し
て
い
き
ま
す
。
ま
た
、
保

健
セ
ン
タ
ー
に
は
、
ス
タ
ッ
フ
が
常
駐
し
、

健
康
づ
く
り
の
指
導
や
助
言
を
行
い
な
が

ら
、
健
康
に
つ
い
て
、
一
緒
に
考
え
、
行

動
し
、
継
続
し
た
取
り
組
み
を
応
援
し
ま

す
。

　

保
健
セ
ン
タ
ー
は
、
開
館
か
ら
約
2
ヶ

月
が
経
過
し
ま
し
た
が
、
５
０
０
人
を
超

え
る
利
用
者
の
方
々
に
利
用
し
て
い
た
だ

き
、
新
た
な
交
流
の
場
と
し
て
の
活
用
が

進
ん
で
き
て
い
ま
す
。

　

5
月
末
現
在
、
村
内
の
65
歳
以
上
の
高

齢
者
数
は
１
，
７
６
５
人
で
、
村
の
総
人

口
の
3
割
強
と
な
っ
て
い
ま
す
。
村
の
高

齢
化
が
進
ん
で
い
る
中
で
、
こ
れ
か
ら
10

年
、
20
年
と
い
つ
ま
で
も
介
護
が
必
要
な

く
、
健
康
で
過
ご
し
て
い
た
だ
く
た
め
に

は
、
介
護
予
防
活
動
が
効
果
的
で
す
。
保

健
セ
ン
タ
ー
は
、
基
本
的
に
月
～
金
曜
日

ま
で
利
用
可
能
で
す
の
で
、
皆
さ
ん
の
お

越
し
を
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。

保
健
セ
ン
タ
ー
開
放
中

みんなですっぺ！

健康づくり
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●
通
常
開
放
日

　

常
駐
ス
タ
ッ
フ
の
田
中
さ
ん
の
指
導

の
も
と
、
ス
ト
レ
ッ
チ
や
脳
ト
レ
、
お

茶
の
み
な
ど
を
行
い
ま
す
。

　●
特
別
企
画
日

　【
男
塾
の
日
】

　

男
性
限
定
の
日
。

体
の
運
動
機
能
を

向
上
さ
せ
る
よ
う

な
体
操
等
を
行
い

ま
す
。

　【
笑
い
の
日
】

　

お
笑
い
の
映
像
を
見
た
り
、
楽
し
い

お
話
を
し
た
り
と
笑
い
を
大
切
に
す
る

日
で
す
。

※
ほ
か
に
も
、
様
々
な
特
別
企
画
を
用

意
し
て
い
ま
す
。

運
が
良
け
れ
ば
、

中
央
診
療
所
の

渡
邊
先
生
の
運

動
指
導
を
受
け

る
こ
と
が
で
き

る
か
も
…
‼

Ｑ
、
利
用
で
き
る
の
は
、
ど
ん
な
人
？

➡
年
齢
制
限
は
あ
り
ま
せ
ん
の
で
、
ど

な
た
で
も
利
用
で
き
ま
す
。

Ｑ
、
ど
ん
な
こ
と
を
し
て
い
る
の
？

➡
常
駐
ス
タ
ッ
フ
の
田
中
さ
ん
の
も
と
、

ス
ト
レ
ッ
チ
や
認
知
症
予
防
の
た
め

の
ゲ
ー
ム
や
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
を

し
て
い
ま
す
。
お
茶
飲
み
や
お
し
ゃ

べ
り
の
場
と
し
て
の
利
用
も
大
歓
迎

で
す
！

Ｑ
、一
人
で
は
行
き
に
く
い
の
で
す
が
…

➡
診
療
所
や
役
場
に
用
事
を
済
ま
せ
に

来
た
帰
り
な
ど
、
1
人
で
来
る
方
も

多
い
の
で
、
お
気
軽
に
お
越
し
く
だ

さ
い
。

Ｑ
、
い
つ
や
っ
て
い
る
の
？

➡
平
日
8
時
30
分
か
ら
17
時
ま
で
の
間

に
な
り
ま
す
。
健
診
な
ど
が
あ
る
日

は
お
休
み
に
な
る
の
で
、
ご
注
意
く

だ
さ
い
。
地
区

内
で
回
覧
さ
れ

る
お
知
ら
せ
や

予
定
表
を
ご
確

認
の
う
え
、
お

越
し
く
だ
さ
い
。

新
し
く
な
っ
た
保
健
セ
ン
タ
ー

上
手
に
活
用
し
よ
う

保
健
セ
ン
タ
ー
は
こ
ん
な
と
こ
！

保健センター施設紹介

ストレッチルーム

休憩ルーム

保健センター

事務室
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今
回
は
、
肩
甲
骨
と
肩
の
ス
ト
レ
ッ
チ

を
紹
介
し
ま
す
。
こ
の
ス
ト
レ
ッ
チ
は
、

「
北
海
道
日
本
ハ
ム
フ
ァ
イ
タ
ー
ズ
の
大

谷
翔
平
選
手
」
も
行
っ
て
い
る
も
の
で
す
。

皆
さ
ん
も
ぜ
ひ
挑
戦
し
て
み
て
く
だ
さ

い
！

　

肩
甲
骨
は
、
日
常
的
に
動
か
さ
な
い
と

柔
軟
性
が
失
わ
れ
、
本
来
動
か
す
こ
と
が

で
き
る
は
ず
の
可
動
域
が
低
下
し
て
い
き

ま
す
。
そ
う
す
る
と
、
肩
こ
り
や
姿
勢
の

悪
化
に
つ
な
が
る
お
そ
れ
が
あ
る
の
で
、

日
常
的
に
伸
ば
し
て
お
く
こ
と
が
望
ま
し

い
で
す
。

◎
肩
こ
り
が
ひ
ど
い
人
に
も

　

お
す
す
め
！

　　

こ
う
し
た
ス
ト
レ
ッ
チ
で
、
肩
甲
骨
周

囲
筋
の
柔
軟
性
を
保
つ
こ
と
が
大
切
で
す
。

そ
う
す
る
こ
と
で
、
そ
の
他
肩
関
節
周
辺

の
筋
肉
や
首
の
筋
肉
が
無
理
に
引
っ
張
ら

れ
る
こ
と
が
な
く
な
り
、
肩
こ
り
の
緩
和

な
ど
に
効
果
が
あ
り
ま
す
。

　

み
な
さ
ん
、
こ
ん
に
ち
は
。
田
中
と
申
し
ま

す
。

　

戸
沢
村
保
健
セ
ン
タ
ー
の
運
営
業
務
を
委
託

さ
れ
た
、
高
齢
者
の
生
活
支
援
を
行
っ
て
い
る

「N
PO

法
人
ア
ピ
ラ
」
の
ス
タ
ッ
フ
で
す
。
新

庄
市
出
身
の
45
歳
で
、
弟
と
二
人
兄
弟
で
す
。

　

以
前
は
医
療
機
関
で
シ
ス
テ
ム
エ
ン
ジ
ニ
ア

と
し
て
勤
務
し
て
い
ま
し
た
。
パ
ソ
コ
ン
や
携

帯
電
話
の
操
作
な
ど
で
分
か
ら
な
い
こ
と
が
あ

れ
ば
、
お
気
軽
に
保
健
セ
ン
タ
ー
へ
お
越
し
く

だ
さ
い
。
ま
た
、
数
年
前
か
ら
ヨ
ガ
を
習
っ
て

い
ま
す
。
そ
の
お
か
げ
か
、
40
代
に
な
っ
て
か

ら
身
長
が
伸
び
ま
し
た
。

　

将
棋
が
好
き
な
の
で
、
対
局
し
て
く
だ
さ
る

方
を
保
健
セ
ン
タ
ー
で
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

ま
た
、
落
語
が
得
意
で
す
。
介
護
施
設
や
「
も

が
み
大
産
業
ま
つ
り
」
な
ど
で
一
席
行
っ
た
こ

と
が
あ
り
ま
す
。

　

保
健
セ
ン
タ
ー
は
終
日
開
い
て
お
り
ま
す
が
、

午
後
お
越
し
い
た
だ
く
の
が
実
は
オ
ス
ス
メ
で

す
。
午
後
の
軽
い
運
動
は
、
夜
の
睡
眠
の
質
を

と
て
も
高
め
て
く
れ
ま
す
。
皆
様
の
お
越
し
を

お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。　

家
で
も

手
軽
に
で
き
る

ス
ト
レ
ッ
チ
を

紹
介
し
ま
す
！

保健センター
常駐スタッフ

田
た な か

中　 玲
あきら

 さん

　この時、イスに

深く掛けず、浅く

座るのがポイント

です！

　背中が丸まら

ないように注意

してください！

　これを２回〜

３回繰り返して

行います！

②  １～ 10までを数えながら、ゆっくりひじ
　  を体の前にだします。

③  また①の姿勢に戻ります。

①  背筋を伸ばしてイスに座り、
　  手の甲を腰あたりにつけます。

④  １～ 10までを数えながら、ゆっくりひじ
　  を体の後ろにもっていきます。

今
回
の
ス
ト
レ
ッ
チ
を
教
え
て

い
た
だ
い
た
の
は
…
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　運動習慣のたいせつさ
　運動の習慣がある人は、ない人に
比べて生活習慣病や寝たきりになる
リスクが低くなると言われています。
また、適度な運動習慣は、うつ病な
どの精神疾患の免疫活性を高めると
も言われており、体と心の健康を保
つ上でとても大切なことです。
　保健センターでは、一緒に運動を
行ったり、日頃の出来事を語り合ったりする中で、健康づくり
のお手伝いをしていきたいと考えています。「ちょっと体を動
かしたいな」、「誰かに聞いてもらいたい話がある」など、なん
でも結構です。スタッフ一同、お待ちしておりますので、お気
軽に保健センターに足を運んでみてください。

保健センターに行く

には

　村内から保健センター利用の際
は、基本的に自家用車又はデマン
ドバスの利用を推奨しています。
（土湯地区を除く）

デマンドバスを

利用するには

■予約が必要です
戸沢村のデマンドバスは、予約
による運行を行っています。ご
利用の際は、必ず予約が必要に
なります。
　
利用料金：１回100円
※下記のものを提示いただくと無
料で利用できます。

　①こども：なし
　②中学生：生徒手帳
　③高齢者：後期高齢者医療被保
　　　　　　険者証
　④障害者：障害者手帳1種/2種
　　　　　　療養手帳Ａ/Ｂ
予 約 先　
　【バス予約センター】
　　☎0120-3227-10（無料）
　【一般電話】
　　☎0233-72-3227
注意事項
　●予約は８時～ 18時まで、乗
　　車１時間前までにお願いしま
　　す。
問合せ先　
　危機対策課情報交通係
　　　　　☎0233-72-2152

【
笑
い
の
日
】　

　
　

7
月
18
日
（
火
）
13
時
か
ら

【
男
塾
の
日
】

　
　

7
月
26
日
（
水
）
13
時
か
ら

　

※
詳
し
く
は
、
広
報
と
ざ
わ
7
月
号

と
同
時
配
布
の
保
健
セ
ン
タ
ー
予
定

表
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
合
せ
先　

健
康
福
祉
課
医
療
介
護
係

　
　
　
　

☎
０
２
３
３�

７
２�

２
３
６
４

保健センター利用者に聞きました
－保健センターここが良い！－

地域包括支援センター
スタッフ

戸
沢
村
保
健
セ
ン
タ
ー
予
定

７
月

青柳　聰子さん（蔵岡）

大友　高雄さん（古口）

　保健センターを利用するように
なってから、「歩く格好が良くなっ
た」と言われることが多くなった。
やっぱりみんなで運動するのは楽し
く、自分も頑張れる。

　家の仕事の合間をぬって来て、み
んなと体操を続けているが、以前よ
り体が軽くなったように感じます。
おしゃべりしながらできるのも良い
ところです。

村
民
の
み
な
さ
ん
、

ぜ
ひ
お
越
し
く
だ
さ
い
！
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6
月
3
日
（
土
）、
4
日
（
日
）
に
、

と
ざ
わ
旬
の
市
が
戸
沢
村
中
央
公
民
館

に
て
開
催
さ
れ
、
旬
の
山
菜
や
野
菜
、

様
々
な
加
工
品
の
販
売
が
行
わ
れ
ま
し

た
。
戸
沢
村
と
交
流
の
あ
る
神
奈
川
県
中

井
町
や
宮
城
県
石
巻
市
の
皆
さ
ん
も
出

店
を
行
い
、
新
鮮
な
野
菜
や
海
産
物
の
販

売
を
行
い
ま
し
た
。

　

他
に
も
、「
角
川
渓
流
釣
り
大
会
」
な

ど
の
協
賛
企
画
も
行
わ
れ
、
参
加
者
は
戸

沢
村
の
魅
力
を
満
喫
し
て
い
ま
し
た
。

　
5
月
31
日
（
水
）、
古
口
地
区
外
川
地
内
に
お
い
て
、
第

37
回
モ
モ
カ
ミ
・
ゴ
ミ
バ
ス
タ
ー
ズ
大
作
戦
が
開
催
さ
れ
ま

し
た
。
戸
沢
小
4
年
生
・
戸
沢
中
1
年
生
や
地
元
住
民
、
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
の
方
々
な
ど
総
勢
2
1
0
名
が
参
加
し
、
き
れ

い
な
最
上
川
の
た
め
に
、
ゴ
ミ
退
治
を
し
て
い
た
だ
き
ま
し

た
。

　
今
年
も
多
く
の
方
に
参
加
し
て
い
た
だ
き
、
昨
年
よ
り
も

60
㎏
多
い
、
燃
や
せ
る
ゴ
ミ
3
4
0
㎏
、
燃
や
せ
な
い
ゴ
ミ

2
3
0
㎏
の
計
5
7
0
㎏
の
ゴ
ミ
を
回
収
し
ま
し
た
。

　
こ
う
し
た
活
動
を
継
続
し
て
い
き
、
環
境
保
全
・
ゴ
ミ
の

投
げ
捨
て
防
止
等
の
意
識
の
定
着
を
図
っ
て
い
く
こ
と
が

き
れ
い
な
最
上
川
を
維
持
す
る
た
め
に
は
大
切
で
す
。
み
ん

な
で
母
な
る
川
最
上
川
を
守
っ
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

き
れ
い
な
最
上
川
を
守
る
た
め
　
　
　

モ
モ
カ
ミ
・
ゴ
ミ
バ
ス
タ
ー
ズ
大
作
戦

旬
の
食
材
が
ず
ら
り
　

と
ざ
わ
旬
の
市
開
催
！
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　６月９日（金）、商工会青年部戸沢支部の部員9名が参加
し、中央公民館・旧戸沢小学校周辺の清掃活動を行いまし
た。この活動は、「商工会の日」山形県統一事業と位置づけ、
地域貢献活動を通して「青年部と地域の絆」をより一層深
めていくことを目的として、毎年実施しています。
　当日は、隅々までゴミを拾い、７月15日（土）に中央
公民館で開催される、商工会主催のビアガーデン「戸魂祭」
に備えました。

　６月21日（水）、仙台国税局の初谷総務部長より、戸沢
村に礼状が贈られました。
　本村では、確定申告書を税務署に提出する際に、平成
28年度分より、従来の「紙ベース」ではなく、「データ送信」
へ完全に切り替え、申告事務を行いました。（仙台国税局
管内で３市町村のみ）こうした実績が評価され、この度の
礼状贈呈となりました。　
　申告相談なされた皆様の負担軽減が図られ、本村が国税
連携の先駆けの一員となれたことを村民の皆様にご報告い
たします。

商工会青年部が清掃活動

　６月13日（火）に行われた、山形県危険な薬物から県
民の命とくらしを守る会議内において、平成29年度山形
県薬物乱用対策推進功労者表彰が行われ、庄司馨氏（蔵岡）
に感謝状が贈呈されました。
　庄司氏は、平成23年より薬物乱用防止指導員を務めら
れ、小学校や中学校において薬物乱用防止教室を行うなど、
子どもたちへの薬物乱用防止啓発活動に献身的に取り組ん
できました。こうした功績が認められ、この度の表彰とな
りました。

庄司馨氏に感謝状贈呈

　６月21日（水）、ぽんぽ館ゲートボール場にて、議長杯
ゲートボール大会が開催されました。
　今年は、7チームが参加し、白熱した試合を繰り広げま
した。参加者が、それぞれ声を掛け合いながら、ゲートボ
ールを楽しみました。優勝は、議会Ｂチーム、第２位は津
谷Ｂチーム、第３位は角川Ａチームとなりました。
　各地区との交流や健康づくりのために、ゲートボールを
これからも続けていただければと思います。

議長杯ゲートボール大会

国と地方の国税連携において本村が、東北の先駆け
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　６月14日（水）に新庄市東山陸上競技場で、平成29年度鮭川村・戸沢村小体連陸上大会が開催されました。今
大会の記録は次のとおりです。

５年男子１００Ｍ
1 土

つ ち だ
田　春

は る き
毅 鮭川小 １５秒２

2 佐
さ さ き

々木勇
ゆ う が

駕 戸沢小 １５秒３
3 星

ほしかわ
川幸

こ う の す け
之侑 戸沢小 １５秒８
６年男子１００Ｍ

1 早
はやさか

坂　優
ゆ う き

輝 戸沢小 １４秒０
2 渡

わたなべ
部　　凛

りん
　 鮭川小 １４秒５

3 荒
あ ら き

木　　竜
りゅう

　 鮭川小 １４秒７
５年男子１０００Ｍ

1 土
つ ち だ

田　隼
としひさ

久 鮭川小 ４分０４秒２
2 矢

や は ぎ
作　　爽

さわ
　 戸沢小 ４分２０秒９

3 長
ながさわ

澤　知
と も き

樹 戸沢小 ４分２９秒１
６年男子１０００Ｍ

1 早
はやさか

坂　優
ゆ う き

輝 戸沢小 ３分２５秒９
2 渡

わたなべ
部　　凛

りん
　 鮭川小 ３分３４秒６

3 山
やましな

科　偉
い お

雄 戸沢小 ３分４１秒５
５年男子走り高跳び

1 星
ほしかわ

川幸
こ う の す け

之侑 戸沢小 １．０６ｍ
2 星

ほしかわ
川　龍

りゅうた
太 戸沢小 ０．９５ｍ

3 八
や く わ

鍬　悠
ゆ う と

人 鮭川小 ０．９５ｍ
６年男子走り高跳び

1 柿
かきざき

﨑　春
は る き

輝 戸沢小 １．１５ｍ
2 土

つ ち だ
田　柊

し ゅ う
羽 鮭川小 １．１５ｍ

3 　星
ほしかわ

川　柊
しゅうせい

成　 戸沢小 １．１５ｍ
５年男子走り幅跳び

1 佐
さ さ き

々木勇
ゆ う が

駕 戸沢小 ３．４４ｍ
2 津

つ と う
藤　哲

て っ た
太 鮭川小 ３．３９ｍ

3 栗
く り た

田悠
ゆ う の す け

之助 鮭川小 ３．２１ｍ
６年男子走り幅跳び

1 髙
たかはし

橋　泰
たいとう

統 鮭川小 ３．８５ｍ
2 工

く ど う
藤　士

し き
輝 鮭川小 ３．６７ｍ

3 井
いのうえ

上　悠
ゆうせい

聖 鮭川小 ３．３３ｍ
５年男子ソフトボール投げ

1 阿
あ べ

部琳
り ん た ろ う

太郎 戸沢小 ４５．４５ｍ
2 土

つ ち だ
田　春

は る き
毅 鮭川小 ４４．１６ｍ

3 山
やまざき

崎　幹
か ん た

太 戸沢小 ４２．４４ｍ
６年男子ソフトボール投げ

1 栗
く り た

田真
し ん の す け

之介 鮭川小 ５９．６１ｍ
2 矢

や ぐ ち
口　倖

こ う た
太 鮭川小 ５２．７８ｍ

3 斎
さいとう

藤　登
と う ま

馬 戸沢小 ５０．１４ｍ
男子　４×１００Ｍリレー

1 鮭 川 小 Ａ 　　５９秒０
2 戸 沢 小 Ａ １分００秒６
3 鮭 川 小 Ｂ １分０１秒６

５年女子１００Ｍ
1 佐

さ と う
藤帆

ほ な み
那巳 鮭川小 １５秒７

2 黒
く ろ き

木　風
ふ う か

花 鮭川小 １５秒９
3 石

いしづか
塚　紅

こ う
宇 戸沢小 １６秒２
６年女子１００Ｍ

1 井
いのうえ

上梨
り り か

々花 鮭川小 １４秒６
2 阿

あ べ
部　莉

り な
奈 戸沢小 １５秒３

3 阿
あ べ

部　真
ま や

弥 鮭川小 １5 秒５
５年女子８００Ｍ

1 髙
たかはし

橋　蒼
あ お い

依 戸沢小 ３分１６秒０
2 伊

い と う
藤　有

ゆ な
菜 戸沢小 ３分２１秒７

3 佐
さ と う

藤帆
ほ な み

那巳 鮭川小 ３分２７秒７
６年女子８００Ｍ

1 斉
さいとう

藤　那
な な

奈 戸沢小 ３分０４秒９
2 栗

く り た
田　　愛

あい
　 鮭川小 ３分０６秒８

3 門
かどわき

脇　杏
あ ん な

奈 戸沢小 ３分４２秒５
５年女子走り高跳び

1 黒
く ろ き

木　風
ふ う か

花 鮭川小 １．０９ｍ
2 小

こ や
屋　真

ま お
緒 鮭川小 １．０６ｍ

3 荒
あらかわ

川　舞
ま お

桜 戸沢小 １．００ｍ
６年女子走り高跳び

1 井
いのうえ

上梨
り り か

々花 鮭川小 １．１５ｍ
2 奥

おくやま
山　　直

なお
　 戸沢小 １．０６ｍ

3 長
ながさわ

沢　李
り か

香 戸沢小 １．０３ｍ
3 阿

あ べ
部　真

ま や
弥 鮭川小 １．０３ｍ

５年女子走り幅跳び
1 石

いしづか
塚　紅

こ う
宇 戸沢小 ３．０２ｍ

2 八
や く わ

鍬　桜
さ ら

羽 鮭川小 ２．７７ｍ
3 栗

く り た
田　桜

さ く ら
花 鮭川小 ２．７３ｍ

６年女子走り幅跳び
1 阿

あ べ
部　莉

り な
奈 戸沢小 ３．１８ｍ

2 堀
ほりごめ

米　　聖
きら

　 鮭川小 ３．０１ｍ
５年女子ソフトボール投げ

1 安
あ び こ

彦　里
り な

菜 鮭川小 ３６．１１ｍ
2 荒

あ ら き
木英

え み り
美梨 戸沢小 ２９．５４ｍ

3 加
か と う

藤　乙
お と は

葉 戸沢小 ２４．４４ｍ
６年女子ソフトボール投げ

1 藤
ふじわら

原亜
あ り す

莉朱 戸沢小 ２８．７４ｍ
2 横

よこやま
山　史

ふ み な
奈 戸沢小 ２４．７１ｍ

3 早
はやさか

坂　綾
あ や ね

音 戸沢小 ２４．１６ｍ
女子　４×１００Ｍリレー

1 鮭 川 小 Ａ １分０１秒９
2 戸 沢 小 Ａ １分０３秒１
3 鮭 川 小 Ｂ １分０７秒６

平成29年度　鮭川村・戸沢村小体連陸上大会
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新
し
い
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
は
Ａ
5
版
か
ら

Ａ
4
版
へ
と
大
き
く
な
り
と
て
も
見
や
す

く
な
り
ま
し
た
。

　

美
し
い
写
真
も
増
え
て
私
た
ち
の
目
を

と
て
も
楽
し
ま
せ
て
く
れ
ま
す
。「
雪
・
風
・

大
地
の
お
そ
れ
と
め
ぐ
み
」
の
タ
イ
ト
ル

の
後
に
「
そ
こ
は
、
心
と
体
を
再
生
す
る

聖
地
」
と
い
う
サ
ブ
タ
イ
ト
ル
が
新
た
に

加
わ
り
ま
し
た
。
ま
さ
に
、
月
山
が
も
た

ら
す
自
然
現
象
、
大
雪
、
大
悪
風
。
し
か

し
そ
の
反
面
、
雪
解
け
水
は
山
を
潤
し
山

は
食
材
の
宝
庫
と
な
り
ま
す
。
大
悪
風
は
、

現
在
風
力
発
電
に
よ
り
、
再
生
可
能
エ
ネ

ル
ギ
ー
と
し
て
生
活
に
生
か
さ
れ
て
ま
す
。

現
在
、
私
た
ち
の
生
活
の
中
で
な
か
な
か
、

月
山
と
の
つ
な
が
り
を
実
感
す
る
こ
と
が

で
き
ま
せ
ん
。
し
か
し
、
ジ
オ
パ
ー
ク

と
い
う
目
線
で
月
山
を
知
れ
ば
知
る
ほ
ど
、

月
山
が
身

近
に
な
り
、

自
然
へ
の

畏
敬
の
念

が
湧
い
て

き
ま
す
。

　

ま
た
、
今
回
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
の
ほ
か
に

「
月
山
ジ
オ
マ
ッ
プ
」
も
作
成
さ
れ
ま
し

た
。
開
く
前
の
大
き
さ
は
手
の
ひ
ら
サ
イ

ズ
で
す
が
、
開
く
と
52
セ
ン
チ
╳
45
セ
ン

チ
に
な
り
と
て
も
大
き
く
て
見
や
す
い
マ

ッ
プ
で
す
。
と
て
も
簡
単
に
開
い
て
閉
じ

る
コ
ン
パ
ク
ト
で
携
帯
し
や
す
い
マ
ッ
プ

で
す
。
し
か
も
、
中
文
繁
体
字
・
中
文
簡

体
字
・
ハ
ン
グ
ル
文
字
・
フ
ラ
ン
ス
語
の

4
の
言
語
で
で
き
て
い
る
の
で
イ
ン
バ
ウ

ン
ド
の
お
客
様
に
も
ぜ
ひ
使
っ
て
い
た
だ

き
た
い
と
思
い
ま
す
。
さ
あ
、
地
図
を
持

っ
て
月
山
ジ
オ
パ
ー
ク
を
探
検
し
て
み
ま

せ
ん
か
？

　　

お
問
い
合
わ
せ
は
、

役
場
総
務
課
政
策
調

整
係
（
２
１
１
）
へ

お
願
い
し
ま
す
。

新
し
い
「
月
山
ジ
オ
パ
ー
ク
構
想
」
の

パ
ン
フ
レ
ッ
ト
・
コ
ン
パ
ク
ト
な
地
図

が
出
来
ま
し
た
！

　６月に開催された、最上地区中学校総合体育大会において、戸沢中学校生徒が素晴らしい結果を収めました。
７月に行われる県大会でも、自分の力を信じて頑張ってください！
　野　球 第３位
柔　道
　男子団体 第２位（県大会出場）
　男子個人 第１位　55㎏級　岸　　健太さん（県大会出場）
 第３位　66㎏級　八鍬　天音さん
　女子個人 第２位　52㎏級　大山　　茜さん
卓　球　
　女子個人 ベスト10　土田　莉乃さん（県大会出場）
陸　上
　男子共通200ｍ 第２位　山崎　悠馬さん（県大会出場）
　男子共通400ｍ 第３位　荒川　　譲さん
　男子共通走幅跳 第１位　荒川　　譲さん（県大会出場）
　男子共通砲丸投 第１位　清水　駆流さん（県大会出場）
　男子３年100ｍ 第３位　山崎　悠馬さん
　女子１年1500ｍ 第４位　野澤　七美さん（県大会出場）
水　泳
　男子200ｍ背泳ぎ 第１位　荒井　瞭太さん（県大会出場）
　男子100ｍ背泳ぎ 第１位　荒井　瞭太さん（県大会出場）

戸沢中学生　最上地区中総体で躍動！
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『
語
彙
力
こ
そ
が
教
養
で
あ
る
』

　

齋
藤　

孝

　
そ
の
一
言

に
知
性
は
滲

み
出
る
。
語

彙
と
は
「
教

養
」
そ
の
も
の
で
あ
る
。
し
か
も
そ
の

「
教
養
」
は
、
会
話
の
表
現
力
や
説
明

力
に
直
結
し
、
一
瞬
に
し
て
自
分
の

知
的
レ
ベ
ル
を
映
し
出
す
。（
本
書

よ
り
）

『
最
強
の
働
き
方
』

ム
ギ
ー
・
キ
ム

　
世
界
中

の
上
司
に

怒
ら
れ
、

す
ご
す
ぎ

る
部
下
・

同
僚
に
学
ん
だ
77
の
教
訓
。
新
人
か

ら
ベ
テ
ラ
ン
ま
で
、
す
べ
て
の
す
べ

て
の
段
階
で
差
を
つ
け
る
！
（
本
書

よ
り
）

『
お
ば
け
ど
こ
ど
こ
？
』

か
し
わ
ら
あ
き
お

い
ろ
ん
な
も
の

に
か
く
れ
て
い

る
よ
？
　
お
ば

け
く
ん
を
た
く

さ
ん
み
つ
け
て

ね
！

『
だ
っ
こ
っ
こ
ス
ペ
シ
ャ
ル
』

開
催
日　

八
月
八
日
（
火
）

時
間　

九
時
三
〇
分
か
ら
（
予
定
）

　
夏
の
お
は
な
し
会
・
紙
工
作
な
ど
の

予
定
で
す
！
い
つ
も
は
保
育
所
に
入
る

前
の
お
子
様
が
対
象
の
お
は
な
し
会
で

す
が
、『
ス
ペ
シ
ャ
ル
』
は
、
夏
休
み

期
間
中
の
子
ど
も
た
ち
、
保
護
者
の
皆

様
に
も
楽
し
ん
で
い
た
だ
け
る
イ
ベ

ン
ト
で
す
。
ぜ
ひ
ぜ
ひ
遊
び
に
来
て

く
だ
さ
い
。
皆
様
の
お
越
し
を
お
待

ち
し
て
お
り
ま
す
。

　　次
回
は
７
月
３
日
（
月
）

　
午
後
七
時
か
ら
八

時
半
ま
で
図
書
室
が

開
い
て
い
ま
す
。

　
　

毎
週
木
曜
日

午
後
二
時
五
十
分
～
三
時
四
十
分

　
大
人
同
士
で
、
好
き
な
本
に
つ
て

語
り
合
い
ま
せ
ん
か
？

　
気
づ
け
ば
『
本
の
ス
ス
メ
』
も
通

算
50
号
で
す
。
今
後
も
図
書
室
か
ら
、

本
の
情
報
を
発
信
し
て
い
き
ま
す
の

で
、
末
長
く
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た

し
ま
す
。

く
れ
よ
ん
の
日

本

の

時

間

本

の

紹

介

〜図書室から〜 vol.50

　

梅
雨
の
季
節
で
皆
さ
ん
体
調
崩
し
て
ま

せ
ん
か
？

　

山
菜
の
季
節
も
終
わ
り
、
夏
野
菜
を
た

く
さ
ん
食
べ
て
元
気
に
活
動
中
の
鈴
木
で

す
。

　

さ
て
、
6
月
は
旬
の
市
（
生
憎
の
天
候

で
し
た
が
…
）、
山
形
大
学
の
フ
ィ
ー
ル
ド

ワ
ー
ク
な
ど
を
は
じ
め
、
た
く
さ
ん
の
方
々

が
戸
沢
村
に
来
て
く
れ
ま
し
た
。
教
育
旅

行
の
時
も
そ
う
で
し
た
が
、
来
た
人
か
ら
は

み
な
「
戸
沢
村
の
人
た
ち
の
温
か
さ
」
に

感
動
し
た
と
い
う
声
が
聞
か
れ
ま
す
。

　　

今
月
は
戸
沢
学
園
の
5
年
生
の
宿
泊
学

習
も
予
定
さ
れ
て
い
ま
す
の
で
、
怪
我
な

く
楽
し
ん
で
も
ら
え
る
よ
う
私
も
陰
な
が

ら
お
手
伝
い
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
！

地域おこし協力隊

鈴 木 英 策さん

地域おこし

協力隊
奮闘記Vol.19

図
書
室
イ
ベ
ン
ト
の
お
知
ら
せ
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　道路、山林、海、川、他人の所有地などに廃棄物の不法投棄（みだりに捨てること）をすることは法律で禁
止されています。不法投棄した場合は、５年以下の懲役か1000万円以下の罰金、またはこの両方に処せられま
す。（『廃棄物の処理及び清掃に関する法律第25条』）
　不法投棄を目撃した場合は、場所、時間、車のナンバーなどご連絡ください。新庄警察署と連携・協力して
取り締まりを強化していきます。
問合せ先　戸沢村衛生組合連合会事務局（戸沢村住民税務課内）　☎72-2111（内線112）
　　　　　新庄警察署　☎22-0110

　７月は、「社会を明るくする運動」強調月間です。犯罪や非行を防止し、立ち直りを支える地域の力が必
要です。
　罪を犯した人たちの更生について理解を深め、それぞれの立場において力を合わせ、犯罪や非行のない安
全・安心な地域社会を築くための取り組みを進めよう。

　すべての方が安心して医療を受けられる社会を維持するために、世代間での負担の公平が図られるよう、負
担能力に応じた負担をしていただく必要があります。そのため、平成29年８月から、70歳以上の方の高額療養
費の一部見直しが行われます。
　また、限度額認定証を提示して、病院等を受診する際にも、病院等ごとに次の限度額が適用されます。

所得区分
平成29年７月まで 平成29年８月から

外来
（個人ごと）

外来＋入院
（世帯ごと）

外来
（個人ごと）

外来＋入院
（世帯ごと）

住民税課税所得
145万円以上【現役並み】 44,400円

80,100円＋（医療費−
267,000円）×１％

〈多数回：44,400円〉※1
57,600円 変更なし

住民税課税所得
145万円未満【一般】 12,000円 44,400円 14,000円

〈年間上限：144,400円〉※2
57,600円

〈多数回：44,400円〉※1
住民税非課税世帯

8,000円
24,600円

変更なし住民税非課税世帯
（収入が基準以下） 15,000円

※１　過去12ヶ月間に３回以上、上限額に達した場合は、４回目から＜多数回＞の額が自己負担限度額となります。
※２　８月から得年７月までの１年間として年間上限額を超えた分があれば、後日、高額療養費が支給されます。
問合せ先　健康福祉課医療介護係　☎72-2364
　　　　　最 上 地 区 広 域 連 合　☎29-6111

住民税務課からのお知らせ

健康福祉課からのお知らせ

不法投棄は犯罪です！

社会を明るくする運動

70歳以上の方の高額療養費の自己負担限度額が上がります

北部地区 南部地区
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　高齢化が進み、介護費用や保険料が増大する中、サービスを利用している方と利用していない方との公平や、
負担能力に応じた負担をお願いする観点から世帯のどなたかが市区町村民税を課税されている方の負担の上限
が37,200円（月額）から44,400円（月額）に引き上げられます。

対象となる方 平成29年７月までの
負担の上限（月額） 平成29年８月からの負担の上限（月額）

現役並みの所得者に相当する方がいる世帯の方 44,400円（世帯） 44,400円（世帯）※

世帯のどなたかが市町村民税を課税されている方 37,200円（世帯）

44,400円（世帯）【見直し】
※同じ世帯の全ての65歳以上の方（サー

ビスを利用していない方を含む）の利用
者負担割合が１割の世帯に年間上限額

（446,400円）を設定

世帯の全員が市区町村民税を課税されていない方 24,600円（世帯） 24,600円（世帯）
前年の合計所得金額と公的年金収入額の合計が
年間80万円以下の方等

24,600円（世帯）
15,000円（個人）

24,600円（世帯）
15,000円（個人）※

生活保護を受給している方等 15,000円（個人） 15,000円（個人）

※「世帯」とは、住民基本台帳上の世帯員で、介護サービスを利用した方全員の負担の合計の上限額を指し、「個
人」とは、介護サービスを利用したご本人の負担の上限額を指します。

問合せ先　健康福祉課医療介護係　☎72-2111（内線143、144）

♡ベビーマッサージや親子ふれあい体操を通して、一緒に楽しい時間を過ごしてみませんか？
日　時：平成29年７月25日（火）　10：00 ～ 11：00
場　所：戸沢村保健センター
講　師：髙橋　真由美　氏（３Ｂ体操インストラクター）
内　容：ベビーマッサージと親子ふれあい体操
対　象：３ヶ月～ 1歳児
※子育てをするお母さんの育児相談と、ママ同士の交流の場所です。
　ママはもちろん、ご家族の方もぜひ気軽にご参加ください。
※参加希望者は下記まで連絡をお願いします。
問合せ先　健康福祉課　健康推進係　☎72-2111（内線145）

　現在、地域高規格道路「新庄酒田道路」の整備が着々と進められているところですが、まだ未着工区間を有し
ています。戸沢村と庄内町が連携し、早期の全線整備促進を目的として、第６回「戸沢村・庄内町地域連携フ
ォーラム」を開催いたします。どなたでもご参加いただけますので、村民皆様の多数のご参加お願いいたします。
開催日時　平成29年７月12日（水）　13：30 ～
場　　所　戸沢村中央公民館　体育館
対　　象　村民の皆さま方、どなたでもご参加いただけます
問合せ先　総務課政策調整係　☎72-2111（内線211）
※当日受付は、午後1時より行いますので、開会時間前までお越しください。
※駐車場は、中央公民館前のグラウンドになりますので、よろしくお願いします。

健康福祉課からのお知らせ

総 務 課 か ら の お 知 ら せ

平成29年８月から月々の負担の上限（高額介護サービス費の基準）が変わります

✿すこやか教室のお知らせ✿

戸沢村・庄内町地域連携フォーラム

〜地域高規格道路「新庄酒田道路」整備促進〜
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平成29年度　戸沢村職員採用試験受験案内

■ 募　集　内　容

■ 受　験　資　格
　【一般行政職】昭和57年４月２日以降に生まれた方で、平成30年３月31日までに高等学校卒業見込みの方
　【調　理　員】昭和57年４月２日以降に生まれた方で、調理師免許を有する方又は平成30年３月31日までに免

許取得見込みの方
　
　◇共通事項　受験案内をご覧ください。

■ 受験申込み時の提出書類等

　①　平成29年度　戸沢村職員採用試験申込書
　②　戸沢村職員採用試験申込みについて
　③　写真票・受験票
　④　身上調書
　⑤　住民票妙本
　⑥　最終学校の卒業証明書（写しでも可）又は卒業見込証明書
　⑦　各種資格等を有する方は、当該免許証の写し
　⑧　返信用封筒（長形３号封筒にあて先を明記のうえ、82円切手を貼付のこと）

■ 試験日及び試験会場

試験 試験日 試験種目 試験時間 試験会場

第 1 次 9 月１７日（日） 教養試験（多肢選択式）
職場適応性検査 10：00 ～ 12：45 戸沢村役場

第 2 次 10 月中旬の予定 作文試験
面接試験 後日、第 1 次合格者へ通知します。

■ 受　付　期　間

　平成２９年７月１０日（月）～平成２９年８月４日（金）【郵送の場合、８月４日（金）消印有効】
　午前８時３０分～午後５時（土・日曜日、祝祭日を除く）

■ 問合せ・請求・提出先

　受験案内・受験申込書は戸沢村役場総務課に備え付けており、期間内に交付します。また、郵送による請求、
戸沢村役場ＨＰからも取得できます。試験についてのお問い合わせは、戸沢村役場総務課総務課係までお問い合
わせ下さい。☎0233-72-2111（内線213）
　受験手続きなど詳細については、役場ＨＰをご覧ください。http://www.vill.tozawa.yamagata.jp/

試験区分 採用予定人員 職務内容

一般行政職（初級） 若干名 一般行政に関する業務等

調　理　士 １　名 調理に関する業務
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「
第
24
回　

友
愛
園
福
祉
ま
つ
り
」

○
日
時　
7
月
8
・
9
日
（
土
・
日
）

　
　
　
　

15
日
（
土
）
9
時
～

○
場
所　
友
愛
園

○
内
容　
作
品
販
売
・
施
設
内
見
学
等

○
問
合
せ
先　
友
愛
園　

　
　
　
　
　
　

☎
２
３�

４
５
１
６

「
山
形
学
習
セ
ン
タ
ー
出
張
市
民
講
座
」

○
日
時　
7
月
9
日
（
日
）

　
　
　
　

13
時
30
分
～

○
場
所　
新
庄
市
民
プ
ラ
ザ

○
内
容　
ラ
イ
フ
サ
イ
ク
ル
か
ら
考
え

る
中
年
期
の
メ
ン
タ
ル
ヘ
ル

ス

○
費
用　
無
料

○
申
込
・
問
合
せ
先　

　
　
　

放
送
大
学
山
形
学
習
セ
ン
タ
ー

　
　
　

☎
０
２
３�

６
４
６�

８
８
３
６

「
平
成
29
年
度　

裁
判
所
職
員
採
用

一
般
職
試
験
（
高
卒
者
試
験
）」

○
受
付
期
間　
7
月
11
日
（
火
）

　
　
　
　
　
　

～
7
月
14
日
（
金
）

○
試
験
日　
9
月
10
日
（
日
）

○
問
合
せ
先　
山
形
地
方
裁
判
所
事
務

　
　

局
総
務
課
人
事
第
一
係

　
　
　

☎
０
２
３�

６
２
３�

９
５
１
１

「
求
職
者
の
生
活
・
就
労
相
談
会
」

○
日
時　
7
月
27
日（
木
）～
29
日（
土
）

　
　
　
　

10
時
～
17
時

○
相
談
内
容　
求
職
者
の
生
活
や
住
ま

い
、
就
職
活
動
に
関
す
る
悩

み
な
ど

○
相
談
方
法　
電
話
相
談

○
電
話
番
号

　
　
　

０
８
０
０�
８
０
０�

７
８
６
７

　
　
　
（
フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル
）

「
生
活
な
ん
で
も
相
談
ダ
イ
ヤ
ル
」

○
日
時　
7
月
27
日（
木
）～
29
日（
土
）

　
　
　
　

10
時
～
17
時

○
相
談
内
容　
生
活
に
関
す
る
こ
と
な

ら
な
ん
で
も

○
相
談
方
法　
電
話
相
談

○
電
話
番
号

　
　
　
　

０
１
２
０�

３
９�

６
０
２
９

「
夏
休
み
子
ど
も
映
写
会
」

○
日
時　
7
月
31
日
（
月
）

　
　
　
　

～
8
月
4
日
（
金
）

　
　
　
　

10
時
～
（
各
日
4
回
上
映
）

○
場
所　
ゆ
め
り
あ　

ホ
ー
ル
・
ア
ベ

ー
ジ
ュ

○
費
用　
無
料

○
定
員　
93
名

○
問
合
せ
先　
最
上
広
域
交
流
セ
ン
タ

ー　

☎
２
８�

８
８
８
８

「
危
険
物
取
扱
者
保
安
講
習
会
」

○
日
時　
10
月
26
日（
木
）13
時
30
分
～

　
　
　
　
　
　

27
日（
金
）9
時
～

○
場
所　
山
形
県
最
上
総
合
支
庁

○
受
付
期
間　
6
月
26
日
（
月
）

　
　
　
　
　
　

～
7
月
20
日
（
木
）

○
問
合
せ
先　

　
　

山
形
県
危
険
物
安
全
協
会
連
合
会

　
　

☎
０
２
３�

６
３
２�

５
７
４
４

「
支
え
あ
い
の
仕
組
み
づ
く
り
を
考

え
る
フ
ォ
ー
ラ
ム
」

○
日
時　
7
月
29
日
（
土
）
13
時
～

○
場
所　
ゆ
め
り
あ
会
議
室

○
申
込
締
切　
7
月
15
日
（
土
）

○
問
合
せ
先　
（
公
財
）
山
形
県
生
涯

学
習
文
化
財
団

　
　
　

☎
０
２
３�

６
２
５�

６
４
１
１

「
高
齢
者
・
障
害
者
の
た
め
の
成
年

後
見
＆
相
続
無
料
相
談
会
」

○
日
時　
7
月
30
日
（
日
）

　
　
　
　

10
時
～
16
時

○
場
所　
山
形
県
司
法
書
士
会
館

○
相
談
方
法　
面
談
・
電
話
相
談

○
相
談
電
話　

　
　
　
　

０
２
３�

６
６
４�

２
０
８
８

「
中
学
生
農
林
業
体
験
教
室
」

○
日
時　
8
月
8
日
（
火
）

　
　
　
　

10
時
10
分
～

○
場
所　
県
立
農
林
大
学
校

○
対
象　
県
内
中
学
生
約
10
名

○
内
容　
農
林
業
体
験

○
申
込
締
切　
8
月
1
日
（
火
）

○
問
合
せ
先　
県
立
農
林
大
学
校

　
　
　
　
　
　

☎
２
２�

１
５
２
７

「
県
立
庄
内
職
業
能
力
開
発
セ
ン
タ

ー　

オ
ー
プ
ン
キ
ャ
ン
パ
ス
」

○
日
時　
7
月
22
日
（
土
）

　
　
　
　

9
時
30
分
～

○
場
所　
県
立
庄
内
職
業
能
力
開
発
セ

ン
タ
ー

○
申
込
・
問
合
せ
先　

　

県
立
庄
内
職
業
能
力
開
発
セ
ン
タ
ー

　

☎
０
２
３
４�

３
１�

２
７
０
０

「
平
成
29
年
度　

新
南
祭
」

○
日
時　
7
月
23
日
（
日
）
10
時
～

　
　
　
　
【
一
般
公
開
】

○
場
所　
山
形
県
立
新
庄
南
高
等
学
校

○
内
容　
作
品
展
示
、
ス
テ
ー
ジ
発
表

等

○
問
合
せ
先　

　
　
　
　

山
形
県
立
新
庄
南
高
等
学
校

　
　
　
　

☎
２
２�

１
５
４
７
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　県議会では、それぞれの地域の課
題や施策等について地元議員が審議
を行う地域議員協議会を各総合支庁
において開催します。県議会の活動
を身近で傍聴できる良い機会ですの
で、傍聴を希望される方は、当日会
場でお申し込みください。
　
日　　時　7月14日（金）13時～
　　　　　（受付：12：30 ～）
場　　所　最上総合支庁講堂
問合せ先　県議会事務局議事調査課
　　　　　☎023-630-2841

地方選出の県議会議員による

地域議員協議会を開催します

健康カレンダー（7月）

日程 内容 場所 時間

7日

１歳６ヶ月健診
　平成27年11月～平成28年１月生

保健センター 13：00～３歳児健診
　平成25年11月～平成26年１月生
フッ素塗布（無料）
　平成26年２月～４月生

10日 人間ドック　 最上検診センター 7：00～

21日

3・4 ヶ月健診
　平成29年3・4月生　

保健センター 13：00～
9・10 ヶ月健診
　平成28年9・10月生

25日 健康相談・結果報告会
蔵岡公民館 9：30～
岩清水公民館 13：30～

28日 健康相談・結果報告会
十二沢公民館 9：30～
滝ノ下公民館 13：30～

自衛官等

募集について

自衛官採用

制度説明会

　
気
温
の
高
い
日
が
多

く
な
っ
て
き
ま
し
た
が
、

体
調
を
崩
し
て
は
い
な

い
で
し
ょ
う
か
。

　
今
月
は
、
保
健
セ
ン

タ
ー
の
取
材
に
行
っ
て

き
ま
し
た
。
保
健
セ
ン

タ
ー
で
は
、
来
場
者
の

方
々
と
介
護
予
防
の
た

め
の
運
動
や
認
知
症
予

防
の
た
め
の
脳
ト
レ
な

ど
様
々
な
活
動
を
行
っ

て
い
ま
し
た
。
私
も
一

緒
に
混
ざ
っ
て
や
っ
て

み
た
の
で
す
が
、
な
か

な
か
う
ま
く
で
き
な
い

も
の
も
あ
り
、
す
で
に

体
の
衰
え
を
感
じ
た
と

こ
ろ
で
し
た
・
・
・
。

　
保
健
セ
ン
タ
ー
は
、

平
日
で
あ
れ
ば
、
基
本

的
に
い
つ
で
も
開
い
て

お
り
、
誰
で
も
歓
迎
だ

そ
う
で
す
！
部
落
の
仲

間
を
誘
っ
て
、
保
健
セ

ン
タ
ー
に
訪
れ
て
み
て

は
、
い
か

が
で
し
ょ

う
か
。

編
集
者
の

コ
ラ
ム
Vo　
63

問合せ先　
新庄地域事務所
☎0233−22−5057

「
ア
ド
ベ
ン
チ
ャ
ー
キ
ャ
ン
プ
２
０
１
７
」

○
日
時　
7
月
29
日
（
土
）

　
　
　
　

～
8
月
4
日
（
金
）

○
場
所　
山
形
県
神
室
少
年
自
然
の
家

○
対
象　
県
内
小
学
4
年
～
中
学
3
年

○
参
加
費　
１
８
，
０
０
０
円

○
申
込
締
切　
7
月
8
日
（
土
）

○
申
込
・
問
合
せ
先

　
　
　
神
室
少
年
自
然
の
家

　
　
　

☎
０
２
３
３�

６
２�

２
６
１
１

「
陸
羽
西
線
〝
奥
の
細
道 

最
上
川
ラ
イ

ン
〟
で
行
く
新
庄
ま
つ
り
見
学
の
旅
」

○
日
時　
8
月
25
日
（
金
）

○
募
集
定
員　
50
名

○
申
込
締
切　
8
月
4
日
（
金
）

○
申
込
・
問
合
せ
先　

　

ト
ラ
ン
ス
オ
ー
シ
ャ
ン
ツ
ー
リ
ス
ト

　

☎
０
２
３
３�

２
３�

７
０
０
７

「
酒
田
花
火
シ
ョ
ー
２
０
１
７
」

○
日
時　
8
月
5
日
（
土
）

　
　
　
　

19
時
30
分
～

○
場
所　
最
上
川
河
川
公
園

○
問
合
せ
先　

　
　
　
（
一
社
）
酒
田
観
光
物
産
協
会

　
　
　

☎
０
２
３
４-

２
４�

２
２
３
３

※
各
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア
等
で
特

別
観
覧
席
発
売
中
で
す
。

募集種目 募集資格 受付期間 試 験 日

自衛官候補生
男子 18歳以上、　　

　　　27歳未満
6月17日～
　　　9月8日

9月16日
女子 9月23 ～ 26日の内1日

一 般 曹 候 補 生 18歳以上、　　
　　　27歳未満

7月1日～
　　　9月8日

1次：9月16 ～ 18日
2次：10月5 ～ 11日

航 空 学 生 高卒（見込含）
　　　21歳未満

7月1日～
　　　9月8日

1次：9月18日
2次：10月17 ～ 22日
3次：11月18日～ 12月21日

時　　期 場　　所 時　　間 問合せ先

7 月 3 0 日（日） 新庄駅隣　　
　　「ゆめりあ」 13時～ 17時 新庄地域事務所

　☎0233−22−5057
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村の人口と世帯
（5月末現在） 4,752人（ー7人）〈男2,288人（ー2人）、女2,464人（ー5人）〉1,632世帯（＋1世帯）※（  ）内の数値は、4月末との比較

表紙のことば
　表紙は、保健センターで
の介護予防運動に取り組
んでいる様子です。参加者
は、おしゃべりを交えなが
ら、仲間と一緒に、楽しく、
ストレッチやレクリエーショ
ンを行っていました。
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